
SÁBADO                            
21 DE SEPTIEMBRE        

DE 9:00 A 21:00

PUNTA LA VACA  GOZÓN
Más información en nuestra web

www.mavea.org

I MARATÓN
OBSERVACIÓN  DE AVES MARINAS



RUTAS MIGRATORIAS DE AVES MARINAS

Son las rutas seguidas por págalos, pardelas, charranes, 
alcatraces, etc… La gran mayoría de las especies crían en el 
norte de Europa, incluso en regiones subárticas, Islandia y 
Groenlandia, pero algunas pardelas como la capirotada crían en 
el hemisferio Sur, aprovechando el verano austral.

Más de una quincena de especies siguen estas rutas; algunos 
individuos pasan el invierno en las costas europeas, pero la gran 
mayoría tienen sus zonas de invernada en el hemisferio Sur.



JORNADA DE AVISTAMIENTO Y CENSO, 

ABIERTA A TODAS LAS PERSONAS 
INTERESADAS, SIN COMPROMISO 

ALGUNO, 

EN CUALQUIER HORARIO ENTRE LAS 9 
DE LA MAÑANA Y LAS 9 DE LA NOCHE; 

MAVEA PRESTA TELESCOPIOS, 
PRISMÁTICOS Y GUÍAS 

GRATUITAMENTE

LA MEJOR ÉPOCA DEL AÑO 

PARA VER TODO TIPO DE AVES 
MARINAS Y CETÁCEOS , 

EN UNO DE LOS MEJORES LUGARES 
DEL NORTE DE ESPAÑA

Las aves marinas pasan por delante de la costa, a cierta distancia, 
muy variable, entre 1 y varios kilómetros. Con condiciones de viento 
favorables se acercan mucho a la costa y pueden verse a simple 
vista (sobre todo los alcatraces, charranes y negrones).



¿CÓMO LLEGAR?



LUANCO
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Desde Luanco se puede ir caminando por la Senda Costera 
desde la zona del campo de fútbol y la depuradora. 

Es bastante más corto y más fácil subir por la urbanización de 
Peroño y seguir por una pista sin asfaltar unos 300m. Para 
aparcar el coche. Luego seguir un camino estrecho muy 
visible hasta coger la senda costera. 

playa

Ruta en coche Ruta a pie Tramo sin 
asfaltar



ALCATRACES EN PASO Y PESCANDO DELANTE DE LA VACA



GRUPO DE CHARRANES PASANDO DELANTE DE LA VACA


