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Sobre regalos y animales

n una fecha tan

seflalada como la

que es hoy, una fe-

cha caracterizada

por los regalos, he-

mos pensado que
seriaun buen tema para ofre-
cer algo de informacién a nues-
tros lectores. Trataremos el tema
desde dos puntos de vista: los
regalos que se hacen entre silos
animales y la costumbre de re-
galar animales ‘mascotas’ entre
los seres humanos.

En el reino animal, hay abun-
dantes casos de regalos entre in-
dividuos de una misma especie.
Normalmente —pero no siempre-
estos regalos estan relacionados
con la reproduccién y forman par-
te delos cortejos de apareamien-
to. En muchos grupos animales
los machos ofrecen a Jas hembras
regalos, que pueden tener signi-
ficados muy diversos. J

Los machos de varias especies
de grillos y saltamontes ofrecen
secreciones glandulares a las
hembras para que se las coman.
Estos paquetes de alimentos tie-
nen la funcién de evitargque la
hembra se coma el espermaan-
tes de que sea introducido en su
cuerpo. Otra ventaja de esta con-
ducta es que la mejora en la ali-
mentacion de Ia hembra redun-
da en una mejor zlimentacién de
sus futuros descendientes.

En algunas especies de azanas,
el regalo tiene la finalidad de in-
tentar lograr la supervivencia de
los machos, pues de lo contrario
las hembras se los comerian. El
regalo servird para distraerla el
tiempo necesario para permitic
la fecundacién. Hay casos, en los
que incluse el regzlo camestible
esuna parte del propio macho,
que la hembra se come permi-
tiendo que Ia copula se alargue y
aumente el numero de huevos
fecundados.

La conducta més usual en otros
animaies es la ofrenda por parte
del macho de presas capturadas
por €], formando parte del proce-
so de seleccion natural. Las hem-
bras escogeran alos machos que
les hagan mejores regalos, enten-
diendo que serdn machos que po-
drdn buscar mejor alimento para
la prole.

En algunas especies de aves,
los regalos adquieren un caracter
simbadlico. Por ejemplo, el macho
del ampelis europeo entregaala
hembra una hormiga, una baya
o incluso un objeto no comesti-
ble, pero ésta nunca lo acepta y
se lo devuelve al nacho. Estdn
urn rato paséndose el regalo de un
pico a otro.

Se conoce también la costum-
bre de algunas aves marinas en
las que los machos regalan peces
alas hernbras para convencerlas

Una joven sostiene un cachorro de bulldog fra

23 : g i
plar de cormoran aptero. ::

Ejem

y poder llegar a consumar la
union de la pareja.

El caso de la collalba negra es
muy curioso, va que el macho se
dedica a amontonar piedras cer-
ca del nido. Al parecer esto per-
mite a la hembra estimar la for-
taleza del macho y 2justar el ni-
mero de huevos que debe poner.

Entre las aves se da también
un caso de regalos no relaciona-
dos con la reproducciémn; es el de
los cormoranes dpteros de las js-
las Galdpagos. Mientras se tur-
nan en el cuidado de los pollue-
los, el individuo que regresa al
nido debe llevar algo: un mano

jo de algas, un trozo de madera o
una estrella de mar. Sino lleva
nada es recibido de mala mane-
ra.

Regalos de mascotas

Entre los regalos que los seres hu-
manes suelen hacerse, sobre todo
2 los nifios, estdn las mascotas.
Muchas veces se piensa que es lo
mejor para el animal y para su fu-
turo duefio, perc la gran mayo-
ria de la veces no se piensa en
esto. El resultado, en cualquier
caso, es que mas del 60% de los
animales que se regalan acaban
siendo zbandonados y/o malira-

ncés en una tienda de mascotas. :: mariera
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tados.

En estas fiestas, miles de ani-
males son regalados como si de
objetos se tratase, no teniendo
&N Clienta qUe SOM Seres que sii-
fren y sienten. Todas las perso-
nas deberian tener muy claro que
los animales no son juguetes, ni
objetos y no pueden ser tratados
como mercancias. Ademas, hay
que tener en cuenta que tener un
ser vivo a £l cargo es una gran res-
ponsabilidad pare toda la viday
los nifios normalmente no estan
preparados para ello.

Los animales que se regalen
estas navidades son los que nos
encontraremos a principios de
verano abandonados en las calles,
en los parques, en los refugios y
perreras municipales. Miles de
petros, gatos, conejos, hamsters,
hurones, tortugas y otros anima-
les acaban teniendo una triste
existencia al servicio del “homo
sapiens caprichiensis’.

Por favor, si os han regalado
animales o Ios habéis regalado,
pensad en esto, tened en cuenta
que tenéis bajo vuestra respon-
sabilidad 12 vida de un ser vivo
que en muchos casos os querrd
mucho y necesitara de vuestro
carino y de vuestros mejores cui-
dados.

Otro problema aparejado a es-
tos regalos es la proliferacion de
especies invasoras. Se trata de ani-
rnales que se traen como regzlo
© para formar parte de una colec-
cién privada, pero que luego aca-
ban en libertad en un entorne to-
talmente diferente a su ambien-
te natural y llegan a provocar se-
rios problemas. Es el caso por
ejemplo de algunas cotorras y
otros pajaros exdticos.
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La tortuga laad

omo ha ide infor-
mando LA VOZ
DE AVILES des-
de hace varios
dias, en la playa
de Salinas apare-
ci¢ el diz 5 una tortuga latid
(Dermochelys coridcea corid-
cea), convirtiéndose por unas
pocos dias en un reclamo para
curiosos y emantes del medio
natural, pues ver una tortuga

.en la playa no es una cosa muy

comin. El ejemplar que queds
orillado en la playa ya presen-
teba un estado de deterioro im-
portante; podria ser inmadura
debido a su pequefia talla y al-
gunos huesos no fusionados.

Pero, jqué sabemos acerca de
estz especie marina? La verdad
es que no mucho para la mayor
parte de la gente, asl que apro-
vechando este incidente, en
este articulo lo que pretende-
mos es dar un poco de luz sobre
1a tortuga marina més grande
que existe en nuestro planeta
azul,

Es la inica especie de su fa-
milia y muy diferente del res-
to de tortugas. Su cuerpo estd

Salinas. Imagen del ejemplar muerto qué qijedé varado la playa la pasada semana. -

Mas afectados

Tortuga aparte, en los Gltimes
dias han aparecido un buen ni-
mero de caddveres de alcasy
araos en la playa de Salinas,
aparte de alsin alcatraz y algu-
nz gaviota. Este aflo, el nlime
o de dlcidos cerca de Ja costa
cantibrica esti siendo elevads,
io que explica la mortandad en-
contrada tras periodos de fuer-
tes ternporales y de mal estado
de la mar.

recubierto de una piel coriacez,
surcada por siete lineas longi-
tudinzles. En su adaptacidn ala
vida marina, esta recubierta con
unz capa aislante de piel y gra-
53, lo que le permite mantener
su temperatura corporal en
aguas tan frias que ninguna otra
tortuga maring aguanta. S cree
que posee mecanismog primi-
tivos adicionales que le permi-
ten pumentar la temperatura
corporal de 2u cuerpo. Puede
llegar 2 pesar 900 kg, ya una
longitud de 1452250 cm. Esla
tortuga marina que bucea a ma-
yor profundidad (1000 metros).
Adem3s, migra miles de kilo-
metros entre las aguas tropica-
les, donde anidan, y las subar-
ticas.

En Asturias no es1aro encon-
trarla, pues vienen al Cafién
submarino de Avilés y alazona
maritima protegida de El Cachu-
cho, donde encuentran una
zona propicia para alimentarse.
Su dieta se basa sobre todo de
medusas, aunque también come
peces, pequefios calamares y
crustdceos. Por lo tanto, tampo-
¢o es raro encontrar alguna

:

IMueTts BN rilestra costa. De he-
cho, casi todos los afios aparece
alguna. Las tltimas encontra-
das fueron en la playa de Olei-
1os (Cudillero), Llumeres (Go-
z6n) y Tazones (Villaviciosa).

Esta especie de tortuga exis-
re desde hace 110 millones de
afios (comvivio con los dinosau-
rios), sobreviviendo a las nu-
merosas catdstrofes naturales
y ambientales que sufiid Ia Tie-
rra hasta la actualidad. Lo que
no pudo hacer el meteorito del
Cretécico gque zcabd con los di-
nosaurios, o las glaciaciones del
Cuaternario, lo estd haciendo
la especie humana, la cual es su
verdadero problema para su su-
pervivencia, poniéndola en gra-
ve peligro de extincidn.

Lo que nosotros desechamos
v acaba en el mar como Jos plas-
ticos o cauchos y los vertidos de
galipote, lo ingieren estas tor-
tugas, produciéndoles unz in-
toxicaci6n fatal que les ocasio-
na la muerte. Pero las mayores
amenazas que tienen son los
palangres y redes de pesca, en
las cuales encuentran la muer-
te ]a mayoria de ellas.

ot

Hallazgos especiales _

| Tal como Venimos comentan-

do en las Gldimas semanas, este
afin estarnos teniendo observa-
ciones interesantes. En estos
dize pasados se han vistoenla
riz de Avilés dos especies de ga-
viotas muy nortefas: un efem-
plar de gaviota de Delaware ¥
otro de gaviota polar. Ademas
de gaviota cspica, varios so-
mormiies, un centenar de cor-
maoramnes ¥ tIes serretas.

| Censo europec de
aves acuaticas

Este fin de semana se levaraa
cabe el censo anual de aves
acudticas invernantes. Este cen-
sosetealizz en toda Europa en
las rnismnas fe locual sitve
para hacerse una idea realista
de Iz sitizcitn de las diferentes
especies, Mismbros de Mavea
colaborarin con el Principade.
ayudando a censar desde La Are-

*| na hasta sbofio,
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n el solsticio de

invierno, sobre

el 21 de diciem-

bre, aungue em-

plezan a clecer

los dias el frio

permanece e incluso se inten-

 sifica, de forma que lo normal

5 que enero resulte el mes mas

frio del afio. Asique el reino ve-

getal, en estas latitudes, hiber-

naalaespera de un iempo mas

calido. Pero no todas las espe-

cies de flora quedan aparente-

mente inertes; hay algunas en

las que el reloj bioldgico se acti-

va, sintiendo gue los dias tienen
miés minutos deluz.

Cercade la costa asturiana,
donde Jas temperararas todo el
afio son suaves y raras las hela-
das, se dice que tiene un clima
‘termocoling’. En el entorno de
Oviedoel clima no es muy dife-
rente, aungue con temperatu-
ras medias un poce mas bajas,
pero todavia es poco frecuente
que cuaje Ia nieve; se dice que
el clima es ‘coling’. 8i subimos
en altiira, llégamos al reino de
las hayas, donde el clima sera
‘montanc’.

El nombre cientifico de una
setie de plantas alude que se tTa-
ta de especies con flores tempra-
neras; hablamos de las primulas
{en larin primera), de un atrac-
tivo amarillo palido que dauna
nota de color en medio de los to-
nos pardos de los bosques. Mas
discretos son los eleboros (He-
lleborus), planta toxica de flo-
res verdes un poco mds claras
que lashojas.

Entre los primeros drbolesen
florecer estin los avellanos
(Corylus avellana, ablanos en

asturiano) y los salgueros (sau-

. ces, del género Salix). Son lla-
= mativas las flores de los ablanos,
| en formade largos colgantes de
las ramas; cada uno de estos col-
gantes se conocen en botinica
como ‘inflorescencia’ en forma
de ‘amento’. Cada inflorescen-

Primula. Las plmeras- flores del afo. = mavea

SR TR A

cia constituye un grmupo deflo-* &
res diminutas que comparten la
caracteristica de Ser todas mas-
culinas, solo portan elpolen. Las
flores ferneminas delos ablancs
son discretas y estdn atrapadas
en los brotes de las ramas; solo
se distingien de ellas sus peqile-
fios estilos y estigmas de color
I0j0 Mtenso. :

Laz flores de los sauces tam-
bién son en forma de amentos,
AUNGUe LN POCO MAS COTtos ¥ re—
dondeados, z= diferencian de los
abianos en que tanto amentos
masculinos como femeninos
son de aspecto similar, aunque
tengan diferente fancon: unos
Hevan los estambres que produ-
cen el polen y otros losovarios
de donde surgira el fato.

Laflorasegiinlasflores
Con estos vegetales comenta-
dos, podemos hacer una prime-
ra clasificacion de la flora astu-
riana atendiendo a la disposicién
delas flores en cada planta. Un
primer grupo serian los vegeta-
les hermafreditas: los elemen-
tos masculinos y femeninos es-
tin juntos en cadaflor, como su-
cede en primulas y eléboros.

Elsegundo grupo serian las
monoicos: 1os elementos mas-
culinos y femneninos estan se-

de forma que encontra-

mos flores masculinas y feme-
ninas, ¢cada una en distintos lu-
gares dela planta. Muchos arbo-
les asturiancs pertenecen aesta
categoria: carbayos, castafios o
ablanos.

=

El tercer grupo serian los ve- &g
zetales dioicos: Ias floresestdn =
separadas, pero cada fipo estien %
plantas diferentes, por lo que i‘i
tendremos plantas masculinas |

y femeninas. A este grupo per-
tenecen los salgueros, los cho-
pos, acebas y tejos.

FBor dltimo habria drboles her-
mafToditas, como los de la fami-
lia de las roSAceas: manzano, pe-
ral, ciruelo...
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Evolucion de las acuaticas
invernantes enlaria

08 censos de aves

acuaticas inver-

nantes COMenza-

rom en Europa en

1950; en Espaiia 2l

) primero (incom-

pletc) fue en1962. En 1978 em-

pezaron a coordinarse a ivel es-

tatal, con una buena cobertura

de localidades. El primer censo

en Asturias ocurmnt en 1955, pero

s6lo se visitaron algunas loca-

lidades. El censo coordinado am-

plioc comenzo en 1978, perc no

fue hasta enero de 1280 cuan-

da se realizé el primer censo in-
vernal de acudticas en Avilés,

La metodologia del censo es
sencilla: contar todas las aves
acuaticas presentes en un bre-
ve espacio de tiempo (uno o dos
dias). Asi se obtiene una esti-
macion de la cantidad de aves
que pasa el invierno enuna de-
terminada zona. Pero hay bas-
tantes especies (sobre todo las
marinas y las més escondedi-
zas) gue pasan desapercibidas
en este conteo. Por lo tanto, el
cemso internacional de aves
acuaticas invernantes nos da
unaidea del volumen de las po-
blaciones, esuna aproximadon,
noun censo completo (que es
imposible de hacer).

En Asturias las zonas que
més aves acuaricas congregan
son las rias del Eo y Villavicio-
sa, asi como la bahia de Gijén.
Por debajo, con una menor can-
tidad, estaria la riz de Avilés.
Comn menos aves encontramos
el resto de rias y embalses.

En Avilés, a 1o largo de 23
afios de censos, la media de aves
acuaticas es de 2.735 ejempla-
res. La evolucidn poblacional
se puede estudiar mediante dos
parimetros: el namero de gjem-
plares y el numero de especies.
En ambos casos estd en claro
aumento, Este aumento conti-
nuado deberla estar motivado
por la mejora en la calidad del
estuario (menos contamina-
ciom, mas alimento). Pero para
comprender mejor estos datos,
Tenemos que separar [as pavio-
tas grandes del resto de espe-
cies. Esto es debido a que las ga-
viotas de mayor tamafio inte-
gran gran parte de la poblacion
v o dependen de Ias condicio-
 pesdelaria, sino de su princi-

pal recurso alimenticio: los des-
s de la rala. Ademnds, la pre-
sencia de estas especiesen el
estuario depende de las con-
diciones metegrologicas, pues
con buen tiempo salen a la mar
v con mal tiempo entranenla
1ia. El resto de especies side-
penden del sustrato, porlo que

<>

1 aves no gaviotas grandes

[=1
L

Grafica de la evolucion de las aves acuaticas en L2 ria. - mavea

les afecta como se conserve la
marisma.

Asi, respecto al ndmero de
‘ejemplares observamos lo si-
guiente:

Dia mundial de fos
humedales

El préximo jueves dia 2 de febre-
1o ge celebra en tode el mundo
¢l Dia Mundial de los Humeda-
les. Un zfio mis, Mavea organi-
zzrd actos de celebracion con el
{in de conciensiar a la ciudada-
nia de laimportancia de mante-
ner en buenas condiciones y de
recuperar estos espacios tan im-
portantes para la biodiversidad.
El privner acto se1d mafana; con
ung visite guiada a la Ensenada
deLlodero parz los sacios y sim-
patizantes de » EQUO En
nuestr: pdgina web se expondrd
en breve todas las actividades,
entre las que seguro estard larei-
vindicacion de la recuperacion
de las antiguas marismas de Ma-
qua.

B o is

-y
8 B

Nimero de acuaticas sin ga-
viatas grandes: aumentan cla-
ramente. En la grifica la linea
negra muestra los censos, con
los tipicos 2ltibajos de las aves
migradoras, mientras que lali-
nearoja es la tendencia domi-
nante.

Gaviotas grandes: tlenden a
disminuir.

Estadisticamente no hay co-
rrelacion entre ambos parame-
tros.

Desconocemos la causa de la
disminncién de estas gaviotas.
No se debe g 12 disminucion de
lIos descartes en nuestratulz,
pies no hay correlacion esta-
distics. Tampoco se debe al uso
de halcones en el vertedero de
Cogersa, pues las gaviotas avi-
lesinas se desplazan muy poco
al vertedero. Quizds influyen
les invisrnos cada vez mas sua-
VEE, CON MMENGs tempy 5.

En conclusion, Iz me
las condiciones binkdgicas del
estuario §i estd repercutiendo
en un aumento general del ni-
mero de aves acudticas inver-
rantes.
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12 de febrero se ce-
lebra en todo el
mundo el Dia Mun-
dial de los Hameda-
les (DMH), auspi-
ciado por el grupo
© de paises firmantes de la Conven-
1 de Ramsar. Durante los aflos
50y 60 hubo discusiones en tor-
1o a una idea: en la primera mi-
rad del siglo XX habia desapare-
cido aproximadamente la mitad
de la superficie de humedales en
todo el mundo, provocando un
serio problema para la biodiver-
sidad y en algunos lugares tam-
hién se puso en peligro el abaste-
cimiento de agua potable. Estas
discusjones culminaron con la fir-
ma de un acuerdo en la ciudad ira-
ni de Ramsar, el 2 de febrero de
1971. El acuerdo entrd en vigor
en 1974y ya ha sido firmado por
mas de 130 paises.

El objetivo del acuerdo esla de-
fensa de los humedales (entendi-
dos en el sentido mas amplio
cPmMO ¢... zonas de marisma, pan-
tano, turbera o aguas rasas, natu-
rales o artificiales, permanentes

EL RINCON DE MAVEA

'Dia de los Humedales

o temporales, de aguas remansa-
das o corrientes, dulces, salobres
0 salinas, con inclusion de agnas
marinas cuya profundidad en ma-
rea baja no exceda de los seis me-
tros»), promover la recuperacion
cuando sea posible y establecer
politicas coordinadas para la de-
fensa de la biodiversidad ligadaa
espacios acudticos. Todoello se
debe a que: tienen un indice de
productividad elevadisimo, com-
parable a los arrecifes de coral 0 a
los bosques tropicales; son mu-
chas las especies adaptadas a es-
tos ecosistemas, por lo que la de-
gradacion de los espacios influye
directamente sobre la existencia
de las especies; dridas que juegan
un importante papel en la regu-
lacion de los ciclos hidricos y de
las inundaciones

Turismo responsable.

Para el afio 2012 se ha escogido el
lema: ‘Turismo de humedales: una
gran experiencia. El turismo res-
ponsable apoya los humedales y a
la gente’. Se trata de concienciar por
un lado de las posibilidades enor-

mes de las zonas hiimedas como
zonas de alto interés para el turis-
mo de naturaleza y sostenible, y,
por otro lado, de alertar de la nece-
sidad de organizar actividades de
forma responsable que permita el
mantenimiento de los enclaves en
perfecto estado.

Marismas de Maqua

Espafia es uno de los paises fir-
mantes por lo que desde hace dé-
cadas promueve la recuperacién
de humedales en todo el pais. A
pesar de ello, durante los 40 afios
de vigencia de este acuerdo, laria
de Avilés ha visto como se dese-
caban cientos de hectdreas de es-
pacios intermareales. En poco mas
de un siglo, se deseco el 90% del
espacio ocupado por marismas,
turberas y arenales. La ltima pér-
dida ha sido ya en el siglo XX, con
la desecacion de las marismas de
Recastron. La mayoria de los es-
pacios desecados en la ria de Avi-
1és son ya irrecuperables, excep-
to las marismas de Llodero, en la
zona conocida ahora como Maqua.
Hace ahora un afio que el Gru-

pud’Ornitoloxia Mavea cornenzo
en firme una lucha para conseguir

{su recuperacion, empresa a la que

inmediatamente se adhirieron otras
muchas entidades. En cuestion de
meses, la solicitud de recuperacién
entregada al Ministerio de Medio
Ambiente ya fuze respaldada por
mis de 20 asociaciones de cardcter
mediocambiental, ecologista, aire
libre y movimiento vecinal, e in-
cluso varios partidos politicos.
Este enclave empez6 a desecar-
se hace unos 100 afios, en virtud
de una Real Orden a favor de la
Marquesa de Maqua de 30-10-
1910; la autorizacion era para dar
uso agricola al terreno ganadoala
marisma, pero no daba derechos
de propiedad sobre los mismos.
Después de varios intentos espe-
culativos sobre el terreno, con la
intencién de obtener jugosas plus-
valias dando uso industrial a los
terrenos, el espacio es ahoraun
erial lleno de plantas invasoras.
Actualmente el Ayuntamiento
de Avilés tiene una concesion de
uso sobre ese terreno en virtud de
una orden ministerial de 31-12-97,
corroborada por sentencia de la Au-
diencia Nacional de 10-03-2000 y
sentencia del Tribunal Supremo de
17-01-2004, pero el permiso es para
usos agricolas. No se puede hacer
ninguna otra actividad sin autori-

zacion del Ministerio de Medio Am-
biente. El terteno es propiedad de-
manial del estado, adscrito a la De-
marcacion de Costas. Tanto es asi,
que fue necesario negociar un acuer-
do especial con el Ministerio para
poder construir la depuradora en
una PEITE de esos terrenos.

Actividades

El G. O. Mavea organiza variasacti-
vidades parala ocasién: notas de
prensa, visita guiada al Monurmien-
to natural de la charca de Zeluan y
ensenada de Llodero,

Ademds, el sibado 4 por la tarde,
de 16 218.30 los miembros de Ma-
vea estaran con mesas informati-
vas en varios enclaves importantes
de la region: observatorio de aves
de Zeluan, LaFurta y Parque Isabel
LaGatélicade Gijon. En La Furta las
visitas seran por grupos, a las 16,
16.45y17.30. En Zeluan y Gijén el
horario es totalmente abierto.

En su trabajo en La Noria (Par-
que Ferrera) para el Ayuntamiento
de Avilés, Mavea también organiza
una exposicién sobre ‘Flora, fauna
y paisaje de humedales asturianos’,
del1al15 de febrero y una charla,
eljueves 2 de febrerode 19a20 en
La Noria.

La participaci6n en todas las ac-
tividades es libre, gratuita y sin ins-
cripci6n previa.
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opiando las pala-
bras de Joaquin
Araujo en su libro
‘El calendarie de
la vida’, podria-
mos decir que el
mes de febrero «tiene la condi-
ci6én de adolescentey, por ser un
mes parad6jico, que un afio pue-
de llenar embalses y otro afio
adelantar la sequia; unas veces
trae el frio y la nieves y otras
amaga con temmperaturas mas
propias de la primavera. En cir-
cunstancias normales en este
mes es de esperar bastante frio,
nieve incluso y bastante lluvia,
aunque también se dice en fe-
brero da el sol en cualquier re-
gueroy. Otros dichos apropiados
para denotar este cardcter cam-
biante y poco predecible es que
«por Santa Eulalia (dia 12) el
tiempo siempre cambian o «Fe-
brero loco y marzo otro pocon.
Tan solo unas semanas des-
pués de realizarse el censo de
aves invernantes, cuando ain
en el centro y sur de Espafia se
pueden ver grandes grupos de

EL RINCON DE MAVEA

El reloj invernal de la naturaleza

gansos y grullas, ya tenemos en
Asturias las primeras cigiiefias,
haciendo bueno el dicho de que
«por San Blas la cigliefia verasy.

Los arboles caducifolios estan
aun totalmente desnudos, lo
cual permite ver c6mo las urra-
cas empiezan a acondicionar los
nidos, como preludio a la activi-
dad reproductora. Pronto se em-
parejardn y'dejaran los hibitos
gregarios hasta después del ve-
rano.

En la ria ya se pueden ver
otros sintomas de un nuevo ci-
clo: los somormujos comenza-
Ton sus espectaculares rituales
de cortejo, los azulones hace
tiempo que estin emparejados
y se encuentran ahora preparan-
do los nidos, los cormoranes
grandes empiezan a lucir sus ca-
racteristicas manchas blancas
del plumaje nupcial y ya hay ga-
viotas reidoras con la cabeza ne-
gra.

En nuestro entorno rural
pIonto se empezardn a ver las
primeras flores de frutales, so-
bre todo de ciruelo; en los par-

Un grupo de avefrias en los pra-
dos del valle de Villa.

i MAVEA

terres ya florecen los narcisos.
También podremos asistir a los
primeros cantos de gran canti-
dad de pajarillos: herrerillos, car-
boneros, petirrojos... las tarabi-
llas incluso pueden adelantar la

e 4

fccac

primera puesta de huevos. Los
paisanos estaran preparando las
patatas, las cebollas y las fabas
de mayo para las primeras plan-
taciones del afio. Sin embargo,
todavia se ven zorzales y bisbi-
tas en los prados; incluso, si hace
frio, se pueden ver los bandos de
avefrias (‘sirigiellas’) y chorli-
tos dorados.

Sivamos a los montes, en este
mes nos encontraremos a los ja-
balies en plena actividad repro-
ductora y es de esperar que naz-
can los primeros pollos de bui-
tre leonado. Quiza tengamos
mucha suerte y podamos com-
probar como «en febrero sale el
oso del oseron. En los charcos y
fuentes llevamos semanas pu-
diendo ver las frezas; serd en este
mes cuando empiecen a nacer
los renacuajos de algunas ranas
y los pequefios tritones.

Antes de acabar el mes segu-
Tamente podamos ver algtin ban-
do de gansos dirigirse hacia el
norte, mientras, por otro lado,
llegan las primeras golondrinas
procedentes de Africa.

»1 HLESR 9

Red fenoldgica
en Avilés

Desde La Noria queremos for-
mar un grupo de voluntarios que
estén atentos a todo lo que su-
cedeen lanaturalezaquelesro- |
deay comuniquen esas ‘noticias
ambientales’ para compartirlas
con el resto dela ciudadania. Para
estalabor hemos pensadoen las
personas mayores, que tienen
tiempo libre y recorren a dia-
tio los parques, el paseo delaria
y el entorno rural, zonas con una
gran biodiversidad.

Escuela de Naturistas

* Con el fin de facilitar que nues-
trosjévenes puedan ahondar en
su interés por la naturaleza, Ma-
vea promueve la Escuela de Na-
turalistas, dirigida a chicos y chi-
cas de entre12 y 18 afios, aunque
abierta también a adultos. Se re-
unirdn el tltimo sibado de mes
en La Noria para realizar diferen-
tesactividades. El primer en-
cuentro serd el sibado 25 de fe-
brero, de 10 4 14 horas, con una
charla introductoria sobre aves
acudticasy visita a Llodero.
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La garceta avilesina-holandesa

uboun tiempo en

que se estilaba her-

anarse entre pue-

blos de diferentes

lugares geograficos.

Laesencia de esas

relaciones eran las visitas culturales
de unos vecinosa otros. A una esca-
la diferente a la humana, las aves man-
tienen de forma continua las visitas
periddicas entre localidades, sin afec-
tarles las crisis econdmicas, los pro-
blemas politicos, la meteoralogia, ni
otras circunstancias. Cada ejemplar
solo detiene sus vizjes anuales cuan-
do le llega la hora de la muerte, pero
otros parientes a los que ha ensefia-
do el carning contintan estas visitas.
En Avilés podemos ver una serie

de aves que portan anillas y que to-
dos los afios pasan una temporada en
nuestro entorne. Conacemos unas
cuzntas gaviotas sormbiias (Larus fus-

‘BB". Visitd Avilés por primera vez en 2004, y es probable que este
sea su Gltimo afio. = va

cus) que huyen de Inglaterra al fi-
nal del verano y en uno o dos dias
llegan a la ria avilesina, donde per-
Imanecen Unos meses, y se van al fi-
nal del invierno o comienzos dela
primavera.

La historia de ‘BB’
Hay un caso muy interesante que
vamos a comentar en detalle: una
garceta comutn (Egretta garzetta)
marcada con anillas blancas y letras
‘BB’ Este ejemplar nacié el 18 de ju-
nio de 2004 en Schiermonnikoog,
Holanda. En su primera dispersion
al Sur fue signiendo a otras garcetas
alolarge de la costa oeste europea.
Llegd al estuario avilesino el 12 de
noviembre de 2004 y le gustd. Aqui
tenia comida -peces y cangrejos-y
nadie la molestaba; frecuenta la En-
senada de Llodero y duerme en la
Charca de Zeludn. Permanecio aqui
‘hasta el 26 de abril de 2005. Enunos
dias regresd a Holanda.
Desconocemaos si crig-ese ano,
aungue sistelen hacerlo conun ano
de edad. Y el 27 de octubre de 2005

| 1egresd con nosotros. Desde enton-
| ces viene siempre en la segunda

quincena de octubre —entre los dias
18y 27, con una tendencia a llegar
cada vez un poco antes; se marcha

| enabril-entrelosdias 10y 28-, aun-

que umrafio que tenia un pie hincha-
dose fue el 3 de mayo.

Aveces se alimenta sola, pero en
otras ocasiones lo hace en grupo, si-
guiendo la estela de las aves bucea-
doras que comen peces (cormora-
s, SOMOIM0S, SETTetas), pues los
van acorralando contra 1 orilla, don-
de los esperan las garcetas. Es espec-
tacular ver como los pecessaltan

fuera del agua huyendo de las bu-

.ceadoras, y en tierrz los dgiles mo-

vimientos de las garcetas los pillan
COTLSUS PICOS.

Y es que estas aves no se quedan
quietas Desperanido 2 que los peces
pasen cerca, sino que corren tras de
ellos, muchas veces ayudindose de
Izs alas para impulsarse, producien:-
do unas acrobacias dignas de cual-
quier documental de los que vemos
enla television. Las garceras no sue-
len vivir més allé de los 9 afios, por
lo que quizas este ano sea e] Gltime
que vemos a nuestra estimada ‘BB

Numerosas veces nos hacenunz
pregunta relariva a estas aves viaje-
tas: ;son de donde crian o de donde
invernan? En el caso de ‘BB’ pasa
&l mismo tempo en lalocalidad na-
tzl que en la inveinal, pero otras mu-
chas aves permanecen mas tiempo
=n laszonasde invernada que en las
de cra (también hay casos inversos).

Segin los investigadores, duran-
te Ja dlrima glaciacion casi todas [as
aves eurgpeas estaban afincadasen
la cuenca mediterrdnea y gran par-
te de Affica. Al ir retirindose los hie-
los, Ias aves fueron desplazandose
al Norte, pero durante el invierno
volvian al Sur. Por lo tanto, si rene-
mosen cuenta este iltimo periodo
ambiental, las aves europeds proce-
den del Sur, por lo que serfan més
avilesinas que holandesas, brirzni-
cas y de otros paises donde sole van
areproducirse. Pero esto podriz lle-
varnos a disquisiciones filosdficas
en las que no vamos a entrar aqui.

Como conclusién, las aves no
muestrah actitudes aplicables 2
nuestra vida, nos hacen reflexionar
sobre la sociedad en Ia que vivimos
y la importancia que damos a las co-
sas. Una simple garza nos hermana
con una localidad holandesa sin que
casi nadie se de cuenta, salvo unos
pocos ‘locos por los pajaros’.
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Gaviotas urbanas problematicas

n los ltimos afios
estd creciendouna
inquietud entre los
vecinos por la pre-
sencia continuada de
gaviotas sobre las ciu-
dades. Esta preocupacion viene ali-
mentada por algunas criticas par-
ticulares y por el efecto difusor de
los medios de comunicacién. Pero
la situacién dista de ser alarmante
como puede parecer. Si crean su-
~ ciedades y sus nidos taponan algu-
nos canalones, pero en muchos te-
jados no dan problemas.
Tradicionalmente siempre hubo
gaviotasen las zonas costeras, y en
Avilés es normal verlas cercade la
rula, ya que las especies grandes se
alimentan principalmente de los
descartes de la pesca. Criaban sélo
en los islotes costeros, siendo los
mas cercanos la Pefia La Deva 'y
Cabu Pefies. Al ser aves coloniales
y gregarias, adaptables e inteligen-
tes, lo que descubre y aprende una
de ellas, enseguida se trasmite alas
demas.
Asi, en algunos paises las gavio-
tas grandes empezaron a colonizar
los tejados de las ciudades a partir

de principios del siglo pasado, pero
fue a mediados de siglo cuando la
poblacién urbana empez6 a crecer
en gran nimero. Y como son mi-
gradoras, el descubrimiento de nue-
vos lugares para nidificar, sin de-
predadores y cerca de buenas fuen-
tes de alimento (puertos, basuras
de todo tipo), fue una gran noticia
que se difundié en los siguientes
afios. En Espafia la nidificacién en
las ciudades comenzo en los afios
80, mientras que Asturies empezd
en 1992 en Lluarca, al aio siguien-
te en Xixon, en 1996 en Navia, y
con el cambio de siglo se fiteron ex-
tendiendo a la mayoria delas villas
costeras, incluyendo Avilés.
Lamayoria de las basuras astu-
rianasse centralizan desde 1985 en
el vertedero de Cogersa. Alli acu-
den muchas gaviotas reproducto-
rasdel centro de laregion y tam-
bién otras migratorias en paso. Sin
embargo, las avilesinas apenas van
al basurero, ya que tienen comida
suficiente en nuestro puerto (que
desembarcamas de la mitad del pes-
cadoruilado en nuestraregion). Pero
las gijonesas si van todas al verte-
dero. Fruto del conocimiento de

este problema, desde el afio 2005 .

Cogersa contrata halconeros para
que impidan que las gaviotas co-
man en el vertedero y, por lo tan-
to, el ndmero de gaviotas que con-
siguen comer alli desde ese afio es
pequefo. .

Entonces, ;porqué hay tantas
gaviotas por la ciudad? Porque aqui
se sienten seguras, se adaptan a co-
mer cualquier cosa, y cuando la mar
estd mala entran en mayor name-
roa tierra. Algunos de los culpables
de que haya tantas gaviotas en los
parques son los ciudadanos que
echan mucha comida alos patosy
alas palomas (cosa que estd prohi-
bida por ordenanza municipal) y
las gaviotas se aprovechan de esa
comida.

;Estd aumentando su poblacién?
No, lo que ocurre es que se redistri-
buyen, disminuyendo las que crian
en losislotes y aumentando las de
las ciudades.

;Vale paraalgoretirar los nidos?
No esta claro, aunque sipodria te-
ner un efecto de contencién de su
crecimiento poblacional. A pesar
de que les quitan los nidos, vuel-
venalos tejados una y otra vez por-

Viernes 24.02.12
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Moritos en la Ensenada de Llodero

La sequia nos trae aves del sur

Este invierno esta siendo muy seco en gran parte de Espafia. Cuan-
do esto ocurre, hay muchas lagunas con muy poca agua, y las aves
saben que en el Norte sila hay, por lo que vienen a visitarnos. Asi,
estos dias hay una especie de ibis, el morito, en bandos por nuestro
litoral. En la ria de Avilés vimos un grupo de diez aves (es la prime-
ravez que se ve aqui), una de ellas anillada en Dofiana hace tresafios.

que es su colonia, y lo que hace al-
guna lo aprende el resto. ;Comose
elimina una colonia? Pues acaban-
do con los adultos, es decir, matin-
dolos. Como esta medida es muy

dréstica, éticamente reprobable y
econbémicamente costosa, tampo-
co eslo que se busca; solo se suelen
eliminarlos casos mds problemati-
cos.
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Isleta y carrizal que recuerdan el habitat natural - GRUPO MAVEA

El paseo delaria

sta semana Sse

inaugurd la am-

pliacion del paseo

que hay en la cola

de laria de Avilés.

El primer tramo se

abrié al puiblico en el afio 2005.

Ahora se abre el siguiente tra-

mo, que recorre desde el anti-

guuHospitalﬂlo de Ensidesa has-

ta La Marzaniella, cerca de Tra-

sona, juste donde se bifurca el

rio Alvares: un ramal viene de

Tabaza y el otro del embalse de

Trasona. En total son ahora 3,5

kilémetros de paseo. Bajo nues-

tro punto de vista, esta obra tie-
ne luces y sombras:

Aspectas positives:

-Pone al descubierto una zona
que no podiamos visitar, habili-
tando un gran paseo con alicien-
tes naturales y paisajisticos para
toda la poblacién.

-Esuna zona en la que abun-
dan los patos, lo que incremen-
ta el censo de la ria en varias de-
cenas. Ademas, se pueden ver al-
gunas especies que 1o se solian
ver mucho mis abajo. Enun pa-
see en estos dias hemos conta-
bilizado mds de una treintena
de cercetas y 1 hembra de dnade
rebudo (1areza en esta ria), ade-
s de azulones v gallinetas.

-Por otra parte, ge ven zopas
com algo de vegetacion de inte-
Tés. comou alizeda Fun carn

0 algo de ingenl

al para tratar de rnejo—
scolleras de hormigon.

hzer
iarlase
Aspecios negati\fosv
-Desdeel o de vista armbien-
tal, se vepite el conflicto enla ma
nerade E‘ﬂi.'}ﬁde‘l’ la TESEHLTGCIC‘T?
y sanearnients de humedales. As
es que s¢ destruyercn muchos
arboles, muchas isletas con ve-
getacién palustre y roda la vege-
tacién de ribera donde habiarnos
localizado repetidas veces hue-
Tlas de nutria; nos dyeron que esa
vegetacion =e iba @ resperal

[LLEGAELFINE

Tuberias que recuerdan lo que hay que sanear. - srUPO MAVEA

pero... una vez més, del dicho al
hecho, un gran trecho.

-Las obras se acabaron con bas-
tantes meses de 1etrago.

Mo hay servicios pitblicos por
el camino.

-Echamos en falta la cartele-
tia educativa que prometieron
que se colocaria, contando con
nuestra colaboracion.

Hay otra cuestidn importan-
te, que se puede ver come posi-
tivo o negativo, segin se enfo-

Comlenza el zeturnn

Se bgrroanta la primavera, y ne
s6lo porgue ya LEneimos tem-
peratuas teropladas, cantan
muchos pAjaros ¥ se ven mis
lagartijes, sing también porque
cemienza el paso prenupcial

para bastantes especies de aves.

Sien Zeludn ya Io habiamos de-
| tectado hace dias en cormora-
nes, esta semana pudimoes ver
una alondra, algunas aveftlas,
un grupo bastante grande de
garzas Teales, zarapitos reales,
el primer charran patinegro,
1unas cuantas gaviotas cabeci-
v se han marchado al-
s individuos que havo pa

1 neg
FURE

que: al estar al lado de la indus-
tria, se puede comprobar los fTe-
cuentes vertidos que se produ-
ceni (el martes olia fatal), asi corno
las tuberias que todavia vierten
porqueria directamente. Y es que
la verdadera restauracion y el ver-
dadero saneamiento seria elimi-
nar los vertidos, mucho més im-
portante para el mantenimien-
to de los habitats fluviales y su
biodiversidad que el hecho de que
Jas orillas sean o no paseables.

sado el invierno agui. 8i nos
acercamos & la costa podremos
comprobar que los alcatraces
empiezan a pasar hacia el este.
costeando la peninsula para di-
rigirse hecia el Canal de La
Mancha. Ser interesznte ¢l
censo gue hagamos manana
desde La Vaca y Cabo Vidin. Los
que tengan algo de curiosidad
5] respecto, NOTATAN COMO tam-
bién en las zonas rurales se em-
pieza a miotat la presencia de

aves nuevas, rumbo ya al nor-
te. Estos dias hay grupos de
mosquiteros y pinzones, ya se
han avistado un milane negro
v las primieras golondrinas cer-
¢a de Avilés, log carboneros can-
tan de forma notoria.
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ormalmente

un jardin se va

creando con-

forme a los

gustos de las

personas que lo
van a disfrutar, de tal manera que
los &rboles, arbustos, setos, ma-
cizos florales y demds elemen-
tes del jardin se ordenen de for-
ma logica y agradable. Mo sole-
mos pensar que hay mucho mas
que césped y drboles, pero en rea-
lidad cualquier jardin esta pobla-
do de forma continua por una
multitud de animales y plantas
que hacen de €] una parte impor-
tante de sus vidas,

Muchos insectos encontraran
un oasis en donde pasar toda su
vida. Pero solemos pensar en los
insectos como elementos daili-
nos que se alimentan de niues-
tras flores y drboles, pero en ge-
_ neral mantener una comunidad
~ lomas compleja pogible ayuda-
 raanuestrojardin, polinizando
4, flores, y frutalessi los tenemos,
. yenunecosistema saludable se
_ alcanza siempre un equilibrio en-
© tresushabitantes, en el que las
;g{ presas son alimento de numero-
. sosdepredadores.

: U ejemple claro son Jos pul-
' gones, Muchos jardines tienen
grandes cantidades de pulgon,
los rosales suelen sex los arbus-
tos rnas atacados, representan-
doun auténtice quebradero dz
cabeza para sus duefios, que se
gastan mucho dinero en insec-
ticidas para controlarlos. En cami-
bio una buena poblacién de de-
predadores de pulgones, cormo

ARy A

las mariquitas, reduciria el pro-
blema. Pero al utilizar insectici-
das, a menudo se eliminan tam-
bién lag mariquitas, eliminando
su controlador natural. Los pul-
gomnes tienen una tasa de repro-
duccién muche mas 1épida que
las mariquitas, por lo que se re-
cuperarén muacho antes gue és-
tas, de hecho, muchas veces los
depredadores naturales a veces
10 se recuperan nunca de los tra-
tamientos més ofensivos.

Atraer aves
Las mariquitas no son los inicos
depredadores de los pulgones, al-
gunas especies de aves se alimen-
tan de ellos. Atraer aves a un jar-
din es una aficion con millones
de seguidores en todo el rmunda,
aungque en Espafia no estd muy
extendida. Ademis de librarnos
de insectos que podrian dafar
nuestras plantas, podemnos en-
tretenernos en identificarlos y
adornarin nuestro fardin con co-
lores y canciones. Los nifios dis-
frutan a la vez que apranden.

Enjardines de uri afio
IS Un seto tupido, es muy pro-
bable que los jilgueres se animen
acriaren €l Un ladrille roto es
un nido ideal para los Carbone-
105 COIMUNes, uria pareja de esta
especie llega a capturar apgoxi-
madamente 8000 insectos en
tres mesas, todo un insecticida
natural, v es una especie comin
que cria en jardines de roda As-
turias. Plantar un acebo atraerd
3 Mirlos y Zorzales, que se ali-
mentan de sus bayas.

El habitat mds

: 2 S :
Naturaleza. Una peguefia charca suporie una buena opertunidad para la biodiversidad. -

Una charca en el jardin

Viernes 09.03.12
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puede crearse en un jardin es una
charca de agua dulce. En los Gl-
timos afios se venden moldes
prefabricados, normalmente pe-
querios, éstos moldes son inte-
resantes por su facilidad de ins-
talacién y su pequefio tamafio,
atraerdn muchos animales, como
libélulas, escarabajos acudticos,
v si tenemos suerte, algin tri-
ton.

Pero 5i realmente queremaos
tener una gran comunidad de
animales, la mejor opcion es
construirse una charca utilizan-
do un aislante plastico resisten-
te y flexible, suelen ser laminas
sintéticas, de esta forma noso-
tros daremos la forma adecuada
alacharca. Orillas con escasa pen-
diente y un poco de tierra eslo
nico que necesitaremos. Al cabo
de unos pocos dias de llenarla
charca de agua, observaremos los
primeros inquilines, v a los po-
cos meses podremos disfrutar de
libélulas, y quizi algin anfibio.
Las avesla utilizardn para beber
y acondicionar el plumaje en ve-
Tano.

Observar el desarrclio de este
ecosistema depara multitud de
experiencias, s¢ puede eprender
a1z vez que se ayudaauna pe-
quefia parte de nuestra faunay |
flora, ks

En un mundo silvestre cada
vez mis arinconado entre ] ce-
mentoy los ladrilios, crear un pe-
quedio oasis de vida, ayudara a
muchos de los animales, 2 la vez
que nos permitird observarlos
IS cerca que NUTCA ¥ Convivir
cen ellos con naturalidad.
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uchas aves migra-
doras viajan de
noche, normal-
mente demasia-
~do altas para que
podamos regis-
trarlas. Pero mirando con un teles-
copioalalunallena, de vez en cuan-
do se ven algunas cruzar frente al
disco lunar. Se estimoé mediante ra-
dar que asi se pueden registrar pe-
quenos pajaros volando hasta unos
2 kilémetros de altura.

Elcenso lunar de migradores se
lleva realizando desde hace déca-
das en varios paises, principalmen-
te en Suiza. En Espafia se empezo
hace pocos afios, coordinando en
2010 una campafia connotable co-
bertura. Las mayores intensidades
se registran en el Estrecho de Gi-
braltar, donde se llegan a censar
cientos de aves ala hora, estiman-
do que pasa un millén de aves en
s6lo unos pocos dias.’

Desde el afio 2008, en Mavea
realizamos algunos controles du-
rante laluna llena, siguiendo una
metodologia estandarizada porlos
suizos. Pero en el Cantabrico tene-
mos el problema de la frecuente
nubosidad. Aunque se puede cen-
sar varios dias antesy después de
lalunallena, en Asturies es por des-
gracianormal que ninguno (o casi)
de esos dias (en varios meses de
cada afno) se pueda censar, debido
aque laluna esta tapada de conti-
nuo o de forma intermitente.

Aun asi, cuaando se ve al primer
‘pajarin’ cruzar el disco lunar, la
emocion es tan grande que ense-
guida engancha el ‘moonwatching’
Ademas, hemos descubierto cosas
tan interesantes como la presen-
cia nocturna de vencejos a pocos
centenares de metros de altura,
cuando segiin la bibliografia debe-
Han subir a varios miles de metros.

EL RINCON DE MAVEA
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No obstante, hay bastantes dias
aburridos, con una o ninguna ob-
servacién. Entonces, siempre se
deja volar laimaginacion, y hay
gente que ve distintos tipos de fi-
guras en los mares lunares. Noso-
tros vemos tres: el bisonte, el cor-
deroyel gato.

Los mejores meses son marzo-abril
y octubre/noviembre. Podemos
mirara la luna durante cualquier
dia de la sernana central del pleni-
lunio. Es conveniente controlar al
menos durante una hora, en tur-
nos de diez minutos con un com-
pailero, para descansar la vista. Es
mejor en las primeras horas de la
noche, que es cuando mas migran
las aves.

Usamos un telescopio a 30 au-
mentos. Miramos cuando laluna
estd algo por encima del horizon-
te (unos 20 ©). Cuando pasa un pa-
jaro anotamos cinco datos: 1a hora
(que nos dird la altura exactadela
luna segiin tablas predetermina-
das, importante para saber su ta-
mafio respecto al cielo que tene-
mos encima, y el rumbo del paja-
10), el nimero de ejemplares (not-
malmente uno de cada vez), laes-

=y
o

Espectaculo. Vista de vencejos en vuelo junto al crater Tycho. = mavea

pedie sisereconoce (lamayoria de
las veces son pequefios paserifor-
mes indeterminados), la direccion
devuelo (dividiendola luna como
un reloj) yla altura de vuelo. Este
tltimo dato se obtiene por compa-
racién con el criter Tycho (uno lla-
mativo ubicado en la parte inferior
delaluna), estableciendo siete ca-
tegorias de tamario: 1 es un punto,
4 esigual al tamatio del criter, y 7
esmas grande que lamitad dela
luna.

Resultados
En el Estrecho de Gibraltar se lle-
g0 aregistrarun pajaro cada dos se-
gundos, lo que sefial6 un flujo de
hasta 10.000 aves por kilémetro
de cielo y hora. Sin embargo, los
datos de Asturies son muy pobres,
con cifras de hasta 12 aves/hora
(significa varios cientos de ejem-
plares cruzando sobre nosotros).
Curiosamente, durante Ia campa-
nanacional de 2010, en octubre
registramos en Avilés mas aves que
en el Estrecho de Gibraltar, debi-
do a que muchas aves eran zorza-
les que invernan en el sur ibérico
y no cruzan a Africa.

Se pueden veralgunos de losre-
sultados asturianos en nuestra web.
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El Dia del Arbol

23/01 fin

1 pasado miércoles,
21 de marzo, se cele-
bro el Dia Forestal
Mundial, fechaen la
que desde hace mu-
chosafios se celebra
el Dia de Arbol. Durante todala se-
mana, e incluso en la semana an-
terior, hemos visto numerosasac-
tividades que incluyen una plan-
tacién de drboles en los sitios mis
diversos de nuestro entorno.
Estas actividades siempre tie-
nen repercusion y son del gusto del
entorno escolar por su interés edu-
cativo. Aparte del conocimiento
del valor del arbol, sirven, por ejem-
plo, para introducir alos nifios des-
de temprana edad en el conoci-
miento yla practica de una tareaa
largo plazo.
Esto, ademas, encaja con el ob-
jetivo de 1a celebracion del dia mun-

dial: la concienciacién sobre la im-
portancia de nuestros drboles y
nuestros bosques. Una de las labo-
res mds positivas y mds conocidas
de los drboles es la utilizacién del
di6xido de carbono y su transfor-
macién en biomasa, liberandoala
ez importantes cantidades de oxi-
geno. Aparte de purificar el aire,
ayudan a combatir el efecto inver-
nadero.

Otra labor importantisima, lle-
vada a cabo por las raices, es la de
prevencion de la erosion y la fija-
cion del suelo. También sirven para
reducir el ruido, para proporcionar
refugio yalimentoa gran cantidad
y variedad de seres vivos, para apor-
tar humedad al medio...

Hace ya decenas de afios que
empez0 a celebrarse el dia del ar-
bol en Esparia. Pero a veces mas pa-
rece que sean actos simbdlicos los

Bosque en el rio Mégda_iéha.

que se desarrollan, porque donde
debe verse el verdadero respeto a
los arboles y alos bosques es en el
diaa dia, en lasactividades cotidia-
nas de nuestra sociedad. Y esto, para
muchos no siempre parece estar
muy claro, ;

En el dltimo afio hermnos visto

ejemplos claros de esta falta de sen-

sibilidad en varias actuaciones en
nuestro entorno: La plaza del pes-
cado perdio su espacio ajardinado
y sus arboles para dejar el espacio
solo con hormigén; en el rio Mag-
dalena hubo una tala que acabé con
mads de una decena de drboles de
buen porte, debia seruna limpie-
zay acabd siendo una tala abusiva
en un habitat protegido como esel
bosque de ribera; recientemente
una polémica tala y poda en un ins-
tituto de Avilés; hace pocos afios,
se eliminaron muchos de los drbo-
les del Instituto Suanzes (escuela
de maestria); vecinos de un barrio
avilesino intentando conseguir pet-
misos para cortar los arboles de los
jardines; en los montes de losalre-
dedores se han eliminado lamayo-
tia de los drboles autéctonos para
hacer plantaciones de eucaliptos...
y asi podiiamos seguir con una lis-
ta bastante més larga.

Grupo de trabajo del drbol
Dentrode la Plataforma Medioam-
biental de Avilésy Comarca, enla

que participan més de una decena
de asociaciones de vecinos y de
grupos de medio ambiente se ha
creado un grupo de trabajo espe-
cifico sobre el arbol, abierto a cuan-
tas personas estén interesadas en
el tema, ]

Una de las labores importantes
que atin estdn pendientes de ha-
cer en Avilés, a pesar de que se ha
pedido en reiteradas ocasiones, es
la elaboracion de un catdlogo de ar-
boles notables y bosques de inte-
1és. Seria conveniente incluir to-
dos estos drboles dentro del patri-

‘monio natural municipala preser-

var,

Lectura recomendada

Para ver la verdadera importan-
cia del cuidado de los arboles y los
bosques recomendamos la lectura
delanovelade Jean Giono, escrita
en los afios 50: ‘El hombre que
plantaba drboles’. Esmuy ficilen-
contrarlaen internet, ya que se ha
usado en muchisimos proyectos
educativos.




Entre el Molin de Armando y el Molin de La Tai:la, Mavea

propone crear un bosque de ribera entre la senda v el rio.

Restauracion
ambiental en el
rio Magdalena

* uando se hablz
de restanracion
ambiental, se-
QUramente fo-
dos entendere-
TMOS que se va

aactuar sobre una zona
peada, probablemente conb
sura, escombro o vertides, o
en una zona afectada por alg
na catistrofe (fuego, riada:
Segiin el diccionario de la RAE,
restauracion es: ¢Reparar, re-
novar o volver a poner algo en
el estado o estimacion que an-
tes tenia, Reparar una pintu-
ra, asculrura, edificio, erc, del
deterioro que ha sufridoy

Senda Peatonai en el Rio
Magdalena
La introduccion viene a cuen-
to con el proyecto denomina-
do ‘Restauracion Ambientai del
antomo del Rio Magdalena des-
de el Pabellén de exposiciones
hasta el limite del concejo con
Corvera’.

En realidad se trata de dos
actuaciones bien diferentes,
ascondidas bajo ese atractivo

.titulo de ‘Restauracién ambien-

tal’. El fondo de la cuestion es
la construccién de una senda
peatonal desde el Pabellon de
Exposiciones hasta cerca de Vi-
11a, lo cual en abseluto puede
considerarse una actuacién de
restauracion, sino mas bien de
lo contrario: de ocupacion de
suelos que estan en algnnos ca-
sos en bastante buen esrado de
conservacion.

acriaciones que s180n
tauracion y que a nuest
render si qu

aradada al lado del Pabellon
de Exposiciones y la restaura-
ci6n del anriguo molino de La
Tabla. Pero todo el resto del pro-
vecrto no riene nada que ver
con restauracion.

Tambien ¢ cierto que la idea
&1 51 misma no nos parece malk
v qUE BStamos seguros de que
sera agradecida por la abundan-
e gente que habitualmente ca-
mina por la peligrosa carrete-
T2 hacia Villa

Prupuiestas

Nasotros proponemos algunas
actuaciones adicionales paza
que de verdad s2a un proyecto
de restauracion a lo largo de
toda el trayecto:

Eliminacion de las edifica-
clones que se han hecho de for-
ma ilegal y que ocupan el espa-
cio de servidumbre del rio en
Castaneda.

~Replantacion de drboles y
arbustos en el tramo del rio
donde en mayo del ano pasado
se hizo una tala abusiva.

-Plantacion de arboles en-
tre el Molin de Armando y el
Molin de La Tabla para crear un
verdadero bosque de ribera en
£sa zona.

~Limpieza del curso del rio
de las basuras que hay acumu-
ladas, sobre todo en el entormo
de la Fuente Santos,

-Limpieza de la maleza en
Jos 5 metros de servidumbre
an los alrededores de la Fuen-
te Santos y hasta Castafieda.

~(n1e no se ejecute el tramo
o arriba desde LaTabla o, en
CR80 CONtIario, que se planten
arboles y arbustos en todo el
tramo para aislar mejor el cau-
cadel rio, que en esa Zona esta
anite bien conservado.




Menos residuos.
mas naturalez_a

&»H

ltimamente he-
mos podido leero
escuchar varias no-
ticias aparente-
mente muy dis-
tintas, pero que es-
tan muchomés relacionadas de lo
(ue pueda parecer, Todas tlenen que
verconuni forma de vida y conuna
forma de trarar a los recursos.
Porun lado, hemos visto fotos de
playasllenas de basuras y de restos
de madera llevadas por las mareas, lo
cual ocasiona serios problemas para
poder abordar la impieza. Porotro
lado, oimos sobre la saturacién del
vertedero de Serin y que algunos abo-
gan por lanecesidad de ampliarlo y
hacer una incineradora de residuos.
También hemos oido, y acaso parti-
cipado activamente, sobre la recogi-
da de tapones de envases parareci-
clarlos y sacar dinero para tratar a ni-
s enifermos; flieron mas 400 tone-
ladaslo quellegd a recoger la familia
que COMmenz0 con este asurito, Sepu-
ramente muchos lectores ya se ha-
yan dado cuenta de la relacion de es-

tos tres asuntos: los residuos y el des-
pilfarro.

Nos vamos a fijaren los pldsticos,
el mayor problema, Hastano hace
mucho tiempo cada uno llevaba su
cesto, carrito o similarala tienda para
cargar comodamente la compra. Lue-
go yate daban las bolsas en el super-
mercado, conJo cual ganaron los fa-
bricantes de pldsticds. Ademds, si nos
fijamos en los envases de casi cual-
quier producto, la cantidad de plas-
tico que se utiliza es exagerado, a ve-
€65 00N tres 0 CUAtTo eIvases para un
mismo articulo.

En poco tiempo se ha creadoun
problema muy serio: hay plasticos
por todas partes, cada afio seacurnu-
lanmiles de millones toneladas de

plasticos. Ya no sabemos que hacer

con esas basuras y poco a poco el pla-
neta se vallenando, El error es mo-
numental: consumimos una gran
cantidad de recursos (petrélec) para
1a fabricacion de plastico, utilizamos
grandes superficies para almacenar
basuras y generamos mucha conta-
minacion para todo ello. Ademds, los

i

o

datos oficiales nos dicen que nosere-
ciclani un 18% de los residues que
generamos, y, en concreto, niun 2%
de los plésticos.

Ahora hay quien plantea que es
mejor quemar las basuras, sin valo-
rar Jos tremendos efectos negativos
en forma de contaminacion y sus-
tancias cancerigenas que quedarian
enelaire, Seriala cuarta tontetfa de-
rivada del impetu consumista. Esuna
absurda ‘huida hacia adelante’, me-
tiendola para cada vez masadentro.

Islas de basura

Para darse cuienta del problema que

Basura. Plasticos acumulados en la arena de una playa.

MAVESA

se nos avecing, nohay mas que leer
en internet sobre laacumulacién
de basuras en el mar. Hace mas de
15 afios que se descubrid en el Paci-
fico Norte una enorme extension
de basura plastica flotante, con una
superficie equivalente al triple de
laPeninsula Ibérica. Su peso esti en
torno a 3,5 millones de toneladas
por lalémetro cuadrade donde el
80% son plasticos. El plastico tar-
da de 5002 1.000 afios en degradar-
ses en el agua, se destruye lentamen-
te en pequefios trozos, convirtiér-
dose para la vida raring en aparen-

Viernes O

tori), que en realidad los esta llevan-
do hacia la muerte por ahogo o por
desnutricion, ya que estin llenan-
dosu estdmago de desechos plasti-
o8,

En abril de 2010, RTVE se hacia
eco de otra rioticia similar: otra gran
acumulacion de basurasen el Atlin-
rico Norte, Envenena alos peces, las
medusas y crusticeos que se lo co-
En y a estos peces se los cornert los
avesy las tortugas. Nosotros come-
Mos peces ¥ marisco, ast que al final
la basura vaelve a nosotros.

Laregiadelas 3R

Lasolucidn ha de pasar por esta re-
gla conocida en ambientes conclen-
ciados con el problema: Reducir el
consumismo y la generacién de
deshechos, Reutilizacion de todo
aquello que sea posible y Reciclaje
de todo lo que no se pueda reatili-
zar, Pero hay mds ‘R reparar, reco-
ger, Iepensar...

Alavista dela situacién, lo fun-
damental serd ahora concienciar-
nos de la necesidad de reduccion
drastica de generacion de basuras.
Sobre este temna trabaja un grupo
de la Plataforma Medioambiental
de Avilésy Comarca, impartiendo
charlasen colegios y a las asociacio-
nes que lo seliciten, intentado con-
cienciar de a necesidad de cambiar
un modelo insostenible de consu-
mo.

0412
EL COMERCIO
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Basura del botellon de ascua en el parque de Ferrera.

El amenazado "pulmén’

GRUPC MAVEA

de Avilés en el Ferrera

a calidad del entor-

no ambiental de

Avilés ha mejorado

en los ultimos

afios, pero ain asi

sigue siendo bas-
tante deficiente. Frente a tan-
ta contaminacién atmosférica,
los bosques avilesinos gue sur-
ten de buena parte del oxigeno
son pobres, tanto en cantidad
corne en calidad. El mejor pul-
mén verde de Avilés lo tenemos
en el pargue de Ferrera, Una x-
traordinaria coleccion de drbo-
les de todo el mundo que se ha
mantenido bien conservada gra-
cias a que fue una finca priva-
da hasta hace poco mis de 35
afios, y durante el tiempo mu-
nicipal es la buena labor reali-
zada por el servicio de Pargques
y Jardines quienes lo mantie-
nen en buen estado.

Aqui hay drboles con 200 afios
de vida, uno con 300 y otro con
400 (son loz mas longevos de
todo el concejo). Viven muchas
aves, como los herrerillos, tér-
tolas y urracas. Pasearloen un
dia de primavera soleada esuns
inyeccién de optirnismo.

Sin embargo, son muches ios
peligros que acechan a este pa-
i do a que esta ubicado
idad. Aun-
2Tt €7 gIan

e el e
sspuiestas fue
Lamayoria de

del paraue, v
ron de todoe tipe

la gente viene a paseary a cru-
zarlo e sus desplazamientos por
Iz ciudad, y también bastantes
personas hacen deporte (cami-
nar, correr). Ante la pregunta de

si tenfan un arbol favorito, el mas
votado fue el carpe tumbado,
pero el sbanico de respuestas in-
cluyd nada menos que 29 espe-
cies, algunas poco llamativas,
pero bastante gente afirmé que
ne tenian favoritos, sino gue les
gustaban todos por igual. La ma-
yor diversidad de opiniones lle-
26 en las criticas al estado del
parque, va que habia quien pe-
dia gue se construyese una pis-
cina, otros que un invernadero,
pero las més nombradas fueron
las relativas a los perros sueltos
¥ £us exCrementos, asi como una
mayor vigilancia en general.
Preocupa que una de las mas co-
mentadas fuese Iz necesidad de
un bar en el interior del pargue.

£l problemareal

Lz gente valora el parque, pero
por desgracia bacen mds ruido
los vecinos gue se quejan de log
arboles en general. Y es que pa-
rece que yivimnos en una socie-
dad arboricida, donde molestan
Jos arboles gue crecen mucha,
los gque tiene hojas caducas por-
que ensucian, los que prod
frutos por lo mismo, 10s
en flores porque resbalas con
pétalaos (polémica ridicula

ucos de una o
que prodi

tura)..y lafistz es ]
Q 1 1OF content
Ios drboles de plastico y los carn-
pos de golf.

Poca gente alude a un proble-
ma que ocurre un diazlafioy
seasiona uno de los mayores de-

sastres ambienrales en el parque:
la comida en la calle. Hay que
pensar que en las 8 hectdreas del
parque hay unas 4.000 peisonas,
la gran mayoria adolescentes,
que festejan una especie de ma-
crobotelidn. Parece extrano que
la administracion local prohiba
alos adolescentes celebrar sus
botellones en los parques y se
congratule de lo que hacen en el
Ferrera. Y es que la gran canti-
dad de basura depositada allies
un ejemplo de qiie a buena par-
te de nuestia juventud no le im-
porta tirar sus desperdicios al sue-
lo. No hablamos sdlo de envases,
sinc también de colillas y pipas,
algo que hacen los mayores y pa-
rece que pocos lo consideran ba-
sura. Esto significa que bastan-
res avilesinos no tiepe ninguna
educacion, yano solo ambien-
tal, sino de convivencia.

Tras la comida en la calle, do-
Tante varios dias :

] poalimpiar la porqueria,
sin poder atender otras Zomas ver-
des. Es denigrante que tengan yue

s hernas sGll-
e vaelvan a cele-
e fiestasen el
terior del parque. En el blog 'pa-
xaros_en_la_ria_de_avilesblags-
pot.com.es’ pondremes an am-
plio reportaje forografico de este
desaguisado.
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1domingo 25 de
marzo pudimos

la ria, una especie
"% de pez que 1o ha-
biarnos visto antes aqui: lam-
prea marina (Petromizon ma-
rinus). En un grupo de un cen-
tenar de muiles, dos de ellos te-
nian sendas lampreas agarradas
junto a su aleta pectoral dere-
cha. Esta observacion es muy
importante porque la lamprea
25 muy escasa y amenazada en
Asturies, y porque esto indica
que nuestIo estuario sigue me-
jorando. Pero no debernos lan-
zar las camnpanas Tuy z lo alto,
porque algunos de esos muiles
muostraban heridas importan-
tes causadas por hongos; Iz
zzuzs estan mucho mejor, pera
distan bastante de estar real-
mente limpias.

Por otro lade, el 26 de marzo
se detectd ung nueva especie de
ave en la ria de Avilén en Zeludn
se ¥io una canastera, ave tipica
de regiones mediterraneas y rara
de ver por aqui. Con estayason
235 las especies de sves registra-
das en nuestra e La especie estd
amenazada por la pérdida de ha-
bitars, siendo las principales zo-
nas de cria enla peninsulz las zo-
nas humedas de La Mancha, la
desembocadura del Guadalgui-
virv el slgarve. Seguramente
e1E Avistarniento tengs algo que
vercon lz gran cantidad de #o-
Titos que se ven este nvieme en
la cor "'f1 tudﬂeli.
prova

einviernao,

CUAnLe & RACimientos pa-
detnos comentar que yahan apa-

recido por el rio Raices las pn-
meras polladasde azulon, 4
de allas teniz en un prindpic 13
poliitos. Sevaramente no tarda-
ra mucho ver Jos poilos de otras
especies como gallinetas o zam-

detectar en las
aguas de la cola de

EL RINCON DE MAVEA

pullin chico; éstaltima espe-
ciesha vueltaa emparejarseya
anidar enla charla La Vegona.
Sera un aliciente més para acel-
carse & paseal por esta interesan-
te senda fluvial.

Actividades
En el mes de mayo se celebrara
en todo el mundo el Diz Mun-
dial de las Aves Migrarorias
(WMBD-2012). E1 G. O. Mavea
ya esta preparando sus activida-
des para esta importante cele-
bracién ornitelagica, que serdn
variadas y ebundantes. Aparte
de estas actividades hay otras
miachas previstas que se podrin
consultaren la Agenda incluida
en la web WWW.Imavea.org.
Una de las actividades es Ja se-
gunda edicidn del concurso de
dibujos Aves Migratorias en Avi-
lés, al que g han invitade a par-
ticipar a todos los colegios de la
comarca. Para la promocidn del
concurso, miembros de Mavea

Noticias primaverales

estin impartiendo charlas en va-
rios colegios a cerca de un millar
de escolares. Aprovechamos es-
tas letras para recordar que el dia
26 serd el dltimo dia parala en-
trega de dibujos del concurse,
que luego estarin expuestos da-
rante dos semanas en el Centzo
Comercial E1 Atrio.

Otra actividad muy novedo-
sa sera el 'TESTING' fotografico
que se va a hacer en el Monu-
mento Natural de la charca de
Zeludn y 12 Ensenada de Llode-
1o el sihado 19 de mayo. Con esta
actividad, coerdinada por "Bio-
diversidad Virtual’, una asocia-
cidn de expertos naturalistag y
fotdgrafos, se tratara de identi-

. ficar y fotografiar el mayor nd-

mero posible de espedes de wdo
tpo. Serd una forma muy inte-
Tesante pars acercarse ala biodi-
versidad que encierra este im-
portante enclave en el momen-
to dlgido de 1a migracion de las
aves.

Las visitas guiadas a Zeluan
y Llodero regresan el dia 28

. LaWancomunidad Co-
marca Avilés y el Grupo de O1-
nitclogia Mavea 12102 & Par-
t]T c’e‘du 20. de este mes i
h Harcd de Ze-

_k- matcnas, on
fion de grupes
i !r\t:zsecnectesceﬂes

leginz conmotivode Ia mig_-'a-

cidn hacls sus e
en el norte de Zur

Tzly come espec
sidentade

LTPC{C‘"‘&S para la ronda de visi-
tas, que duraran hasta €l 20 de
mayopara gruposde 4212 per-
SOnAs, pueden hacerse desde
hoy en la Oficina de Turismo,
en la calle Ruiz Gomesz, 21

Sidteeh v

S
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Una larba de tricoptero vista en el micrascapio. « crupa Mavea

Un pequeiio mundo lleno
de consencuencia

allegada del calor

nosinvita 2 mojar

los pies y a sentirel

olorde la tierra mo-

jaday el frescor del

aire de nuestros rics.
En ese MOMEDTo 0o podentos
imaginar que bajo Tuestros pies
existe un munde desconoddoy
arganizade, capaz de mantener
bien conservado y estructurade
este ambiente relajante. Madie
piensa que eeté sobre Ja casa de
unz larva de Teicoptera o friga-
nea. O gue, moviéndose muchi-
simo mas lento, ung Lymnea o
caracol de agna intenta pasarnce
2 la velocidad de su luz. Para es-
tos organismos cada pisada e la
orilla equivale 2 un verdadero tsu-
nan; para ellos somos coma Gu-
liiver en Liliput.

¥, ;de qué nos sirve saber que
ese pisoteo afecta & organismes
tan pequeos? La respuesta eslo
que estos diminutos trebejado-
res de l2 naturaleza pueden ha-
cer, v su capacidad de alertamos
sobre catdstrofes massignificatl-
vas que un pisotzo de pocos me-
£TOS.

Desde el siglo XVIT hasta hoy,
los conocimientos dentificos ad-
guirides sobre los invertebrados
bentdnicos han permitido me-
jorar la gestion de ecosistemas
ucidticos, contribuyendoasu
conservacian ambiental y posi-
ando hacer protocoles de se-
d 0T TNAYOT gRIentia y Cu-

ios de Ia Directivs 2000/60/CE

e la Union Europea (Directiva

Marcadel
son utilizados como ndicado
biglégicos del ambiente sen
<o

Loz invertebrados bentonicos

gue-DMa), donde
5

son organismos que habitan en
el sustraro del fondo de lagunes
o cauces de 1ios, gensralmente
asacizdosa la vegetacion del en-

torno. Algunos Son menores de.

2 milimetros, nvisibles durante
un paseo. Algunos son femporal-
rnents acuaticos (I2 gran mayo-
ria larvas o ninfas de insectos) ¥
ctros totalmente acugticos (gu-
sanos, molusces, pulgas de agua
ycangrejos, entre otros diminu-
tos cruseicecs).

Cada uno de ellos ejerce una
funcidn de gran importancia en
n rio oun lage: oxigenar el agua
vy reciclar el sustrato del fondo,
asi corno mantener el control de
ptras poblaciones e organismos,
tomo algas, bacterias y hongos,
equilibzando ¢l ciclo bingeogui-
mico en el agua.
Contaminacidn
Cuando un ambients acuddcose

alrera por uma CONLANTINECOR, por
sustancias quimicas 1 organicas,

o de zomas de rios, £stos organis-
mos son 1os primeros que sienten
1os cambios, parque todo el ma-
terial contaminante se deposita
&n el sustrato del fondo de nes y
lagos. La mmayoria también depen-
dedel gmbiente exterior, por eso
lg fragmenrtacidn de una deter-
minada zona riberefia es un pro-
blema ambiental
3ilaalteracion es por metales,
1as farvas de mosguitos y dimino-
tos crusticeos sufren deformida-
des genétices ficilmente recono-
cibles. También se producen gia-
wves bajas, sobreviviendo pocos in-
dividuos en aguel ambiente. La
contaminacion orginica es gra-
dual y sucesiva, alterande todos
108 organismos del ambiente acu-
tica y su cadenaalimentaria,
Estos prganismos son llama-
dos “indicadores ambientsles™
PDOFGUE SO tan caracteristicos de
suambients acuatico y delain-
LeTacdin con S entome, e ¢on
los gjos cerrados, podriamos des-

o sufre alteraciones geoldgicas
como Iz erosidn ¥ el solapamien-

Comienzan las
visitas guiadas a
Zelugny Llodero

La Mancomunidad Comarca
Avilés y el Grupo de Ommitolo-
iz Mavea retoman a partirde
Aana sibado las visita
guiadas & le charca de Zeluin
v a la ensenada de Liodero.
Las inscripciofies paralaron-
da de visitas, que durarin has-
ta el 20 de mayo para grupos
de 4 a 12 personas, deben ha-
cerse en la Oficina de Turis-
mo, en la calle Rulz Gommez.

cribir el rio o el lago en el que vi-
VED,

Ast podemos cornprender que
12 contarninacién no empieza por
un simple pasen, sinG por aguel
rhol que crece en laribers, ¢
jos 100 metros anter

o algan Hauid

rar por infiltra
réneay despucs
rio donde mejo les p
Ge donde sacarnds ef spus pars be-
b i s, OfFas
"GT
pelen el suslo,
secada sin N mMotivo apatente,
al péfar que ya no vive en el nido
o ai sitic donde siempre he pes-
cado yahora me preguntc: jdor-
de estin los peces? jPues se fue-
rorni con los invertebrados!
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Esta ru!a mgratcria es segulﬁa por

_ numerosas especies de aves limicolas;
los cuarteles de inviemo se sitlian en
centro y sur de Africa, mientras que las
zonas de cria se encuentran en &l norte
de Europa, Asia y América, en miuchos
casos en regiones articas y subarticas.
El ejemplo marcado es concratamenﬁe
para el Correlimos gordo.

Ya estan aqui

Se imaginan ustedes
el cansancio de un
vizje de avion direc-
to desde Madrid has-
taTokio? gy siel via-
je fuera en coche, sa-
liendo de Cédiz para cruzar Eu-
ropay Asia? 5i, si, un viaje Cd-
diz-Madrid-Paris-Berlin-San Pe-
tersburgo-Vladivostok, de casl
20.000 km, Hzy otro trayacto,
la ruta panamericana, que va des-
de Ushuaia hasta Alaska, con casi
25.000 k. Para la inmensa ma-
yoria seria Ja aventura de su vida.

Bien, puesio son las rutas mds
largas. Muchas especies de aves si-
guen una ruta gue va desde Suda-
frica hasta el canal de La Mancha,

* donde se bifurca en al menos tres

ramales; uno llega hasta Groen-
landia y lasislas al norte de Cana-
d4, otro va hacia el cabo norte y las
islas drticas de Moruega y el terce-
10 sigue por el Biltico hasta el nor-
te de Siberia. Evidentemente, esta
Tuta no tiene un trazado tan sinuo-

- =0 comao las carreteras, pero tam-

poco vaen linea recta, sino que si-
gue Ja linea de costa,

Hay varias especies, comoel
chorlito gris, que llegan a hacer
1a ruta entera dos veces al aflo,
ofteciendoun espectacular fend-
meno natural. Todes los afos, du-
rante l2 primavera, millones de
aves que pasan el invierno en
Africa comienzan un largo viaje
hacia el norte, hacia zonas drti-
cas. Es un vigje lleno de inconve-
nientes, que se realiza afio tras
afio a pesar de rormentas, borras-

cas y demds fendmenos meteo-
roldgicos.
Las gasolineras
Pero €l mayor problema para es-
tas aves es el “repostaje”. Es fa-
cilentender que en un vizje tan
large, ane puede durar méds deun
mes, van a necesitar hugares don-
de refuugiarse, descansar y alimen-
tarse. Estos Jugares podemos en-
tender que son sus “gasclineras”
o sus estaciones de servicio.
Para las aves limicolas y para
otras aves acudricas (garcetas, pa-
90 charranes porejemplo) la de-
saparicién de marismas y lagunas
costeras y el gran aumento de ocu-
pacién del suelo costero poracti-

“vidades humanas en estuarios y

bahias abrigadas, esté suponien-
doun gravisimo problema de sub-
sistencia. Cada vez los tramos de
viaje son mds largos y con elloau-
mentan de forma exponencial los
inconvenientes. ;se imaginan ha-
cer el viaje Cédiz-hMoscd y guesolo
haya una veintena de gasolineras
en el recorrido?

Avilésenlaruta

Laria de Avilés, a pesar de que
conserva menos del 5% de Jas
marismas originales, a0n es un
lugar estratégico en la ruta mi-
gratoria del Atlintico Este. LaEn-
senada de Llodero v la Charca de
Zeluin acogen cada anio, espe-
cialmente en ¢l mes de mayo, 2
rmiles de aves que encuentran en
este enclave un lugar idéneo para
alimentarse y descansar, Es nues-

ta responsabilidad mantenerel
enrlave en perfecto estado nata-
1al y a ser posible ampliarlo, para
que estas especies puedan sobre-
vivir. Dehecho, enlosltmos 30
afios se ha constatadoun descenso
iy acusado en las poblaciones de
muchas espedies, ligado 2 1a pérdi-
da de lugares adecuados tanto parg
lacria, comoen la ruta migratoria o
enlos cuarteles de inviema.

Momento dlgido

Elmes de mayo, sobre todo la pri-
mera quincena, esla época clave
para ser testigos, ala puerta de
casa como quien dice, de este apa-
sionante fendmeno de la natura-
leza. Los bandos de limicolas se
irin sucediendo dia tras dia, con
un incesante trasiego de alados
viajeros, a los que se puede verco-
rreteando nervicsamente en bus-
cade cormida en cuanto la marea
deja los limos al descubierto, 0
descansando en el pedrerode La
Llera durante la marea alta. ¥ el
espectaculo ya ha comenzado, ya
han llegado los primercs, de al me-
nos 8§ especies diferentes. Habrd
que estar atentos a diario para po-
der ser testigos del intenso fhjo.

Visitas guiadas

Esel mejor momente puss, para
participar en las visitas guiadas,
organizadas por Mavea en cola-
boracién con la Mancomunidad
Turistica. Solo hay que lamara
1z oficina de turismo de Avilés
(985544325} para informarse
e inscribirse gratuitamente,
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Avistamiento de aves en Zeluan a través de unos prismaticos. :: mamiETA

Juntos através del tiempo

ste fin de sema-
na, mafiana y el
domingo, se cele-
bra en todo el
mundo el Dia
Mundial de las
Aves Migratorias (WMBD), or-
ganizado por la Convencion so-
bre Especies Migratorias (CMS)
y el Acuerdo sobre las Aves Acud-
ticas Migratorias de Africa y Eu-
rasia (AEWA), dos tratados in-
ternacionales administrados por
el Programa de Naciones Unidas
para el Medio Ambiente (PNU-
MA). El WMBD se inicié en 2006
y es una campaiia anual de sen-
sibilizacién que destaca la nece-
sidad de la proteccion de las aves
migratorias y sus hibitats.

Enelsegundo fin de semana
de mayo, gentes de todo el pla-
netaorganizan actividades es-
peciales para celebrar el WMBD,
actividades que incluyen viajes
de observacién de aves, debates
publicos, exposiciones, presen-
taciones y otros eventos educa-
tivos y publicos.

Eltema de cada afic estd refe-
rido a los problemas que amena-
zan a las aves migratorias duran-
te sus rutas migratorias. La cam-
pafia ha crecido ripidamente
desde su creacion en 2006 y asi
en el afio 2011 hubo més de 200
eventes registrados en la pagina
web‘www.worldmigra-
torybirdday.org'.

ElWMBD 2012, con el lema
‘Las aves migratorias y la gente-
Juntos a traves del tempo’, con-
juga el concepto de migracién y
el vinculo con los pueblos y su
gente a lo largo del tiempo. La
campana hard hincapié en la te-
lacién estrecha que existe entre

las aves y las personas.

Sianalizamos las conexiones
culturales; sociales, histdricas,
econémicasy espirituales que
tenemos con las aves migrato-
Tias, veremos que se porne de ma-
nifiesto que las aves y las perso-
nas de lugares muy distantes es-
tén estrechamente conectados
de diferentes maneras.

Las aves migratorias pueden
atravesar el mundo entero du-
1ante sus viajes, ignorando fron-
teras nacionales y politicas, co-
nectando el mundo y sus paisa-
jes en sus rutas de migracién.
Desafortunadamente, las acti-
vidades humanas; incluyendo
el uso intensivo de la tierra, la
deforestacion masiva, la deseca-
cidon de humedales, la ocupacién
de zonas costeras, la caza des-
controlada y la contaminacion
ponen en grave peligro las po-
blaciones de aves migratorias de
todo el planeta.

El fendmeno de la migracién
de las aves es crucial parala con-
servacién de la biodiversidad; las
aves migratorias actian como
indicadores de cambio de las es-
taciones y el cambio climatico y
proporcionan servicios ecolégi-
cos esenciales para los ecosiste-
mas. Debemos aumentar la con-
ciencia sobre las amenazas que
enfrentan estas aves y tomar me-
didas para protegerlas, para ase-
gurar que la relacion entre las
aves migratorias y la gente pue-
de perdurar.

El Grupu d "Orniteloxia Ma-
vea se ha sumado a la celebra-
cién por tercer aflo consecutive.
Es nuestio interés ayudar a los
objetivos del evenrte, transmi-
tiendo a nuestros conciudada-

nos nuestras inquietudes al res-
pecto. Avilés esun lugar muy
importante en la ruta mjgrato-
ria atlintica entre Sudafrica y las
zomnas drticas de Europa, Asiay
América, tal como explicamos
en el Rincon de Mavea de la se-
mana pasada. Por eso es especial-
mente importante que la ciuda-
dania de la comarca tome con-
ciencia de nuestra responsabili-
dad en el mantenimiento de los
habitats en buen estado, espe-
cialmente los humedales coste-
108.

Actividades en Avilés
Hasta el mafiana se puede ver en
El Atrio una exposicién del con-
cursode dibujo escolar que hemos
organizado, siendo hoy por la tar-
de la entrega de los premios.
Durante el fin de semana ha
bra visitas guiadas en colabora-
cién con la oficina de turismo:
sabado alas12.30 y domingoa
1as 10. Ademas, durante las dos
mananas tendremos puntos de
observacion en la Ensenada de
Llodero y Charca de Zeludn, con
telescopios, prisméticos y guias
para atender a todos los intere-
sados.

Ampliacion del Monumen-
to Natural

Es un buen momento para rei-
terar nuestro CGIMpPromisa con
la solicitud de recuperacién de
las Marismas de Maqua, para au-
mentar la superficie del Monu-
mento Natural y para que el ¢n-
clave se pueda unir a la lista es-
paiiola de humedales de impor-
tanciainternacional. De hecho,
algunos requisitos ya se cum-
plen.

&




IN DE SEMANA |

EL RINCO

Biodiversidad virtual

nelano1995un

grupo de natura-

listas se dio

cuenta del enor-

me crecimiento

que la fotografia
estaba teniendo entre la gen-
te, uno de cuyos efectos era.
atraer a la naturaleza a publico
no especializado. Decidieron
cTear un proyecto denomina-
do “Insectarium Virtual”, en
el que cualquiera que hiciese
fotos de insectos podia enviar-
las a la web para que se las iden-
tificasen especialistas. Por un
lado se conseguia la satisfac-
cién del fotégrafo, y-por otro
se creaba una base de datos geo-
rreferenciada, es decir, se iba
construyendo un atlas de dis-
tribucién de insectos espafio-
les basado en fotografias. Fue
tal el éxito, apoyado en el boom
de la fotografia digital, que se
fue ampliando a ot1os grupos
de animales.

En el afio 2008 se cred otra
web denominada ‘Herbarium
Virtual. Pero viendo el auge y
diversificacién que creaba toda
esta historia, en el mismo afio
2008 se fusionan ambas webs
y s€ constituye ‘Biodiversidad
Virtual' (BV). Entonces aumen-
t6 el numero de galerias foto-
graficas, tantas como intereses
tenian los colaboradores (me-
teorologia, actividades huma-
nas, etc.). Para gestionar este
proyecto se constituyo la aso-
ciacion ‘Fotografia y Biodiver-
sidad’.

Nace BV
Asi, Biodiversidad Virtual es
una plataforma de participa-
cién ciudadana a través de in-
ternet. La construye el ciuda-
dano de a pie al incorporar sus
propias fotos, generando una
base de datos fotografica geo-
localizada. Nunca hubo en este
paisuna actividad naturalista
_con tantos miles de colabora-
dores.

El objetivo de la plataforma
eselaporte de datos para el co-
nocimiento de la biodiversi-
dad, la conservacién de las es-
pecies y sus habitats, y la divul-
gacion de la naturaleza.

La fotografia digital, por su
enorme accesibilidad y senci-
llez, ha sido fundamental en la
aparicién y desarrollo de BV.
Ademas, cumple el codigo éi-
co de acercamiento no agresi-
vo con el medio, en concordan-
cia con la filosofia de BV, que
pretende mostrar y difundirun
profundo respeto por la natu-
raleza.

Una de los medios emplea-
dos con mds éxito por esta pla-
taforma para la obtencién de

e

EM

Aves en la ensenada de Zeluan.

datos, lo constituyen los tes-
ting de biodiversidad. Un tes-
ting consiste es un muestreo
fotogréfico de campo exhaus-
tivo y ordenado en busca del
mayor nimero posible de es-
pecies. S realizan por toda Es-
pafia y cualquiera que lo desee
puede participar (son gratui-
tos). Las fotos obtenidas se su-
ben a la web de la plataforma
(htep://www bicdiversidadvir-
tual.org/), cuyos especialistas
identifican las especies, y los
datos obtenidos se ceden a aso-
ciaciones cientificas, institu-
ciones y plataformas conserva-
cionistas.

La bicdiversidad fotografia-
da durante los testings y demas
aportaciones queda reflejadaa
través de 17 galerias de fotogra-
fias georreferenciadas, en cons-
tante crecimiento graciasala
participacion ciudadana.

Cualquiera puede participar
en BV, ya que no se requiere ni
ser un profesional ni tener una
camara cara. S6lo necesitas una
carnara de fotos o video. Tu po-
nes la foto, el lugar y la fecha,

I MARIETA
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v Biodiversidad Virtual identi-
fica la especie. De este modo
entras a participar en la mayor
base de datos de biodiversidad
libre y gratuita de Espafia (jy
puede que del mundo!).

En Asturias
En nuestra regién las activida-
des especificas de la platafor-
ma comenzaron el afio pasado.
Algunas crénices de los testings
se pueden ver en el blog crea-
do para ello: http:/www.bvas-
turies.blogspot.com.es/
Mafiana y pasado se realiza-
rin testings cerca de Avilés: el
sabado en el Monumento Na-
tural de Zeludn y el domingo
en la playa de Xagd. Cualquier
persona esta invitada a presen-
tarse alli y participar. Saldre-
mos a las 10 horas del aparca-
miento de San Balandran.
Ademas, se creara el primer
Punto de Informacion sobre la
Diversidad Biclégica en Astu-
rias: el Punto BV ‘Estuario de
Avilés’.Para ello se instalaran
paneles en el observatorio de
avesde La Llera.

s




Sacavera. Ejemplar granaé del parque Ferrera. - GRupo MAVEA.

Lasalamandra,una |
avilesinatipica |

ncendimos una

hoguera, y al

empezar 2 salir

las llamas, alli

comenzd amo-

verse algo, has-

ta que salid una sacavera del

fuegon. Esta historia es conta-

da por algunas personas mayo-

1es, vivida por pocos y transtmi-

tida de padres a hijos por lama-

yoria. Se basa en historias ca-

suales, cuando al prepararuna

hoguera se hacia sobre piedras

donde se refugiaba una sala-

mandra, o se cogian maderos

donde estaba refugiada una sa-
cavera.

Y es que la salamandra co-

mmiin (Salamandra salamandsa),

llamada popularmente sacave- -

ra, vive en zonas hiimedas, es-
condiéndose de dia en el suelo,
entre rocas y maderos. Sale de
noche y en dias himedos. En
Espaiia la vemos por toda la
franja cantébrica, atlinticay
pirenaica, presente también en
algunas montafias interiores.
Vive en tierra y va solo al
agua a reproducirse. Parenen
otofio-inviemo y tiene mas hi-
jos cuanto mis grande y vieja
eslamadre. Los huevos se de-
sarrollan en el itero matemo
y nacen en forma de larva; pero
hay poblaciones en Asturiasy
otras Tegiones cantabricas que
son viviparas: se desarrollan to-
talmente dentro de lamadre y
nacen ya con forma de adulro.
Comen insectos, lombrices y
caracoles y tienen pocos depre-
dadores debido a la sustancia
irritante que hay en su piel. Hay
que afimar que no es veneno-

sa como mucha gente cree, sing”

que la sustancia que segrega su
piel es para queimite laboca de
un depredador (por ejemplo,
un zofo) y no se la trague. Su
llamativa coloracién ya advier-
te que no es comestible.
Pero su color también nos in-
dica su clasificacion taxon6mi-

ca: En Asturias vive laraza $S.s.

" bemardezi, que suele tenerdos

franjas amarillas a lolargo de
SUDEgIo CUeIpo. A Veces esas
franjas quedan reduddas a pun-
tos lineales. s

Llega a vivir hasta 20 afios,
midiendo hasta 23 centimetros.
Como el resto de anfibios, esta
protegida, sunque sus pobla-
ciopes estin disminuyendo por
la destruccidn de su habitat, de-
secacion y pérdida de zonas
acuéticas, incendios, tala de
bosques, contaminacién y atro-
pellos en las carreteras. Asi, tras
dias lhuviosos pueden contarse
decenas de anirnales atropella-
dos, como en la carreteraalos
lagos de Covadonga.

En el parque de Ferrera
Siempre se conocieron buenas.
cantidades de salamandrasen
el parque de Ferrera. Asi, en- |
unos de los jardines de Galiana  §
colindantes se recogi6 recien-
temente un centenar de sala-
mandras, pero buenos nime-
10s ya se habian visto hace afios.
En el entomo de 1a Casa de Cul-
tura también se han visto de-
cenas de ellas.

Hace varias semanas estaban
varios jardineros municipales
quitando las raices de un drbol
muerto junto a La Noria. Nos
avisaron de unas salamandras
que habian aparecido alli: dos
eran pequefias Perc una era
enommne. Media 20 centimetros,
cerca del limite miximo cono-
cido para la especie, y la més
grande que en Mavea habiamos
visto nunca. Investigadores ga-
llegos consultados nos comen-
taron que tampoco habian vis-
tonuncaun ejemplar de seme-
jante tamafio. Era hembra por-
que estaba prefiada. Su colora-
ci6n era similar a 1a subespecie
gallega (S.s. gallaica), perola
avilesina tenia las manchas
amarillas dispuestas mas como
lineas que como puntos.
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EL RINCON DE MAVEA

Reflexiones para el 5 de junio

1Dia Mundial del

Medio Ambiente

es un evento

anual que se lleva

acabo cada 5 de

- ‘junio. Fue estable-

cido porla Asamblea General

de Naciones Unidas, en su Re-

solucion del 15 de diciembre

de 1972 con la que se dio inicio

a la Conferencia de Estocolmo

(Suecia), cuyo tema central fue
el Medio Humano.

Los objetivos de esta jorna-
da consisten en darle cara hu-
mana a los temas ambientales,
motivar que las personas se
conviertan en agentes activos
del desarrollo sostenible y equi-
tativo, promover el papel fun-
damental de las comunidades
en el cambio de actitud hacia
temas ambientales, y fomen-
tar la cooperacién, la cual ga-
rantizara que todas las nacio-
nes y personas disfruten de un
futuro més prospero ¥ seguro.

Segtin Maciones Unidas, este
&fio «la jornada seid una opor-
tunidad para invitar a la pobla-
cidn a evaluar en qué dreas de
1a vida cotidiana se puede apli-
car Iz ‘economia verde’s. Ade-
mas hay que tener en cuenta
que 2012 e5 el Afio Internacio-
nal de Ia Energia Sostenible
Para Todos, cuestién sobre la
cual se debe prestar especial
ATENCION este R0,

Teniendo en cuenta todo
e5t0 podemos preguntarnos:
;qué podemos hacer cadauno
de nosotros para colaborar en
la sconomiz verda v en el uso
sostenible de las energias? En
primer lugar debemaos tener
siempre presente la regla basi-
cade 'Las 2 erres”

-Reducir ¢l consumo y la ge-
neracidn de residnos.

-Reutilizar todo lo que se
pueda.

~Reciclar cuando ya sea real-

Sh

mente inservible.

Ademas podemos teneren
cuenta algunas cosas en nues-
tro dia a dia:

~La gestidn de residuos, es-
pecialmente plasticos, es yaun
problema enorme. Cada perso-
na puede reducir de forma muy
importante el uso de bolsas de
plastico, procurar reciclar mu-
chas de las cosas que se dese-
chan, arreglar en vez de tirar,
hacer cormnpostaje casero...

~La contaminacién en las
cindades tiene mucho que ver
con el uso de los automoaviles,
asi que cada ciudadano puede
ayudar a rebajar el ruido y la to-
xicidad del aire, simplemente
adoptando costumbres tan sa-
nas como caminar o usar las bi-
cicletas, que ademés repercu-
tirian positivamente en su es-
tado fisico.

-Eluso de la electricidad se
ha disparado de forme exage-
rada en los altimos tiempos,
pero todos sabemos que en mu-
chos casos es por despilfarro
mas que por necesidad. Redu-
cir el consumo eléctrico en cada
hogar, en las comunidades de
vecinos y en locales piblicos
es facil a2 poco que nos fijemos
€N 4pagar aparates, Usar siste-
mas de iluminacion de bajo
CONSUINE, Usar Menos [os a5-
censores, nousar fluminacién
innecesaria, etcétera. Peroes
necesario mentalizarse de que
esto no ha de serasi porana
cuestion de zhorre econémico
£n un MOoMmento de crisis, sino
que debe ser siempre asi; se tra-

z de economizar lawenergia v
minimizar el impacte deriva-
di de su generacion y transpor-
te.

~Potenciar la agricultura eco-
lagica y el consumo de produc-
tos locales tiene un impacto
muy importante: reduccion de
toxicos en la tierra y disminu-

cion dréstica en el gasto de
combustibles para el transpor-
te. Este tiltimo tema es algo
controvertido, porgue choca
con los efectos de Ia globaliza-
cién y muchas veces ¢s mas ba-
rate comprar productos impor-
tados que los producidos al lado
de casa. Pero en el caso de los
productos perecederos esta dis-
yuntivano es tan complicada.

~Es muy importante tam-
bién usar los sistemas de reco-
gida selactiva de productes pe-
ligrosos o especialmente con-
taminantes: medicamentos,
aceité, pilas o0 componentes
electrénicos, son los mas ex-
tendidos.

Por iltimo, debemos insis-
tir en nuiestra obligacién de re-
cordar permanentemente a
nuestros gestores y gobernan-
tes que todos estos culdados
para la mejora medicambien-
tal deben lievarse a cabo  to-
dos los niveles, y que ademas
la propia administracién debe
potenciarlo y trabajar en la con-
clenciacidn.

Ecovivencias en la Noria
Mavea, en su trabajo para el
Ayuntamiente de Avilésen La

-Moria, organiza con este moti-

v la sernana de Ecovivencias,
con actividades gratiitas y para
todos los piblicos, que tocan al-
gunos de estos temas. Sz trata
de dar a conocer una semie de ini-
ciativas ciudedanas que preten-
den implicar 2 1z ciudadaniaen
la mejora nuestio medio am-
biente. Paiz ellg colaboran Pe-
dalefvilés, Libelula Huerts, Bil-
tar ¥ Escanda. Puede ser un
buen momento para acercarse
2 La Noria v conocer asi de pri-
mera mano las problematicas
medicambientales més cerca-
nas. Tendrin lugardel 4 al @ de
junio en el Parque de Ferrera, a
partir de las 19.30 horas.
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Red Natura 2000

ay dos normas

comunitarias

en vigor que

son las mas im-

portantes en

cuanto a pro-
teccién de especies y hébitats.
Una es la Directiva Habitats (asi
se conoce la Directiva
1992/43CEE, modificada por 1a
Directiva 1997/62CEE), que es-
tablece las normas para la con-
servacién de habitats y especies
(no aves) de especial interés. La
otra es la Directiva Aves (asise
conace la Directiva
1979/409CEE modificada por la
Directiva 2009/147CEE), que
establece lag iormas para Ia con-
servacién de aves silvestres. Tie-
nen por tanto 20 y 33 afios res-
pectivamente.

En virtud de estas normas, se
ha creado una extensared de es-
pacios para la proteccién y con-
servacién de los hébitats y espe-
ciesincluidas en las directivas.
Se trata de la Red Natura 2000,
que incluye a los LIC (Lugar de
Interés Comunitario) y los ZEPA
(Zona de Especial Proteccion
para las Aves). En Espana hay
1458 LICs y 595 ZEPAs, que su-
ponen algo mis del 27% del te-
Iritorio nacional. En Asturias te-
nemos 49 LICs y 13 ZEPAs.

Desconocimiento

A pesar del elevado nimero de
espacios protegidos, todos ellos
de gran interés y alto valor na-
tural, los resultados de una en-
cuesta reciente de SEQO-Birdlife
recogen que el 85,5% de la po-
blacién espafiola no sabe lo que
s ni ha oido hablar de la Red MNa-
tura 2000; tan solo el 1,5% sabe
bien de que se trata. Solo el 4,3%
dice saber lo que esuna ZEPA y
solo el 2,5% sabe lo que esun
LIC. Solo el 3% cree haber visi-
tado alguna vez algin lugar de
1a Red Natura 2000.

Son datos muy reveladores y
muy preocupantes, ya que sin
duda resta valor al gran patrimo-
nio natural de nuestro pais. La
sociedad espafiola desconoce el
verdadero valor del territorio na-
cional y ese desconocimiento
lleva a la falta de concienciacién
para hacer un uso correcto de los
espacios naturales.

Ese desconocimiento Ileva
sembitmano sberopreciored
s justa medida muchas de las ac-
tuaciones gue se llevana caboen
nuestro entorno, muchas veces
contrarias a la sensibilidad pro-
teccionista de la legislacion na-
cional y europea vigentes. Nos
atrevemos a decir que esa falta
de sensibilidad esta presente tam-
bién en muchos politicos, que an-
teponen otros intereses variados
alaproteccién de estos espacios,
incluso en contra de las leyes.

Fiili
T

Por si fuera poco, cada uno de
estos espacios ha de contar con
un plan de gestién, que facilite
el impulso definitivo para su
conservacion, planes que debe-
rian haberse aprobado antes de
diciernbre de 2010 por parte de
las Comunidades Auténomas,
pero no estin aprobados. Y es
que ¢una cosa es predicar y otrg
dartrigoy, una cosa es legislary
otra hacer cumplir las leyes. ¥
otra muy diferente y mucho mas
complicada esimplicar a la ciu-
dadania en la puesta en marcha
de todos estos planes, a pesar de
que redundan en su propio be-
neficio.

LICy ZEPA en la comarca
de Avilés
En la comarca de Avilés teriemos
el LIC y el ZEPA del Cabo Busto-
Luanco.

EILIC abarca toda la franja
costera entre el Cabo Bustoy

Acantilados en el entorno de Cabo Pefias.
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Luanco y se aprobd con el fin de
proteger especialmente los acan-
tilados costeros, las dunas y otros
hébitats incluidos en 1a lista de
la directiva habitats.

La ZEPA abarca mds 0 IMenos
la misma franja costera, pero in-
cluye una franja bastante am-
plia tierra adentro. Su apraba-
cién obedeci6 basicamente a la
necesidad de proteccion de las
colonias de varias aves marinas.

Tanto en el LIC como en la
ZEPA se incluyen la bocana de
la ria de Avilés, la ensenada de
Llodero yla charca de Zeluan, La
ensenaday la charca fueronin-
cluidas, fundamentalmente, por
su especial capacidad de acogida
de aves limicolas migratorias.

Seguramente, el desconoci-
rmientoy la falta de sefializacién
sea el motivo principal para que
mucha gente haga un uso ina-
decuado de la zona y no cumpla
las normas.

Taller parainstalar nidos y comederos

Voluntarios de Alcoa Avilés y miembros del Grupo de Ornitolo-
gia Mavea construyeron e instalaron ayer cajas-nido paraaves in-
sectivoras erl el parque de Llaranes y en la ribera del rio Arlés. Esta
actividad, sufragada por Alcoa con 3.000 délares, forma parte del

programa que conmemora el Dia Mundial del Medio Ambiente.
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Avistamiento. Fumarel éar]blanm, el pasado miércoles en lz ensenada de Llodero. - mavea

Viernes 15.06.12
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Fenologia y Avilés

] estudio de la re-

lacién entze el cli-

ma y los ciclos de

los seres vivos se

hace a través de

una clencia llama-
da Fenologia. Una de las efem-
plos més comunes es determi-
nar la floracion del almendro
respecto a lo adelantada o retra-
sada que venga la primavera.
También es normal fijarse en fa
llegada de las aves migratorias
seguin la meteorologia reinan-
e,

Para comprender mejor e5t0s
fendmenos necesitamos dispo-
ner de series de datos de mu-
chaos afios. Uno de los resulta-
dos mds interesantes que nos
ofrecen esas series de daros es
Iz confirmacién del cambio cli-
mético. Como vamos hacia un
calentamiento global, hay es-
pecies que llegan cada afio un
poce antes a Buropa desde sus
zonas de invernada en Africa,
lo que les permite disponer de
territotios libres antes que lle-
guen sus vecinos, ¥ de mas
tiempo para crar.

En Mavea disponemos de
una buena serie de datos de aves
migratorias para la ria de Avilés.
Desde 1987 censamos entre 150
y 200 dias al afio las aves acui-
ticas que aparecen por la tia.
Gracias a esto sebemos que hay
especies que cada vez llegan an-
tes en otoflo —por ejemplo, €l
comrelimos triddetilo- y algunas
mas tarde -por ejemplo, el co-

S

relimos gordo—, unas que lle-
gan antes en primavera -el co-
rrelimos zarapitin-, pero para
la mayoria no se muestran ten-
dencias significativas.

Determinamos que hay pe-
riodos en el afio en que ¢s més
facil ver buenos nimeros de
eves -los pasos migratorios de
agbril-mayo y septiembre-octu-
bre-, pero migrantes podemos
encontrarlos cualquier dia del
afo. Esto significa que cuando
ain hay aves migrando al Nor-
te, inmaduros que no tienen
prisa por llegara la zona de cria,
ya que ain no son reproducto-
Ies, OtTas ya estan viajando al
Sur, adultes que han fracasado
en sunidoy abandonzn el area
de cria.

Adiadehoy

Estamos en un momento del
afo en que la migracidn prenup-
cial termind, es decir, las aves
que nidifican ya estén todesen
sus lugares nortefnos crianda,
pero atin vemos muchas aves
en movimiento. Hay algunos
cormoranes grandes y gaviotas
sombrias intaduras que siguen
desplazandose lentamente ha-
cia Inglateyra y Holanda, algu-
nos correlimos tridéctilos apa-
rentemente adultos que estan
llegando tarde al Artico, porlo
que seguramente no criardn
este afio, pero ya hay gaviotas
reidoras que estan migrando ha-
cia 1 Sur. Ademas, 2 veces apa-
recen ejemplares que no sabes

muy bien si van o vienen, como
un curioso fumarel cariblanco
wvisto el pasado miércoles en la
Ensenada de Llodero. Esla sex-
ta observacion de esta especie
en nuestro estuario.

Un caso interesante es el de
las gaviotas padamarillas. Sien-
do la misma especie las que
crian en toda la peninsula ibé-
1ica, las del Mediterrineo nidi-
ficariun mes antes que las del
Cantdbrico, por lo que ahoraya
volaron los pollos mediterrs-
neos. Los adultos marchan an-
tes que los jovenes de las zonas
de cria y estos dias estan llegan-
do a Avilés los primeros adul-
tos, tanto aves que fracasaton
en su reproduccidn, comao aves
que criaton temprano ¥ ya ter-
minaron la temporada. Para fi-
nales de junio empezardn a lle-
gar los primeros pollos catala-
nes, valencianos, murcianos y
franceses. La causa de que ven-
gan a2l Cantdbrico es pargue el
Mediterrineo es un mar con
menos recursos alimenticios
que nuestro litoral. En invier-
no regressn a lag zonas de cria
pOoTque 500 muy querenciosas
de donde nacieron —esto se lia-
ma filopatria- y porque evitan
2si la competencia por el espa-
cio con las gaviotas cantdbricas.
La fenologia nos indica que los
pollos asturianas de esta gavio-
ta volardn dentro de un mes; al-
gunos se quedardn por aqui,
otros se irdn hacia Gelicia, y
otros hacia Euskadi-
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Imagen de una huerta urbana.

I GRUPO MAVEA
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EL COMERCIO

' Huertos urbanos

aideadeacercara

los cindadanos a la

tierra que los ali-

menta estd presen-

te en muchos de los

mds sensatos traba-
jos del paisajismo urbano recien-
te. Pero si se ha tardado mas de
un siglo en trasladar a la gran
cantidad de personas que pue-
blan hoy las urbes -la mitad de
la poblacién mundial-, es l6gi-
o pensar que toda esa gente no
vaya a regresar al campo de un
dia para otro.

:Laalternativa? Llevarel cam-
po a laciudad. Creacién de los
huertos urbanos, su necesidad y
el gran boom de ellos en las ciu-
dades:

Historiadelas huertasurbanas
Existe una larga tradicion de jar-
dineria urbana en distintos pai-
ses.

~Siglo XIX. Por culpa de la po-
breza causada por el proceso de
industrializacién se crean los
‘huertos de los pobres’. Los due-
fios de grandes fébricas ven la
ventajade este tipo de experien-
cias porque mejoran lamoral de
los trabajadores, pero cuidando
siempre que laindependencia
que les proporcionen no sea
excesiva. También las compa-
fifas estatales de ferrocarriles, en
Alemania y Holanda por ejem-
plo, ceden a sus empleados los

terrenos vacantes y los bordes

de las vias para el cultivo. Gra-
cias a estos huertos la poblacion
proletaria puede completar sus
ingresos y asegurarse una ma-
yor calidad alimentaria.

El' modelo actual de Alemania
(Leipzig Schrebergarten) esti en
uso desde 1864, hoy con 46.000
hectareas de terrenos. Funcio-
nan segun las normativas, tie-

nen tesorero, presidente, etc.
Estd acogido por la ley federal de
los jardines urbanos. Principal-
mente funcionan por el alqui-
ler.

El modelo alternativo de hoy
~Prinzessinengarten Berlin-es
un terreno baldio, degradado,
cultivo en cajas y 5acos...

-Siglo XX. Se crean huertos
urbanos en las ciudades castiga-
das por las dos guerras mundia-
les, con el fin de asegurar el au-
toabastecimiento con produc-
tos frescos, ya que no se podian
asegurar las importaciones de
los alimentos. Los huertos ser-
vian también como refugios en
bombardeos.

Después de la Il Guerra Mun-
dial no hay sitios para los huer-
tos urbanos porque se inician re-
construcciones de los grandes
ciudades. Comienza la inmigra-
cién. Hay escasez de viviendas,
que son de mala calidad, polu-
cién, contaminacién... El mode-
lo se basard en el transporte a lar-
ga distancia de los alimentos,
modelo que se ird incrementan-
do hasta nuestros dias en los que
alcanza una escala global.

. —Estados Unidos. Su aparicién
se produce como respuestaala
depresion econémica de 1980.
Se implantan los Urban Gar-
dens como forma de propor-
cionar recursos a los parados.
Los primeros huertos son crea-
dos en Detroit en 1894, seguida
de otras ciudades estadouniden-
ses.

En los afios 70 del siglo XX,
impulsada por la crisis de la ener-
gia y la recesion econdmica, em-
piezaiina época con movimien-
tos alternativos. Nacimiento del
movimiento ecologista que bus-
caun nuevo estilo de vida y al-
ternativas globales ala sociedad

industrial y consumista. En
Nueva York nace la Green Gue-
rrilla.

Hoy, Michelle Obama hace
gran empenio por difundir el cul-
tivo de un huerto en el jardin de
la Casa Blanca y esto podria es-
tar detras de muchos de los ver-
geles que, en los ultimos tres
afios, han florecido en los patios
de los colegios estadounidenses
y canadienses. En un pais en el
que se ironiza sobre escolares
que confunden las verduras con
las patatas fritas, son los propios
alumnos los que se encargan de
labrar la tietra, sembrarla, regar-
la y recoger la cosecha. Los cha-
vales se comen los rdbanos y las
zanahorias. Y parece que ahora
les gustan.

~Gran Bretafia. Las primeras
leyes (Allotments Act, 1887 y
1908) que regulan los huertos,
obligan a Iglesia y las autorida-
des locales a proporcionar a los
obreros terrenos para el cultivo.

En el afio 2009 nace la inicia-
tiva London Orchard Project
(proyecto de las huertas de Lon-
dres). Hoy hay 23 campos en la
ciudad o en parques cercanos que
se han sembrado con ciruelos,
manzanos, perales o albarico-
queros para la recoleccion y el
cuidado vecinal.

-Cuba/Habana. Araizdela
caida del bloque soviético, se
dejo de contar con las importa-
ciones de alimentos, combusti-
ble, etc. Por lo que el suministro
resulta ser imposible. Como res-
puesta a la situacién y lamono-
tonia en las ciudades, se desarro-
1la un s6lido sisterna de agricul-
tura urbana, donde llegan inclu-
50 a recuperar cultivos tradicio-
nales perdidos, e introducen cul-
tivos nuevos como las espinacas.
Hoy hay 200 granjas urbanas.
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Fringilidos:

e

os fringilidos son un
grupo de aves, familia
Fringillidae, con miés
de 200 especies, repar-
tidas por todo el mun-
do, sobre todo en Asia
y América. En Europa estn pre-
sentesy bastante extendidas unas
10 especies, casi todas bien conoci-
das por su vistosidad y por su fan-
tastico canto. Nos referimos a jil-
gueros, verderones, verdecillos,
pinzones, pardillos, ligano, piqui-
tuerto, camachuelos y canarios.
Todas estas especies tienen mu-
chas caracteristicas en comun: ta-
maifiode12a16 centimetros, un
fuerte pico cénico, mucho colori-
doyun canto muy llamativo; se ali-
mentan basicamente de semillas,
que se complementa con insectos
y orugas; y tienen un modo de vo-
larbasado en ondulaciones.
Todos ellos estdn asociados a
camnpos abiertos, con arboles y ar-
bustos dispersos y en zonas de cul-
tivos. Algunos, como los verdeci-
Tos, pinzones y jilgueros son cada
veznds frecuentes en parques y
jardines de las ciudades. En el en-

or y sonido

torno periurbano son frecuentes
visitantes de los huertos, en busca
de semillas de todo tipo y cuando
nacen los pollos también buscan
orugasy otros insectos.

En nuestro entomo avilesino es
facil poder observar en zonas de
cultivos y en la rasa costera bandos
numerosos de jilgueros, verdero-
Tnes comunes, pinzones o pardillos,
especialmente grandes en invier-
no.

En época de cria son muy llama-
tivos sus cantos, emitidos normal-
mente desde ramas altas y bastan-
te visibles. En nuestros parques es
muy facil poder ver y oir a los ver-
decillos desgafiitandose.

Otra curiosidad esla facilidad de
losjilgueros para encontrar lugares
donde criar dentro de las ciudades,
incluso en arboles o setos fuera de
los parques. Hace afios, por ejem-
plo, algunos criaban en los cipreses
del cierre del edificio de Teleféni-
caenla calle Valdés Salas. Un ejem-
plo para ver laimportancia de evi-
tar las podas de dtboles en prima-
vera. Ein general, su ntimero esta
en descenso debido al abandono de

zonas cultivadas, al uso de pestici-
das yla caza abusiva. Algunas de es-
tas especies se estdn acostumbran-
doaviviren los parques, pero otras
estdn teniendo mayores dificulta-
des.

Esbien conocida en Espaia la
aficién a tener aves canoras en jau-
las. Hasta no hace mucho tiempo
eramuy comtin en todo el terri-
torio nacional su caza con redes para
conseguir ejemplares para enjau-
lar, sobre todo machos. Hoy en dia
esta prictica estd m4s restringida
pero sigue siendo muy comin en
la franja mediterrdnea, Para abas-
tecerla demanda de los aficiona-
dos las administraciones pblicas

dan cada afio més de 20.000 auto-’

rizaciones para capturar alrededor
de medio millén de aves. La reali-
dad es que se capturan cada afio mds
de un millén, muchas se mueren,
otrasson liberadas y el resto se guar-
dan en jaulas.

La Directiva Europea de Aves 1o
permite la captura de ningtin ave
silvestre, salvo las que sean cinegé-
ticas (aptas para la caza). Cualquier
otra especie requiere que cumplan
tres condiciones: si no hubiere otra
solucién satisfactoria, en pequefias
cantidades y permitir la supervi-
si6én de las mismas por la Comision.
Los fringflidos no son especies ci-
negéticas, pero la cuestion es que

la captura de fringilidos en Espafia
se sigue permitiendo a pesar de que
no cumple las condiciones antes
mencionadas. En primer lugar por-
que existen otras soluciones satis-
factorias: ]a cria en cautividad. Ade
mds las capturas nosonenpe te-
fio ndmero ni hay el debido con-
trol sobre la actividad. E1 Tribunal
de Justicia de las Comunidades Eu-
ropeas ha condenado a Bélgica por
dos veces por autorizar la captura
de fringilidos. Sin embargo, tam-
bién en este asunto Espafia est al
margen delaley, haciendo gala de
que somos un pais con gran tradi-
cién de incumplimiento de las di-
rectivas ambientales.




urante los tiltimos

tuario avilesino
solo se reprodu-
cian dos aves actid-
ticas: la gallineta
y el dnade azuldn. Sin embargo, se
pueden ver otras muchas especies
alolargo del afio. Entre los patos,
los noreproductores mas frecuen-
tes son las cercetas, los cucharas y
los ftisos. Estos tlltimos se obser-
van durante la primavera desde
hace varios afiosen la cola de la Ha,
ala altura del Hospitalillo de Lla-

probar si crigban o no porque ria
arriba estaba el acceso prohibido.

Alestarabierto al piblico desde
elinvierno el tramo alto de nues-
traria, el que mejor ribera tiene
parala reproduccion de las aves
actidticas, este afio llevamos regis-
tradas una veintena de familias de
azulonesy una docena de familias
de gallinetas. Y veiamos que alli
permanecian dos o tres parejas de
frisos.

Hace unos diez dias se pudo con-
firmar la esperada noticia: una
hembra con tres crias de dnade fri-

=L RINCON DE MAVEA, |
Nueva especie reproductora
enlariade Avilés: el inade friso

30 afios, en el es-*

ranes, pero nunca se podia com- -

50, y al dia siguiente encontramos
unjoven de otra familia. Al menos
han criado dos familias: Este he-
cho es importante, no sélo porque
contintia la tonica de recuperacion
ambiental del estuario, sino por-
que el friso es una especie rara
como reproductora en el norte ibé-
Tico: en Asturias sololo hace de for-
ma periddica en el embalse de La
Furta y de forma esporddica en
otros embalses y en Villaviciosa.

Identificacion individual

Hay gente que nos preguntasi los
animales se distinguen entre ellos.
La respuesta es afirmativa. Los -
manos nos identificamos por la
cara, el tamafio y otros  1aSg0s fisi-
cos; los animales también tienen

sus caraqtenstlcas peculiares en -

cada individuo, pero nosotros no
solemos fijarnos en ellas. Es casi
imposible diferenciar a simple vis-
ta entre dos seres pequenos (mos-
cas, por ejernplo), pero ya es algo

s ficil en animales grandes. Solo -

hay que estaratentoa los detalles.
Y en Avilés lo pusimos en practica
con dos aves: patos y cormoranes.

Todo empezo viendo un docu-

Distintas variables de pico y
ceja en la hembra azulén. :: e.m.

mentalen La2 de TVE (no séloen- -
tretienen o sirven para echar la sies-
ta, sino que amplian nuestro cono-
cimiento), donde se mostraba
como el britinicosir Peter Scott es-
taba estudiando los cisnes canto-

Pareja de dnade frlso fotograflada en la ria de Awles GRUFO MAVEA

resislandeses, y se dio cuenta que
lamancha del pico era diferente en
cada ejemplar. Nosotros pensamos
que esto se podria ver en otras aves
grandes y asilo comprobamos. En
el Monumento Natural de Llode-
10 observamos que habia varios de-
talles de plumaje en cormoranes
grandes inmaduros pot lo que se
podian distinguir y asi ver exacta-
mente cuanto tiempo estaban en
laria. De esta manera pociamos se-
guiraun pajaro sin necesidad de
anillarlo.

Con patos azulones vimos que
las manchas de color del pico eran
distintas en las hembras, Este de-
talle es muy importante si queria-
mos individualizar familias, ya que
en la charca de Zeludn salian varias
familias ala vez con pollos de la

misma edad, y era dificil saber
cudntas habia exactamente, ya que
salenyentrandela vegetaﬂon con
frecuencia. Cuando vimos hem-
bras con el pico muy semejante,
buscamos otros rasgos que nos in-
dividualizasen a todas las madres,
y losencontramos: la extension de
la cejay el disefio de la pluma ter-
ciaria mayor. Esa combinacion de
3 rasgos, unido a la edad del pollo,
permite distinguir cada familia con
seguridad,

Asj, cada vez que recorremos la
ria anotamos los rasgos de la ma-
dre y 1a edad de los pollos, y asicon-
tabilizamos el ndmero de azulo-
nes reproductores en nuestra ria.
Siempre se nos escapa alguna fa-
milia, pero ala mayoria si las ficha-
mos.
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Las otras esfinges

quiénnoleha

llamado la aten-

cion esa fasci-

nante maripo-

sa que parece

que posee un
créneo pintado sobre el torax y que
aparece en los carteles de la osca-
rizada pelicula ‘El Silencio de los
corderos'’?. Fl caso es que esa in-
quietante criatura no esuna in-
vencion, existe y se llama Esfinge
de la Calavera.

Y quién no ha visto alguna vez
un notable insecto de alas anaran-
jadas libando en las flores mien-
tras se cierme sobre ellas, con apa-
riencia de colib1i (foto 1). En este
caso estamos ante otra esfinge, la
que llamamos (como no podia ser
de otra manera) la Esfinge Colibri.

Ambos animalitos pertenecen
auna farnilia de mariposas noctur-
nas o polillas lamada Sphyngidae.
Aunque se trata de polillas, no to-
das las especies son de habitos noc-
turnos, algunas son crepusculares
o incluso diurnas, como la propia
Esfinge Colibri.

La familia se caracteriza, a gran-
des rasgos, por tener lasalas an-
teriores notoriamente mas alarga-
das, que las posteriores. Esto les
confiere una forma peculiar, en
particular cuando estin en 1epo-
50, en que adoptan una forma de

" flecha bastante caracteristica (foto
2). Otra particularidad de estos in-
sectos es lo desarrollada que tie-
nen en muchos casos la espirittom-
pa (lo que llamamos coloquialmen-
te ‘lalengua de las mariposas’ (foto
1); algunas especies carecen de ella
y por tanto no ingieren alimento
en el periodo de adulto. Otra cosa
tipica de lasesfinges (y de otras es-
pecies de polillas) es ‘la tiritona’
que interpretan para calentar los
muisculos antes de alzar el vuelo.

Lasorugas de estas polillas sue-
len ser medianas o grandes, not-
malmente tienen la piel lisa y des-
pliegan vivos colores. Ademas, la
mayor parte de ellas se pueden re-
conocer a primera vista por pre-
sentar una especie de ‘cuemno’ al
final del abdomen (foto 6), el cual
suele reducirse en tamafio con la

Ejemblares de esfinges. Fotos de Marian Alvarez (1y 2), de
Jorge Valella (foto 3), de Nacho Moval (foto 5) y de David Diaz

(5 6). :: GrRUPU MAVEA

edad hasta ser sélo un botén o de-
saparecer totalmente poco antes
de transformarse en pupa. Las oru-
gas de las esfinges que tenernos en
Tiuestyo pais normalmente son ver-
des con franjas oblicuas que lasayu-
dan a pasar desapercibidas al rorm-
per su silueta y confundirse con
los nervios de las hojas.

Aungque existen unas 1.300 es-
pecies de Esfinges distribuidas por
toda la tierra, en Espafia solo hay
poco més de una veintena. La Dei-
lephila porcellus (foto 3) esun be-
o ejemplo de los representantes
de este grupo que se encuentian
por nuestras latitudes. Otro ejem-
plo de nuestras pequeiias esfinges
esun tipo de Esfinge abejorro, la
Hemaris fuciformis (foto 4), de alas
transparentes. Curiosamente, en
Mavea hemos tenido dos experien-
cias recientes casi simultineas con
esfinges. Por un Jado, una vecina
de Avilésnos trajo a La Noria unas

orugas muy grandes, verdesy lla-
mativas que apareciercn en una
maceta de jazmines de su venta-
na. Estas orugas resultaron ser de
Esfinge dela Calavera ¥ pocos dias
después, por causalidad encontra-
mos una hembra de Esfinge oce-
lada (Smmerinthus ocellata, foto 5)
En reposo parece ‘discretamente
llamativa’ perosise le provoca en-
sefia unos grandes ocelos de lasalas
posteriores a modo de ojos para pa-
recer mis ‘amenazadora’. Estas Es-
finges vuelan durante alrededor
de un mes con el inico objetivo de
aparearse, hasta el punto de que
Ro comen durante su corta vidaen
fase adulta. Las hernbras al poco de
aparearse depositan los huevos du-

_1ante varias noches y mueren. ¥

eso es lo gue ocurrid con nuestra
hembra; y en unos 10 dias, de los
huevos nacieron unas entrafia-
bles y preciosas oruguitas de tan
solo 5 mm. (foto 6).
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A la espera del saneamiento

1 varios articulos
de esta seccién he-
mos reflejado da-
tos que indican
una recuperacion
de las aguas del es-
tuario: percebes en la bocana, nue-

vas especies de moluscos, criade -

patos y gallinetas... Pero no por
ello hemos dejado de ser criticos,
‘ya que siguen siendo abundan-
tes los vertidos, los desagiies de
la zona industrial no estdn ain
conducidos a la depuradora, hay
Zomnas que ain no vierten al co-
lector general y ademas no fun-
ciona el emisario submarino.
Cada poco tenemos en la pren-
sanoticias que nos hablan de que
se vaa haceresto, lootroolode
mas alla, pero lo cierto es que los
Pasos son muy lentos, se entre-
mezclan intereses partidistas, lo
que parece inminente se retrasa
varios afios... Muchas veces tal
parece que algunos de los anun-
Cios no tenian mas que fines elec-
toralistas, ya que al cabo del tiem-
po los pasos anunciados seguian
sin darse.

Un poco de historia
E113 de noviembre de 1992, se
firma un convenioc de colabora-
cion entre las administraciones
nacional, regional y local para
afrontar las obras de saneamien-
to de la ria de Avilés; este conve-
nio se publica en el BOE el 26 de
mayo de 1993, Logicamente la
prensarecoge lanoticia con Ia im-
portancia que se merecia. .
En el predambulo del convenio
se hablaba del «peligro sanitario
que representa el actual estado
de laria de Avilés, la influencia
negativa enla calidad de vida de
la poblacién circundante y el agra-
vamiento constante del proble-
manr y en el articulado se decia

La depuradéra de aqua una d gs piezas del saneamiento. :: marieTa

que «el plazo de ejecucién de to-
das las obras se estima en seis
afiosy, con un coste aproximada
de unos 22.699 millones de pe-
setas.

El Ayuntamiento de Avilés,
obligado a aportar los terrenos,
se puso de inmediato manosala
obray el 29 de diciembre de 1993
firmé la compra de una finca de
213 642 metros cuadrados en Ma-
qua para la construccion de la De-
puradora. El coste de la finca fue
de caside 350 millones pesetas.

La prensa local se hizo eco tanto
de 1a compra de la finca como del
hecho de que se compraron unos
terrenos muchisimo mayores de
lo necesario.

Después de un largo proceso
judicial, result6 que la finca no
podia ser de propiedad municipal
sino que es de dominio publico
maritimo-terrestre con una con-
cesion para usos agricolas; una
sentencia del Tribunal Supremo
del17 de enero de 2004 asilo dice.
De hecho, para poder hacer la de-

puradora fue necesario solicitar
un permiso de cambio de uso al
Ministerio de Medio Ambiente.
Con las obras atin muy lejos de
estar finalizadas y ya cumplido
el plazo estimado de seis afios, el
13 de octubre de 1999 se firmo
otro acuerdo modificando en par-
te el anterior. Mds tarde, la Ley
10/2001 del Plan Hidrol6gico Na-
cional declara de interés general
del Estado las obras de sanea-
miento de la ria de Avilés y el
EDAR de Maqua. . .
Las obras que debia realizar el

" Ayuntamiento de Avilés se aca-

baron con relativa presteza, pero
no fue asi con el resto. En 2011
nos decian que estaba todo aca-
bado y que solo faltaba que las
empresas se conectaran al colec-
tor de la margen derecha, peroen
2012 nos hablan de que el emisa-
1i0 submarino no estd funcionan-
do y que las empresas ni siquiera
han empezado la tramitacion para
engancharse alared.

En resumen, obras estimadas
para 6 afios y que no finalizaran
antes de 20. El tema presupues-
tario, mejor no mirarlo. ¥ en todo
este tiempo, después de haber pa-
sado por los gobiernos nacional,
regional y local al menos cinco
partidos politicos diferentes, pro-
mesas y mas promesas de plazos
incumplidos. A ello se suma que
10 5€ ejerce (Por quien Comespon-
da) el control necesario para que
las empresas cumplan la ley y de-
jen de hacer vertidos a la ria. Ade-
mas, en la playa de San Balandran
luce un eufemistico cartel de la
Autoridad Portuaria en el que no
se recomienda el bafio, cuando
deberia estar prohibido.

Creemos que entenderan por-
qué algunos no estamos realmen-
te a gusto, aunque nos alegremos
de los avances.
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Testing de biodiversidad

1 pasado 18 de

mayo anuncia-

IMOs en esta sec-

cién la creacién

de un Punto de

Biodiversidad Vir-
tial del Estuario de Avilés; un
punto BV es una zona en la que
se pretende realizar un esfuer-
70 especial por detectar y foto-
grafiar todas las especies que
1 habitan o que lo usan espo-
cédicamente.

Un ‘testing’ consiste enun
muestreo fotografico de campo,
exhaustivo v ordenado, en bus-
cz del mayer nimere posible de
especies. Se realizan por toda Es-
pafia y cualquiera que lo desee
puede participar (SN graruitos).
Las foros obtenidas se subenala
web de la plataforma
(http:/fwwnw biodiversidadvir-
tuzal.org/), cuyos especialistas
identifican las especies, y los da-
tos obrenidos se ceden a asocia-
ciones cientificas, instituciones
v plataformas conservacionis-
tas.

Recordamos a nuestros lecto-
1es que Biodiversidad Virtua) es
una plataforma de participacian
ciudadans 2 través de internet,
construida por el ciudadano de
a pie al incorporar sus propias fo-
105, generando una base de da-
tos fotografica geolocalizada. Son
innumerables los colaboradores,
siendo més de 600.000 las fotos
que ya estén en labase de datos.

Testing de verano

Uno de los proyectos que en es-
tos momentos tiene en marcha
el Grupu d” Omitoloxda Mavea es
poder completar un listada, lo
mis exhaustivo posible, de toda
la biodiversidad del estuario avi-
lesino y muy especialmente del
Monumento Natural dela Char-
cade Zeluin y Ensenada de Llo-
dero. Hasta ahora Jo mds contro-
ladp era la avifauna, pero quere-
mas conecer todas las especies de
este paraje singular. Para ello, se
hard al menos un testing en cada
estacion, aparte de las fotografias
que cualquiera puede tomar en
cualguier momento del afio.

El testing de primavera se rea-
lizd el 19 de mayo, v se pudiston
fotografiar diversas especies de
plantas, atafias, moluscos, anéli-
dos, insectos _tanroenlas dinas
corneen loslimosoen el pedrero.

El proximo testing, el de ve-
Tano, serad manana sabado. La
hora dereferencia eslas i dela
mafana en el aparcamiento de
San Balandran.

Cualquiera puede participar,
¥4 gue no se requiere ni serun
profesional ni tener una cima-
racara. Solo necesitas una cama-
ra de foros o video. Cualquiera
puede participar, para hacer fo-

Dios especies de ostra y un aracnido localizados en el testing

de Mayo. : GRUPO MAVEA

tos o inchuso por la cutesidad de
aprender algo nuevo sobre la na-
turaleza cercana.

Luego, cada uno pone su foto
¥ Biodiversidad Virtual idenci-
fica la especie. De este modo se
entra a participar en la mayor
base de datos de biodiversidad
libre y gratuits de Espaiia (y pue-
de que del mundo) y s¢ colabo-
ta en lz elaboracidn del listade
de especies que habitan nuestra
ria.

Faotografia y cGdigo ético

Hoyen dia, las posibilidades de
la forografia son una ayuda muy
importante para laidentifica-
cion de especies, tagro Ia foto-
grafia normal o con grandes te-
leobjetivos come el digiscoping
{a través de un telescapio). No
siempre se puede tener una guia
amano, u observar un indivi-
duo el tiempo suficiente como
para poder identificarln; adernds,
suele ser dificil poder apreciar
todos Io detalles necesarios del
primer vistazo. Entonces es don-

de la fotografia es una herra-
mienta fantdstica; una foro, aun-
que no sea buena, puede ser ana-
lizadz tranquilamente el tiem-
po gue sea necesario, ampliar-
la, compararla, ete, o puede po-
nerse en internet o enviarsea
un experto para que nas eche
una marnd,

Perp el fotdgrafo debe seguir
unas normas minirmas para que
T seaun problemas para los ‘bi-
chos’ que se observen. Todas las
actividades de Biodiversidad Vir-
tual, #ligual que las de bavea,
se deben realizar siguiendoun
codigo ético de acercamientoa
la naturaleza. Por ejemplo, en la
hase de datos no se admiten fo-
tos de nides ni de aves enjaula
das. Eldocumento completa del
cadigo etico se puede ver en:
http:/ e biodiversidadvir-
mal..org/codigo-etico-en-la-na-
turaleza _ Animamos 2 que to-
das las personas tengan en cien-
ta este cédigo ético en todo mo-
mento, especialmente los mas
aficionados a Iz fotografia.
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a apertura del pa-
seo en el tramo

ofrecié dos con-
- trastes: disfrutar
de una zona con m4s vegetaciéon
y fauna, pero constatar que ain
se vierte mucha contaminacién
al entorno. La gente se pregun-
ta c6mo patos y peces pueden
ViviI en unas aguas tan sucias;
1a respuesta es que estos anima-
les tienen alli refugio y alimen-
to: comen vegetales y restos de
materia organica que arrastran
los rios (insectos, semillas, des-
perdicios que tiramos, etc).

Todos los afios Tegistramos es-
pecies que regresan a lazia, ya
que poco a poco las agnas van
mejorando. Las mds méviles
(aves y peces) van y vienen del
estuario, pero las que viven pe-
‘gadas al fondo son mas intere-
santes por ser bioindicadoras: su
. presencia sefiala que el sitio don-
de viven retine mejores condi-
ciones para vivir.

Asi, durante el testing de bio-
diversidad que realizamos los
miembros de Mavea el pasado
fin de semana, constatamos el
aumento de organismos en la ria.
Las orillas estaban literalmente
invadidas de quisquillas (Palae-
mon serratus), contindose por
millones, siendo la presa de nu-
merosos animales. Las ostras’
también son numerosas por los
pedreros, sobre todo en el Mo-
numento Natural de la Ensena-
da de Llodero y Charca de Ze-
luan. Esta explosion de vida se
debe en parte al aumento de
temperatura de las aguas: medi-
mos nada menos que 26,5 °Cen
labocanade laria, lo que esel
dato mas elevado que conoce-
MOS e NUeStro estuario.

& También es desgraciadamen-
| tecierto que algunas plantas in-

i

El estuario avilesino
sigue enriqueciéndose

misaltodelacola
de laria de Avilés |

vasoras siguen proliferando, a
pesar de nuestros esfuerzos; el
ejemplo mds claro es el de la
Yuca, que ya harebrotado en di-
versos puntos de las duna.

Cuatro nuevas especies
Perolo mejor fue que vimos cua-
tro nuevas especies para la ria,
organismos que probablemen-
te vivian aqui antes de la llega-
da de la industria pesada a Avi-
lés. Estas fueron:

~Xorrén (Arenicola marina):
€5 Un gusano que vive enterra-
doen galerias en forma de ‘U’ y
se detecta por los excrementos
entollados que dejaen laentra-
da de su galeria. Es un organis-
mo filtrader, o sea que come las
particulas de materia orgdnica
que arrastra la corriente y se de-
positan en la arena. Es comun
en algunas localidades, comola
ria de Villaviciosa y la playa de
Baiiugues. Es la presa de algunas
aves como los zarapitos, lo que
aumenta la base de la pirimide
trofica de nuestro estuario.

—-Anémona comun (Anemo-
nia viridis = A. sulcata): caza or-
ganismos que pasan a su lado,

Viernes 24.0812

pero también consigue parte de
suenergia de las zooxantelas,
que son algas simbiontes que vi-
ven en su interiory le dan el co-
lorverde.

~Cangrejo moro (Xantho pi-
lipes): se alimenta capturando
otros invertebrados, pero tam-
bién carrofea los restos de otros
animales que aparecen por la
zona. Los cangrejos son cogidos
por muchas aves, como limico-
las, gaviotas, patos marinos y co-
limbos. Es una especie relativa-
mente frecuente por el litoral,
En Avilés lo detectamos porque
estaba enrollado en la red que al-
gun desaprensivo pescador dejo
aladeriva y encall6 en las rocas.

-Margarita reticulada (Nassa-
rius reticulatus): se trata de un
molusco gasterpodo, una espe-
cie de caracol marino de peque-
fo tamano.(hasta 3 ¢cm.); caza
otros invertebrades y también
carrofiea animales muertos. Es
comun en muchas zonas de fon-
dos arenosos, pero en nuestro
estuario s6lo conociamos sus
conchas ocupadas por cangrejos
ermitafios. Contribuye a diver-
sificar Ia red alimenticia de la fia.

EL COMERCIO
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Estado actual de la mancha de vegetacién que queda en el pedrero de La Llera, con problemas de

erosion, sepultada por piedras, rodeada de basuras y con algunas plantas invasoras. :: crupo Mavea

Diez aios de sombras

ace unos dias se

cumpli6 el déci-

mo aniversario de

la declaracion del

Monumento Na-

tural de la Charca
de Zeluan y Ensenada de Llodero.
E125 de julio de 2002 el consejo de
Gobierno del Principado de Astu-
rias aprobaba el Decretol00/2002,
de declaracién de Monumento Na-
tural de dicho enclave; el Decreto
referente al enclave de la ria avile-
sina se publicé el dia 19 de agosto
de 2010. Ese mismo dia 25 de ju-
lio se aprobaba también la decla-
racién de Monumento Natural de
1a Turbera de Las Duefias (Cudille-
10) y los planes de conservacion de
4 especies animales.

En el preambulo, como parte
de la justificacion de la declara-
cion del espacio protegido, se dice
textualmente: «se trata de un lu-
gar con grandes valores naturales,
donde se hace, por tanto, necesa-
ria laintroduccién de normas de
proteccidn que prevengan los
efectos negativos de los factores
lesivos que pudieran causar la pér-
dida de los valores y elementos
que determinan el interés de con-
servacién de este espacion.

Luego el Decreto dice: «La fi-
nalidad de la declaracién esla con-
servacion y recuperacion de los
ecosistemas amenazados, pres-
tando especial atencion en la con-
servacion de las caracteristicas na-
turales que permiten que la zona
mantenga una alta capacidad de
acogida para las aves durante los
procesos migratorios, asi como a
las dunas y marismas del drea de
San Balandrén y La Lleray ala con-
servaci6n de la vegetacion del en-
torno de la Charca de Zeluan. Den-
tro de las actividades de restaura-
cién vegetal del Monumento Na-
tural se procéderd a eliminar es-
pecies aloctonas, particularmen-

telas que tienen caricter invasor».

Pero la realidad ha sido bien dis-
tinta y «la primera en la frente»
fue que solo unos meses después,
el 27 de marzo de 2003, se aprobé
una modificacion del decreto en
virtud de la cual el espacio prote-
gido perdid toda la zona cercana
al astillero.

Poco antes se llevé a cabo laam-
pliacién de la curva Pachico para
el paso de los barcos y el aumen-
to de calado de la entrada al puer-
0, que supuso pérdida de terreno
en la Ensenada de Llodero. Esto
facilit 1a continua erosion del pe-
drero de La Llera (que contintda
actualmente), y la desaparicion
de la mayor parte de su flora, in-
cluyendo dos especies protegidas
por la legislacién autonémica: Sar-
cocornia perennis y Limonium
vulgare.

En 2009, con las obras del co-
lector de la margen derecha se ta-
poné el canal de entrada de agua
ala Charca de Zeludn, la cual per-
dié uno de sus mayores valores:
su cardcter salobre. Por lo tanto
ahora s6lo depende de las lluvias,
por lo que durante los veranos se
seca casl completamente. Esto estd
repercutiendo negativamente en
la flora y en la fauna, criando po-
cas parejas de patos y desapare-
ciendo plantas escasas en Asturies
como Salicornia europaea.

Hay un cartel informativo del
Principado sobxe este enclave en
el aparcamiento de San Balandrén,
pero poca gente lo ve, ya que hay
muchos visitantes que incumplen
la normativa. Llevamos afios pi-
diendo mas carteles y mejor ubi-
cados, pero como quien oye Llover.

La Consejeria de Medio Ambien-
te del Principado ha sido informa-
da puntualmente de todos los pro-
blemas, pero en estos diez afios no
hahecho absclutamente nada.

Las pasarelas y la caseta de ob-
servacion de La Llera fueron cons-

truidas por la Autoridad Portuaria

de Avilés, como parte de las me-
didas compensatorias de las obras
de la curva Pachico. El manteni

miento enseguida dejo de hacer-
se, en medio de una guerra de
competencias ente la APA y la
Consejeria de Medio Ambiente.
Todas las actuaciones han sido lle-
vadas a cabo por Mavea, con la ini-
ca excepcion de las realizadas por
1a APA para costear nuevos carte-
les diddcticos y reparar algunas ta-
blasenla caseta y en la pasarela.

La eliminacién de plantas inva-
soras fue llevada a cabo en varias
ocasiones por miembros de Ma-
vea, acciones recogidas en la pren-
salocal. Pero la consejeria compe-
tente en el ternaloinico que hizo
fue autorizar laactuacion.

En 2010 fue ALCOA quién hizo
una donacién a Mavea para el pro-
yecto de mejora de la Charca de
Zeludn, proyecto que sirvio para
limpiar los alrededores y para va-
1lar el recinto, de manera que se
pudiera facilitar ms intimidad a
las aves que alli encuentran refu-
gioy alimentacion.

Evoluci6n de la avifauna

Este es el inico aspecto positivo
de esta década: los censos de in-
vernantes han mostrado una cla-
ra tendencia al aumento de aves

acuiticas; los niimeros arrojados

por los censos de limicolas en la
migracion de primavera también
arrojan datos espectaculares, con
miéximos de alrededor de 5000
aves limicolas en un mismo dia en
2009y 2010; hay especies como
el somormujo lavanco o el archi-
bebe claro que han aumento su
presencia fuerade época de migra-
cion; la cria de azulones y de galli-
netas también tuvo maximos muy
elevados en 2008 y 2009.

Pero esta mejoria responde ala
buena evolucion de las aguas del
estuario y noala preocupacion de

lasadministraciones competentes.
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ldltimo mes esti-
val ya es plena
€poca migratoria
para muchas aves
y algunos insec-
tos. Entre éstos
destaca la mariposa Vanesa ata-
lanta, que estos dias estamos
viendo entrar muchas de la mar.
Esta especie es comun en Astu-
_ries y tlene dos generaciones
anuales: una primaveral (mayo-
junio) y otra estival (agosto-sep-
tiembre), a las que se unen aho-
ralas que vienen del Norte (Is-

esta dura travesia para un ser tan
fragil, da muestra lo deteriora-
dasgue llegan en sus alas.

Otro insecto migratorio que
nosaparece estos dias son las
mantisreligiosas. Algunas crian
aqui, pero otras llegan siempre
en septiembre-octubre (desco-
TNOCemOs su origen) para poner
sus huevos, que naceranen la
primavera siguiente.

Pajaros estan llegando a mon-

. tones. Ultimamente son muy
. notorios los papamoscas cerro-
. jillos'y las tarabillas nortefias.

El otoiio se acerca

También curricas capirotadas y

las Britanicas, Escandinavia). De:
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palomas torcaces, que se dirigen
alos arbustos cargados de frutos,

comp las zarzas y los saticos. Y
es que muchas aves insectivoras
obtienen energla para sus viajes
gracias a los azucares que toman
de los frutos silvestres. Desde
que salen de sus zonas de nidi-
ficacién (Artico, Centroeuropa)

van parando en las campinas ri-

cas en frutos, que son sus gaso-

lineras. Yel ]1tora1 cantabrico les

aprovisiona en'gran medida.

En los censos lunares que

efectuamosla pasada semana

con luna llena, registramos que -

los pa]anllos iban rumbo Sur, ha-
cla m4s alld del Sdhara.

Acudticas

Cientos de aves acuiticas migra-
torias paran en la ria avilesina
cada dia. Llama la atencion la
cantidad de gaviotas que se po-
san en las playas y espigones. Al-
gunas estdn anilladas y vemos
que las Patiamarillas proceden
sobre todo de Catalufia y Euska-
di. Esto se debe a que los mares
de esos lugares son mas pobres

de |a ria. :: cruPo MaVEA

Moras en Zeludn. :: mavea

en recursos que los del occiden-

te cantédbrico y Galicia, por lo que

wan a los sitios que mas comida

les proporcionan.

Zarapito tnnador en'la bocana
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~ Muchas especies saben quela

‘Ensenada de Llodero esun oasis
. enla costa, y paran a descansar
Y ahmentarse Asi, es ficil obser-

varmaés de 200 limicolas de 10
especies, entre los que se inclu-

| yen zarapitos, corzelimos, chor-

litejos, vuelvepiedras, archlbe»
bes, agujas etc. Como necesitan

_ comer mucho en poco tiempo, |
. aprovechan también la noche

Ppara moverse. Los que tienen los
plCOS largos, sondean los fangos
sin problemas durante la oscu-
ridad, ya que poseen unos peli

llos en el extremo del pico que

detectan el movimiento de sus

 presas (cazan de forma tactil).

Los que tiene los picos cortos ca-
zan de forma visual, y aprove-
chanlaluz delalunaola eléc-
trica (farolas, industrias) para
Ver a sus presas.

La primera decena de sep-

* tiembre suele ser el momento
- de mayor concentracién de li-
. micolas durante el paso postnup-

cial en Avilés. Animamos a la
gente a acercarse al observato-

~ rode San Balandrdn para disfru-
. tarde su observacién, pero siem-

pre sin bajar a la playa, pues las
avesllegan tan cansadas, quesi
se espantan, pueden agotar las

‘Ailtimas energias que les quedan

y morir.




1 pasado miércoles

los miembros de

Mavea Angela Co-

loma y Javier Bas-

tardo observaron

enlacoladelaria
avilesina un pajaro que no cono-
ciamos con anterioridad parala
zona: una barnacla canadiense
(Branta canadensis). ;De donde
salid este ejemplar?

Desde hace muchos afios exis-
ten numerosos particulares que tie-
Ten patos en sus casas: desde el que
cria unos criollos con las gallinas,
hasta el que tiene muchas especies
de todas partes del mundo. Este
afin por coleccionar anatidas se
puede observar en los estanques
urbanos, siendo el mas conocidoel
deIsabel La Catélica en Gijén. Esta
aficién no tendria problemas silos
nidos estuviesen controlados, pero
esto no fue asi durante muchos
afios en lamayoria de las coleccio-
nes de todo el mundo. Asi, en el pais
proteccionista por excelencia, Rei-
no Unido, hay muchas especies fo-
Trineas que mantienen poblaciones
silvestres, procedentes tanto de
sueltas intencionadas como de es-
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capes. Nidifican sin problemas, lle-
gandoe a hibridar entre ellas, loque
ocasiona problemas genéticos con
las especies autoctonas.

El caso mis conocido es el de las
malvasias. En Inglaterra se asilves-
tr6 la malvasia americana, y como
es migradora, acabo llegando a Es-
pafia, donde compite con éxito por
las hembras con los machos de la
malvasia autdctona, impidiendo
que ésta se reproduzca. Para col-
mo de males, los hibridos de am-
bas especies son fértiles incluso
los de segunda generacién. Esto
amenaza la permanencia de lamal-
vasia autéctona (que esta protegi-
da), lo que obligo a los britinicos
aregular sus poblaciones. En Es-
pafia, cada malvasia americana que
llega esradpidamente eliminada
por los guardas del Ministerio de
Medio Ambiente.

sOcurren casos asi en Asturias?
Se sabe que dzulones de la subes-
pecie americana soltados de for-
maintencionada, llegaron a hibri-
dar con azulones autdctonos, lo
que puede Ilegar a altetar su pool
geneético si se continuase con las
sueltas. En Isabel La Catélica cria-

La barnacla ‘avilesina’

Ejemplar de barnacla-. 1 G.MAVEA

ron muchas especies forineas sin
control, cuyos pollos marcharon
a otros lugares: unos dentro dela
Iegion y otros fuera.

Paralosamantes de lasaves1a-
ras y los que llevan el registro de
estos avistamientos, supone un
problema dilucidar ahora si esos
ejemplares proceden de cautivi-
dadone.

El ejemplar de la ria pertenece
alaraza minima, que esla més pe-
quefia y una de lasmas oscuras de
las subespecies de barnacla cana-
diense. Cria en el oeste de Alaska
einverna en California y México,

porlo que su probabilidad de llega-
danatural a Europa es mmuy baja. A
este individuole faltan las plumas
ptimarias de un ala, rasgo tipico de
los ejemplares domesticados.

Sin embargo, este ejemplar no
tiene anillas, cuando la mayoria
de los cautivos silas tienen (asies
seguro queno procede de Xixdn).

Labarmmnacla canadiense es rara
en Espafia y la mayoria de sus ob-
servaciones proceden de las po-
blaciones asilvestradas en Reino |
Unido y Holanda. Se registra prin-.
cipalmente en otofio e inviermno.
Sin embargo, ya se observd una
vezen septiembre enlariade La
Villa. Ademés, hay un registroen
Espafia de esta raza pequefia.

Su comportamiento no era mie-
doso0, pero esto O NOS asegura su
procedencia, ya que las aves articas
no suelen tenér miedo al hombre.

¢Llegaremos a conocer la pro-
cedencia de este ejemplar? Sihu-
biese més observaciones en fechas
proximas en otros lugares, quizas
podria indicar que viene de otros
paises. Pero sino es asi, aunquela
duda siempre permanezca, lo mas
pIobable es pensar que es un esca-
pe de alguna coleccién cercana.

Sea como fuere, esun nuevo ali-
clente mas a nuestro estuano, don-
de las aves raras son atraidas por
su floreciente vida.
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€116 al 22 de sep-
tiembre se lleva
a cabo la Sema-
na Europea de Ja
Movilidad
(SEM). Es la
campafia sobre movilidad soste-
nible con mayor repexcusion en
el mundo, y tiene lugar cada afio
en estas fechas. La Semana Eu-
ropea de la Movilidad es una cam-
pafa de concienciacion dirigida
a sensibilizar a los cludadanos en
cuanto al use de transporte pi-
blico, en bicicleta y peatonal ya
animar a las ciudades europeasa
que promuevan estos modos de
transporte y a que inviertan en
lasnuevas infraéstructuras ne-
cesarias para esto.
El tema central de este afioes
‘Participa en los Planes de Movi-
"lidad de tu ciudad: jmuévete en
la buena direccién!”. Las autori-
dades locales estdn invitadas a
organizar actividades para sus
ciudadanos con el fin de concien-
ciarlos acerca de este tema. Ade-
més, se gnima 2 los municipiosa
]HﬂZﬂIy gmmociunar medidas
perrnanentes relacionadas con la
eficiencia en la movilidad.
En algunas ciudades se orga-

nizan cursos de conduccion efi-
ciente, visitas guiadas a las lineas
de metro, jornadas de debate so-
bre movilidad, ferias sobre mo-
vilidad sostenible, etc. En algu-
nos lugares aprovechan para
inaugurar infraestructuras o ser-
vicios para mejorar la movilidad
ciudadana.

También se celebra en muchos
lugares el 22 de septiembre el Car
Free Day (Dia sin automdvil),
para reducit la contaminacidn y
para animar a los ciudadanos a
utilizar la bicicleta y el transpor-
te piiblico y el uso peatonal de las
calles.

Avilés

Nuestra ciudad tiene serios pro-
blemas de contaminacién y ade-
més una creciente demanda ciu-
dadana de habilitacion de carri-
les-bici y de colocacion de ‘apar-
cabicis’. También tiene una de-
manda creciente el servicio de
préstamo de bicicletas y quejas
abundantes por las carencias en
el servicio de transporte piibli-
co.

Sin embargo, esta semanano
solo no se ha organizado ningin
acto al respecto, sino que adernis

$553353535533355>
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sube el precio del billete de auto-
bis. Desde esta humilde tribuna
nos gustaria alentar al equipo de
gobierno y al pleno municipal a
tomarse Un poco mas en sexio el
tema de la movilidad sostenible,
la reduccién de la contaminacién
urbana, la promocién del uso pea-
tonal y ciclista de las calles y la
organizacion de actividades y ser-
vicios en esta direccion,

Alentar también a nuestros
conciudadanos 2 dar un pasc ade-
lante, a involucrarse un poco mds
en buscar soluciones a nuestros
problemas del dia a dia y no es-
perar que sean otros los que nos
den las soluciones. También a re-
ducirel nivel de estrés y de con-
taminacion, cambidndolo por
una vida un poco més tranquila,
conciliadora y saludable.

;Seria mucho pedir que ma-
fiana fuera de verdad el dia sin
coches? Nosotros nos conforma-
riamos con que fuera el dia de
reflexion al respecto, el diaen el
que la gente al menos se preo-
cupara de pensar un poco sobre
como reducir el uso de losauto-
méviles en Ia ciudad y de conse-
guir un ritmo de vida mas salu-
dable.

cAR FR EE DAY

Sabado 22 de septiembre. Mafana se celebra en muchas ciudades europeas el dia sin coches.

Eﬁ%tula holandesé .en
laEnsenada de Liodero

O TEHGL

: Nuestro compafiero Jorge Va-
lella tuvo, el pasado viernes,
una cita interesante: viouna
espatula joven en la Ensenada
de Llodero, ademads anillada.
Gracias a las caracteristicas fi-
sicas y a las anillas de colores
que porta en sus patas, sabemos
que este individuo nacié hace
unos meses en Holanda. Casi

todos los afios tenemos citas de
esta especie en nuestro estua-
rio, especialmente por estas fe-
chas, pero ésta tiene el interés
especial de la informacién que
portan las anillas.

Esperamos poder saber en
breve el origen exacto de este
joven y quien sabe si podremos
verlo en mas ocasiones a lo lar-
go de su vida, en sus viajes en-
tre Holanda y Africa. Ayer otros
dos ejemplares de espatula (és-
tos sin anillas) descansabanen
LaLlera.”
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La playa de Xagé, llena de medusas varadas durante (a pasada semana. :: crupo mavea

- Medusas visitantes

1 calentamiento de

las aguas del mar

acarrea notorias

consecuencias para

la vida marina. Es

positivo para algu-
nas especies, como los peces mas
surefios que amplian su irea de
distribucién hacia el Notte (por
ejemplo, el pezballesta), pero
negativo para otras, como los bo-
nitos, que cada vez viven mas
lejos de nuestras costas.

En laria de Avilés se nota que
sus aguas son cada vez mas cili-
dasen verano, y esto se traduce
en una disminucién de las algas
pardas. Asi, actualmente casi han
desaparecido de nuestro estua-
tio las comunidades de Fucus Ve-
siculosus, un alga que sigue sien-
do numerosa en otros lugares
del litoral. Varias especies de al-
gas pardas estédn desaparecien-
do del Golfo de Vizcaya, queda-
do confinadas a las aguas mas
frias de Galicia. Esto es muy no-
torio en las especies mas gran-
des (llamadas aqui popularmen-
te ‘correas’), pues antes eran
abundantes sus restos en las pla-
yas, pero hoy son muy escasos.

Sin embargo, el aumento de
la temperatura es favorable para
algunos invertebrados, como de-
terminados crustéceos. Las quis-
quillas proliferan de tal manera
en la ria que tapizan las orillas,
contindose por miles en cual-
quier rincén.

Y hay un grupo invertebrado
no deseado por las actividades
humanas que estd aumentando
mucho: las medusas. La mayor
temperatura acelera su ciclo re-
productor. Siempre hubo medu-
sas en el verano asturiano, pero
nunca con la frecuencia y canti-

dades que aparecen ahora. Este
afio ya tuvieron que cerrarse va-
rias playas por llegar oleadas de
miles de ejemplares, sobre todo
de la urticante medusa clavel o
Acalefo Luminiscente (Pelagia
Noctiluca). Como indica su nom-
bre, esta especie es conocida por
ser luminiscente, y los pescado-
res las veian brillar de noche en
algunos sitios, como en la Pefia
LaDeva.

Las medusas no atacan, sim-
plemente se desplazan princi-
palmente a merced de las co-
rrientes, por lo que una ola nos
la puede echar encima, y el roce
de sus tenticulos nos puede irri-
tar la piel. Ante una picadura, se
recomienda lavar la herida con
agua salada, y si ocupa mucha
superficie, acudir al médico. A
algunas personas les dura la pi-
cadura unos cuantos dias, pero
a otras personas solo unas horas.

Oleada en Xagd

Como en otras playas asturia-
nas, también en las de la comar-
ca de Avilés hubo invasiones de
medusas este verano, aunque
los medios de comunicacién se
hicieron poco eco de ello. En la
vecina playa de Xago se estin
viendo en buen niimero medu-
sas clavel alo largo del presente
mes de septiembre.

Asi, el pasado martes, lalinea
de marea estaba llena de medu-
sas, casi todas de Pelagia Mocti-
laca. También habia unas pocas
medusas de otras especies, como
el velero (Velella Velella) y la
sombrilla (Aurelia Aurita), que
no son urticantes. Aunque la ma-
yoria yacian muertas, algunas
estaban alin vivas, Las oleadas
de ellas llegaron al menos el dia

Pelagia Noctiluca. :: mavea
anterior, pero el martes seguian
entrando porque el mar estaba
lleno de ellas, como comproba-
mos al entrar en el agua (y nos
picaron).

Para estimar cuantas habia,
contamos el nimero de ellas en
un tramo y multiplicamos por
lalongitud de la playa; en 35 me-
tros habia al menos 2.000 ejem-
plares. Sin incluir las que ya es-
taban enterradas, ni las zonas
con mds densidad, ni las muchas
que habia en el mar, séloen la
linea de marea habia algo maés de
cien mil ejemplares.

A'quien le pueda sorprender
esta cifra, es algo usual cuando
hablamos de poblaciones de in-
vertebrados marinos. Hace afios
estimamos en mas de dos millo-
nes los Isdpodos Peldgicos arri-
bados a la linea de marea de esta
playa en un solo dia.

Mis fotos en el foro de la web
de Mavea:www.mavea.org
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omo cada ano, el

primer fin de serma-

na de octubre se ce-

lebra en todo el

mundo el Dia

Mundial de las
Aves, organizado por Birdlife In-
ternational En muchos lugares de
Espafia se organizan diferentes ac-
tos para sumarse a la celebracion.
ElGrupo Omitoldgico Mavea, como
no puede ser de otra forma, orga-
niza también varias actividades
paraacercar el mundo de las avesa
sus conciudadanos.

Este afio el Dia de las Aves estd
dedicadoa los jévenes aventurercs
con el lema ‘De pequeiios aventu-
reros a grandes naturalistas, por el
futuro de las aves”. Pox eso nos gus-
taria invitar muy especialmente a
1a participacién de las familias en
nuestras actividades y que losmas
jovenes puedan participar y vivir
1a emocion del avistamiento, el co-
nocimiento y el descubrimiento
delas aves.

Ademés, como el pasado mes de
agosto se cumplieron 10 zfios de la
declaracion del Monumente Na-
tural de Ja Charca de Zeluin y En-
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' Dia Mundial d

senada de Llodero, creemos que es
el momento cportuno parala pre-
sentacion de un informe que he-
mos preparado referente al dédmo
aniversario de este importante en-
clave. No podemos clvidar que es
uno de lugares mas importantes de
Asturias para la invernada de aves
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e las Aves

acudticas y uno de los mejores lu-

gares del Cantdbrico para ver las

aves limicolas durante la migracion
- primaveral.

Las actividades cornienzan ma-
fianasdbado. Entre las nueve ylas
doce de 1a mafiana habia avista-
miento de aves marinas en la Pun-

k2 3 e = 8
Avistamiento. Los mds jovenes serdn los protagonistas del Dia Mundial de las Aves, : mavea

ta La Vacay en el Cabo Vidio.
De16.30 218 horas, celebrare-
mos un taller para nifios de cons-
truccién de comedetos para pija-
rosen la plaza de la Gonstitucion
de Piedras Blancas (Castrilln); tam-
bién se admitirdn grupos familia-

res. Y de18 a19:30 daremosun pa-
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seo hasta la charca de LaVegona, |
paraidentificacién de las aves més
cercanasal entorno urbano.

El domingo, dia7,de $.30a11.30
horas, eltema sera ‘Aves de cam-
pifia’ con un paseo guiado porla
rasa costera desde el Faro de San
Juan. De 12 a 14 horas, ‘Aves acud-
ticas’, con el avistamiento de aves
limicolas y otras aves acudticasen
la ensenada de Llodero y la Charca
de Zeluin, con ayuda de prisma-
ticos y telescopios.

Y apartirde launa de la tarde
concentracién de la Plataforma por
la Recuperacién de las Marismas
de Maqua. El dia terminard a partir
de las14.30 horas con una comida
‘pajarera’ de los miembros y sim-
patizantes de Mavea.

El miércoles, dia 10, en colabo-
racion con la Asociacion de Amigos
del Pais de Avilés, ofreceremos una
conferencia de presentacién delin-
forme scbre'el décimo aniversdrio
del Monumento Natural de la Char-
ca de Zeluan y Ensenada de Llode-
10, en el salon de actos del Centro
de Estudios Universitarios de Avi-
I€s (Calle Fexreria). El acta comen-
zard alas ocho y cuarto de la tarde.

En todaslas actividades de cam-
po habra miembros de Mavea ex-
plicando alos asistentes lo que se
pueda very se pondrén prismati- *
cos y telescopios para facilitarlach- |
servacién. Zs%

Espatula viajera

| i MAVEA. Hace un par de sema-
{1, nas dimosla noticia de la presen-
' ciaenla Ensenada de Llodero de
una espitula anillada, nacida
unes tres meses antes en Holan-
da; ahora ya sabemos que nacio
en el mes de junio en la isla de
Texel. En esos dias hubo otra ob-
servacion interesante en Llode-
ro: otra espatula holandesa, con
una anilla azul con letras marca-
: das [R5] de la que nos ha llega-

do la informacién detallada de
las 122 observaciones registra-
das a lo largo de sus 12 afios de
vida.

Los datos registrados explican
claramente el ciclo vital de este
individuo: Nacié en la isla de
Schermonnikoog, en las Islas
Frisias holandesas en mayo de
2000; en su primer viaje al sur
hizo una parada al menos enla
Ria del Eo para luego pasar el in-
vierno en la ensenada de O Gro-
ve. En los sucesivos afios, todo
parece indicar que el invierno

lo pasé en el estuario del Tajo,
cerca de Lisboa, con nurnerosas
citas casi‘todos los afios entre
noviembre y febrero. La zona
de cria la fijé posteriormente en
Ringkobing Fjord, un importan-
te estuario de Dinamarca, don-
de lleg6 cada afio a finales mar-
zo o primeros de abril. A media-
dos de agosto comienza su via-
je hacia el sur, con una larga pa-

rada (aveces més de un mes) en-

otro importante humedal del
Mar del Norte, muy cercano
pero en Alemania: Hauke-

o e R
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Haien-Koog (en la provincia de
Schleswig-Holstein).

En los viajes hacia el norte en
primavera o hacia el sur en oto-
fic hay varias citas en otras ba-
hias y ensenadas a lo largo de la
costa europea: en Holanda (Se-
tooskerke), Francia (Le Havrey
Olonne) y Espafia (Q Grove y ria
del Eo). Fue muy curioso saber
que el pasado 24 de septiembre
se vid en la ria de Avilés y al dia
siguiente fue vista enlaxia de
Foz (Lugo), a unos 120 kilome-
tros de distancia.
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Dia de pardelas

nestas fechas de

octibre €] paso mi-

gratorio de aves

marinas por delan-

te de nuestra cos-

ta alcanza su mo-
mento 2lgido; son las fechas en
las que pueden ohservarse mayor
niimero de aves. Si sabernos es-
coger el mejor momento para
acercarnos a ver el especticulo,
podemos llegar a contar mas de
2.000 aves por hora.

Los avistarnientos recientes
desde las costas de todo el litoral
cantabrico y en las salidas en bar-
co, indican claramente que en alta
mar hay miles de aves, aves que
en cuanto las condiciones sean
iddneas se moverdn hacia &l oes-
te mas cerca de Ia costa, Dias con
fuertes vientos de Ceste y No-
roeste, ¥ con marejada, son el pre-
Iudio de un intenso paso migra-
torio muy cercano (y por tanto vi-
sible) desde la costa. Tal como es-
tuvo la tarde de ayer, seguranmen-
te hoy mismo sea un buen dia
para acercarse con los prismati-
cos al Cabo Pefias, a la Punta La
Vaca o al cabo Vidio y disfratar del
espectaculo del pasc de muchas
pardelas, alcatraces, pagalos, cha-
Iranes y otras aves marinas, asi
como observar delfines y, con
suerte, alguna ballena.

El dia 6, desde el cabo Vidio pu-
dieron observarse durante lama-
fiana alrededor de 8.000 pardelas
en tres horas (4.400 en s6lo me-
dia hora); el dia 7, desde un barco
se vieron a placer mas de 1.200
pardelas y cientos de alcatraces,
charranes... Y es que es en estos
momentos cuando el grueso del
pelotén de unas 300.000 parde-
las abandona el Goifo de Vizcaya
en direccidn al hernisferio Sur. Al-
gunas han estado criando en el
Atlantico Merte (la pichoneta, la
sombria y la cenicienta); sin em-
bargo, otras se dardn un poco mas
de prisa en acercarse 2 la Antarti-
da porque crian durante el vera-
‘noaustral (la capirotada).

Estas aves marinas se caracte-
Tizan en e] mar por su color oscu-
10, 81 algunas especies contrag-
tando con las partes inferiores cla-
ras o incluso blancas, sus ales lar-
gas gue la dan un aspecto bastan-
te estilizado, y por su vuelo con
grandes planeos aras de agua en
las especies grandes, y miés bati-
dos de alas en Ias especies peque-
fias. Las diferencias mds sutiles
en cuanto ala forma de volar pue-
den aprenderse en poco tiempo
simplernente con fijarse con aten-
ciém. Pero para ello hay que ver-
las en los dias que pasan cercade
la costa, pues normalmente ve-
Temos s6lo pequefios puntos mo-
viéndose lejos.

Se alimentan de peces que cap-
turan tanto en superficie como

Pardela balear.

sumergiéndose, por lo que es ouy
lamativo verlas bucear cusndo
se lanzan a por los descartes de
pescado que tiran los barcos,

En pocos dias, la especie mas
abundante sera e] alcatraz, mu-
cho mds conocido en Asturias con
el nornbre de Mazcatu. La espec-
tacularidad de sus picados hizo
que en la postguerra hubiase per-
sanas que se alimentaban con
ellos, capturdndolos con una tram-
pacuando se lanzaban al mar.

La pardela balear

Hasta hace unos 20 afios se con-
sideraba una subespecie de la par-
dela pichoneta, Una vez aclarada
su condicién de especie, se vio
que el namero de individuos era

rauy pequeio. Hoy dia se estima
una poblacién de unas 2.000 pa-
rejas niada mas, lo que la conivier-
ten en una de las especies mas
amenazadas de la Peninsula Ibé-
tica, catalogada como «en peligro
critico a nivel mundialy. Criaso-
lammente en las islas Baleares, en
primavera, en el interior de cue-
vas.

En verano, tras reproducirse,
hace una migracién hacia Galicia
y el Golfo de Vizcaya, donde se
concentra para mudar el pluma-
je. En otofio realiza el viaje inver-
50, entrando de nueve en el Me-
diterrineo; estos dias las vemos
en pequefios grupos moverse ha-
ciael Ceste, en su vigje de retor-
noa Baleares.
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on la llegada del
otofio todo el
mundo recuerda
y comprueba al-
gunos de los t6-
picos que asocia-
Thos con esta estacion del afio:
los dias son mas cortos, el tiem-
po se vuelve mis frio e inesta-
ble y c6mo no, la caida de la hoja
de la mayoria de los drboles.

Wucha gente asocia a una es-
pecie de muerte esta caida dela
hoja, pero si profundizamos un
poco en las funciones que cum-
plen los drboles en el equilibrio
de 1a vida, veremos que no es asi,
si no més bien lo contrario.

Los drboles cumplen varias
funciones vitales para la vida de
todos los seres. Puede que lamaés
importante sea la utilizacién del
CO2 y laliberacion de oxigeno.
Otras funciones las realizan a
través de las raices ya que sirven
- parafijarelsuelo, evitandola ac-
. cién erosiva del agua y el vien-
~ to. También el tronco presta fa-

VOTes 4 sus convecings, suminis-
trando el apoyo para gue tnuchos
péjaros puedan colocar sus nidos
v guarecerse de lasinclemencias
del tiempo. Esta madera serd
también rnateria prima para el
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La garceta holandesa de la
que ya hemos hablado en otras
ocasiones, fue vista ayer, por
octavo afo consecutivo. Al
igual que en 2009y 2010, la pri-
mera cita es del 18 de octubre;
si sigue la pauta de otros afios
estard por Zeludn hasta media-
dos de abril.
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hombre, para los castores y para
otros seres vivos. Incluso muer-
ta sirve de sustrato para la vida
de muchos insectos, hongos, an-
fibios y reptiles.

Hasta las hojas muertas se
aprovechan y cumplen funcio-
nes ruy importantes: la hoja-
rasca que se pudre en el suelo
acaba siendo el mejor abono po-
sible. Los bosques viejos tienen
por tanto suelos muy ricos en
hurmus, con una capa que pue-
de llegar a ser de mas de medio
metro. Esa capa de materia o1-
génica sirve también para man-
tener la hurnedad y para evitar
que el suzlo se enfrie en exceso.

Otra funcion es la de servir de
cobijo 2 animales que hibernan
0 que pasan el invierno bien pro-
tegidos baja la capa de hojaras-
ca; sapos, pequeflos reptiles y
roedores son los més beneficia-
dos en este caso. Tarnbién es fa-
cil comprobar la gran bicdiver-
sidad que encierra la hojarasca
€1 CUanto a iNsectos y microor-
ganismos. Facilita la prolifera-
cidn de hongos, que en muchos
casos viven en simbiosis con los
arboles a través de las raices. Al-
gunos de estos hongos son pre-
cisamente de los mas buscados

por los expertos en setas.

Por desgracia los gustos esté-
ticos de mucha gente hace que
en losjardines y parques de las
ciudades y de muchas fincas pri-
vadas se elimine esta fantastica
fuente de biodiversidad y de abo-
no natural, La falta de abono na-
tural hace que sea necesario usar
el abono que viene en saco, abo-
nos gquimicos normalmente.

Por un lado retiramos el apor-
te natural de sustento al sueloy
por otro lado aumentamos la
contaminacidn al ser necesarias
plantas de fabricacién de ferti-
lizantes quimicos. Un absurdo
que enseguida se vuelve en
nuestra contra. Sia este sinsen-
tido sumamos el poco respeto
que en muchos lugares se tiene
por estos grandes arnigos, cam-
biandelos per hormigén, por ar-
boles perennes o, peor ain, ar-
boles de plastico, pues esté cla-
1o que la sinrazémn se apedera de
nuestro entomo.

Es momento de invitar a
nuestros conciudadanos a salir
2l monte con la mente més
abierta y ser capaces de ver to-
das estas cosas para luego apli-
carlas al dia a dia de nuestros
pueblos y ciudades.

Morito ala vista
Desde hace unos dias se pue-
de ver con cierta facilidad por
los alrededores del Embalse de
Trasone un precioso ejemplar
de morito, especie de ibis poco
habitual por estos lares, pero

| que en el Gltimo afio ha sido ya

registrado en unas cuantas oca-
siones,
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riki esla palabra
que actualmen-
te 5e usa para
denominar a
aquellas perso-
TIas que se apa-
sionan por un tema, le dedican
gran parte de su tiempo y que
incluso marca su forma de vida.
Ademds suelen ser temas que
interesan a poca gente, por lo
que ‘friki’ es lo que tradicional-
mente se conocia como un ‘bi-
cho raro’. La aficion por los te-
mas de naturaleza podria consi-
derarse uno de esos espacios que
interesa a pocas personas o hay
pocos que se dedican a eilo en su
tiempo libre.

El Grupu d’Ornitoloxia Ma-
vea tiene mas de 20 afios de ex-
periencia en Educacidn ambien-
tal yalolargo de este iempo nos
hemos encontrado con que la
naturaleza, y especialmente los
animales, atraen muchoalos ni-
il0s, sus profesores lo conside-
Tan muy interesante para ellos
y muchos padres los llevan azoo-
16gicos, museos y eventos rela-
cionados para que se diviertan,
se entretengan y aprendan algo
bueno. Después llega la etapa de
laadolescencia ylos chicossue-
len desconectar del mundo na-
tural, hoy dia probablemente
porque no se enchufa y no tie-
ne pantalla ni bytes.

Nohace muchos afios, la vida
en el campo hizo que los que
ahora son abuelos tengan una
cultura acerca de la naturaleza
que hoy sélo alcanzan aquellos
que se dedican a estudiarla. Co-
nocian las plantas del monte y
muchas de sus aplicaciones, las
del huerto, los drboles, los pdja-

tualmente, la gran mayoria de
los adultos que habitan en las
ciudades viven de espaldas al
medio natural; tal vez hagan al-
gin viaje y aprecien labelleza
dein paisaje o les sigan pare-
ciendo simpéticos los animales
que ven en alglin Zoo o enuna
atraccion, pero esonovamasalld
del disfrute puntual de un dia.
MNormalmente, el conoci-
miento de un témate llevaa
apreciarlo en su justa medida.

g»g Para todos. Las salidas tienen interés natural. - mavea g
o E
25

Reflexionesde
‘frikis verdes'

ros ylos ciclos estacionales. Ac-.
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Pero en el caso de la naturaleza
hay algo mds: cualquier perso-
na puede disfrutar del placer que
proporciona un paseo por el carn-
po, el monte o la costa, escu-
chando sonidos nuevos y sumer-
giéndose en el paisaje; y siabre
los ojos y pone atencidn descu-
brir la gran variedad de seres vi-
vos que pueblan cualquier fugar
cercano.

Muchas veces se nos tacha de
‘ecologistas’ con sentido peyo-
rativo; también se nos ve como
bichos raros porque disfrutarmos
de un paseo con los prisméticos
colgando, viendo pajarinos que
ya hemos visto un montén de
veces. Sin embargo, es curioso
comprobar como muchas per-
sonas que han participado en al-
guna de nuestras actividades,
se sorprenden de no haberse fi-
jado antes en lo que alli habia y
nos agradecen infinitamente
haberles abierto los ojos a un
mundo nuevo que tenfan tan
cerca pero que no podian ver.
Parece que les aportamos algo
y se van un poquito mas felices;
muchos quieren repetir. Y no-
SOLTOS NOS sentimos muy grati-
ficados por poder compartir
nuestras ilusiones.

Los que tenermnos curiosidad
poraprender més del mundo na-
tural, por conservarlo por suva-
lorintrinseco y porque de €l de-
pendemos a pesar de toda la tec-
nologia, quiza seamos los frikis
verdes o esos bichos raros que an-
dan apéjaros. Pero creemos que
la naturaleza puede aportar algo
positivo a todas las personas y
por eso queremnos animaros a sa-
lir al campo, a pafiar castanas, 2
admirar el cambio de color de los
bosques, a observar losciclos na-
turales, a hacer fotos y a avivar
un poquito la curiosidad. Sien
Viestros paseos encontris algo
que os llame la atencién y sabre
lo queriis saber mds, podéis po-
TNeros en contacto con Nosotros
a través de nuestros e-mail: co-
ordinacién@mavea.org 6
info@mavea.org; estaremos en-
cantadosde poder aportaralgoa
vuestro conocimiento y disfru-
te. Saludos de los frikis verdes de
Mavea.
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Sobrenatural. :: wva

n épocas prehis-

téricas, cuando

las fuerzas que

dominaban la

vida humana

eran las de la na-

turaleza, y el ser humano ain

era un engranaje muy débil en

la cadena de la vida, quienes rei-

naban sobre los hombres exan

los animales, y no al contratio.

Esto provocaba en el inconscien-

te colectivo de aquellos prime-

10s hombres un sentimiento de

miedoy de respeto hacia las for-

midables fieras que por enton-

| ces poblaban los grandes aspa-
% cios naturales europeos.

] Casi todas las grandes mitolo-
gias y cosmologias de las cultu-
ras de Europa Occidental nacen
de la naturaleza, y, particular-
mente, de los animales. Ha-
lloween, que hoy en dia esuna
pseudofiesta de disfraces que se
esparce como la pélvora en nues-
tros hogares y colegios, como for-
ma de colonizacidn de las costum-
bres anglosajonas, también co-
menzé como un ritual relaciona-
do con la naturaleza, con los ani-
males y con sus almas.

En épaca de los celtas habia un
culto relacionado con las fiestas
paganas de los solsticios de vera-
no (las hogueras de San Juan) y
de invierno (que se convertiria
tras la cristiandad en la navidad).
Eran fiestas basadas en el cilcu-
lo del trinsito de losastros y la
duracién de la uz solar, y que bajo
un delgado velo religioso, traza-

T
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Recreacion de Halloween gue el grupo Mavea ha obtenido de la pagina Diccionario

Halloween, todo
empezo6 en los animales

balas fechas masimportantes
para la agricultura: la siembra y
la recoleccion.

Pero también, mucho menos
conocidas, y mas antiguas, exis-
tian dos fiestas més populares,
relacionadas con las actividades
de los pueblos protocélticos: la
ganaderiaylacaza. Se ratade las
fiestas de la noche de Walpurgis,
o Beltane, en mayo, y del Al-ha-
llow Even, o Hogunnaa, el 31de
octubre.

La explicacién es bien senci-
1la: en toda Europa Occidental, a
finales de octubre, magicamen-
te, los bosques perdian sus hojas,
alavez, soplaban vientos del Nor-
te, y llegaba la nieve a las monta-
fias. Millones de aves cruzaban
cielos y llenaban campos, llegan-
do de lugares remotos (la migra-
cién era atin un fenémeno des-
conocido), y cubrian el cortinen-
te. Bestias (uros, osos, lobos, tar-
panes) que hasta entonces se re-
fugiaban en los bosques mas pro-
fundos bajaban al valle e
interactuaban, ne siempre amis-
tosamente, con los humanos.

La tierra moria, las plantas bar-
bechaban, el frio azotaba... y todo
lo traian estos animales ntagicos,
que eran literalmente el invier-
no. No el astronémico, que es
muy diferente y refinado, sino el
invierno real, el que traia lamuer-
te.

En las mentes de la época, eran
1os animales (mds en concreto las

almas de los animales) los que tra-
ian la muerte a los campos, el

hambre, la penuria, y habia que
congraciarse con estos espiritus
de la naturaleza para que no ata-
casen alos humanos, para gue la
muerte, que bajaba de las mon-
tafias, de Jos cielos, no entrase en
las casa. ’

Fiestade las animas

Y aqui nacié la fiesta de las dni-
mas: si habia que dar cobijo al ga-
nado en las casas, si habja que
guardarse bajo techo para sobre-
vivir al invieno, este recogimien-
to también implicaba agasajar las
animas de los no-vivos, congra-
ciarse con sus espiritus, y ofrecer-
les el calor del hogar y el respe-
to de los vives.

En clertas tribus célticas, ezan
los nifios los que salian al cam-
po, hacian hogueras que exorci-
zaban el frio y simbolizaban la
vida, y tras recoger las cenizas,
las depositaban a las puertas de
las casa, a cambio de un presen-
te, como ritual de paso (era el
‘truco o trato’ actual). La casa que
no daba turba a los nifios comna
combustible para las hogueras,
¥ que no tenia una piedra delan-
te a lamafiana siguiente, dejada
por los nifios, no tenia garanti-
zado el favor de Jos espiritus, que
se llevarian 2 sus moradores
cuando en mayo volviesen, con
los pajaros, con las bestias, al Nor-
te, al bosque, al reino de lono-
vivo.

Un bonito ritual si lo compa-
ramos con las extravagancias ac-
tuales.
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uién no se ha
dejado alguna
vez sorprender
por la bella si-
Iuetay el babe-
1o colorado del
petirtojo? Es un pajarin pequefio,
conocido en Asturias sobre todo
como Taitin o paporrubio, ficil de
very de identificar, y, sobre todo,
muy ficil de oir en nuestros par-
ques. Aungue es cierto que esun
poco timido, también lo es que es
de los mas faciles de atraer a los
comederos e incluso de llegar a
dar de comer en 1a mano. Sin em-
bargo, enla época de cria se vuel-
ven mucho mis discretos y no son
tan ficiles de ver.

Se alimenta de insectos, espe-
cialmente en primavera, y tam-
bién de bayas y frutos. Si pone-
mos algiin comedero, también
agradecen en inviemno la grasa que
les aporta la mantegquilla e inclu-
so alguna semilla. Sele puede ver
comiendo en el suelo o buscando
insectos entre piedras.

En Asturias tenemos muchos
que son residentes, pero esta es-
pecie es migradora en el norte de
Europay en Gran Bretafia, porlo
que durante el invierno es posi-
ble que veamos mis individuos
de lo habitual. Una cosa muy cu-
tiosa es poder oirles cantar por la
noche en cualquier época del afio,
sobre todo en los parques de las
ciudades.

Un poco mayor es el mirlo, o
fiarbatu, muy tipico de los parques
de las ciudades y también muy fa-
cil de identificar. Lo gue quizd mu-
cha gente no sepa es que los ma-
chos son negros, con el pico y ani-
1io orbital amarillos, mientras que
las hembras son de color marrén
con el pico y el ojo mas discretos.

sanos y lombrices en el prado o
buscando caracoles entre los ar-
bustos; también pueden comer
insectos y frutos. En cualquier
caso son bastante més huidizos
que los petirrojos y mantienen las
distancias con el hombre. Tiene
1o de los cantos més melodiosos
y atrzctivos, aparte de que puede
emitir gran variedad de sonidos.
- Aligual que el petirrojo, en As-
turias suelen ser residentes, au-
mentando el nimero sensible-
mente con llegada de individuos
nortefios en inviemno. Tanto el pe-
tirrojo como el mirlo son muy te-
rritoriales durante la época de cria,
siendo maés sociables durante el
invierno, cuando pueden incluso
egar a formar pequerios grupos.
Laurraca, o pega, es de bastan-
te mayor tamafio; forma parte de
la familia de los cérvidos, y tie-
ne muchas de las costumbres ti-
picas de este tipo de aves. Su co-
Iorido blanco y negro, con irisa-
ciones azuladas y verdesas, la ha-

EL RINCON DE MAVEA

Principes del parque

Son faciles de ver comiendo gu- -

Mirlo o Rarbatu. :: eruro Mavea

Raitdn o Petirrojo. :: crupo MAVEA

cen también inconfundible. Des-
taca sobre todo por seruna de las
avesTnas inteligentes, loque le ha
perrmiddo adaptarse y aprovechar-
se de los grandes cambios que el
hembre introduce en el medio.
Se trata de aves awevidas, agre-
sivas con otras aves pero ala vez
huidizas del hombre. Se atreven
inciuso a espantar a las rapaces,
gatos y otros posibles predadores.
Durantere] invierno pueden
formar grandes bandos en Jos par-
ques para dormir (unas 200 en el
Ferrera), que luego se dispersan
por los prados de los alrededores
durante el dia en busca de comi-
da. Sin embargo, durante la épo-
ca de cria son muy territoriales.
Su alimentacion es muy vana-

da y no le hace ascos a nada.
Come sobre todo insectos y fru-
tos, pero es facil verla comer ca-
rrofna o rebuscando en las pape-
leras en busca de desechos del
hombre. Se le conoce incluso
como ladronza de huevos y pollos
de otras aves.

Como muestra de su inteligen-
cla podemos aportar varios datos.
Asi, se conocen casos de indivi-
duos en cautividad que llegaron
aimitar la voz del ser humano. Y
es el inico ave capaz de recono-
cerse ante un espejo o de almace-
nar excedentes de comida en es-
condites que solo ella conace, en
Jos cuales han llegado a encontrar-
se ademnds todo tipo de objetos bri-
lanfes que le laman la atencion.
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Instinto. Un gato

cazando un pajaro. : mavea

Elimpacto de los animales
domésticos en la fauna

odos los animales

tienen instintos, por

muy domesticados

que estén, Siéstos

andan sueltos, aca-

ban interactuando
negativarnente con su medio. Hay
muchos casos que lo demuestran,
como pudimos conocer en la ter-
tulia de Mavea, celebrada la pasa-
da semana en el bar Jazzville de E1
Carbayedo.

Es demasiado frecuente vera
perros corriendo detrds delasaves
enuna playa, hecho prohibido,
peroal que la mayoria de Jos due-
fiosnoledanimportancia. Y ave-
ces llegan a cazar alos pajaros, ac-
¢ién no tan rara como algunos
piensan. Pero el simple hecho de
echar a volara un ave migratoria
que llega cansada, puede hacer que

se acaben sus energiasy morirpor ',

agotamiento, Esto ocurrio repeti-

das vecesen lariade Avilés. Se ne- |
cesita una mayor concienciacién
|

de los duefiosde los canes.

Mis espinoso esel caso gatuno. | .
Un estudio realizado en Estados |

Unidos, en el que se instalaron c&

maras en el cuellode 60 gatos, de- |
mostrd que éstoscazan 2,1 anima- |

lesa la sernana, de losque s6lo uno
de cada cuatro es llevadoacasa, se

calcula que matan mis de 4.000 |

millones de animales (500 millo
nes son aves) en toda el territorio.

O sea, esun problema muy grave. |

EnlaEnsenada de Lloderotu- |
vimos un problema conun gato |
siamés que muchasnoches caza- |

ba limicolas (especies protegidas).
El duefio decia que no podian re-
tenerlo en casa porque se ponia a
maullar desesperadamente y no
les dejaba dormir. Este problema
terminG (mal para el gato) caando
murié atropeliado.

Hay dos sistemas para intentar

evitar este COMporamiento caza-
dor. uno castrandolos (se vuelven
menos activos) y otzo colocando-
lesun cascabel Viene a cuento se-
fialar que los ayuntamientos es-
tin obligados por Jey a castrar y po-
nerchip a los gatos callejeros, pexo
ninguno lo hace, siendo también
culpables de suaumento poblacio-
nal ;
Porotrolado, en Espafia hay dos
grupos de aves que acarrean pro-
blemas: los loros, cada vez abun-
dan mds al serlos inviernos mas
clidos, destrozan cosechas y com-
" piten por los agujeros; y los patos
forineos, introducidos en parques
y colecciones privadas o soltindo-
1los en zonas hiimedas, Jos cuales
€ aparean con especies autocto-
nas y acaban introduciendo genes

Recomendacion otoiial |

QUE VER |

| 22 Elotofio llegé con todo su color
alos parques urbanos. Os aconse-
jamos visitar el de La Magdalena {
en Avilés. En la web de Maveapo- |

| dréis ver algunas imagenes delos

| arboles tomadas en este parque.

|

nuevos en las poblaciones.

En Asturias este problema pa-
Tece sermenor, pero habria que es-
tudiar lo que puede estar ocurrien-
do enlos lugares con concentra-
cién de anétidas semidomeésticas
procedentes de otros paises.

En cuanto a los anfibios, poca
gente tiene este tipo de animales
en casa, pero Jomas comun esin-
troducirlos en determinados luga-
1es para aumentar la vidade char-
casy estanques, creando poblacio-
nes donde antes no las habia, au-
mentandola depredacién de espe-

* desmenores, o introduciendo mue-

vos genotiposque pueden alterar
el ADN de las poblaciones locales.

Entre losreptiles sihay un caso
conocido y peligroso: el galdpago
americano, lamado también tor-
tuga de Florida. Cuando la gente
los suelta en zonas hiimedas, cre-

| cen muchisimo, viven mas de 20
|y 30afios, y comen casi todo tipa
| de animal que alcanzan. Enluga-

res como el parque de Isabel La Ca-

| télicade Gijon ya se han recogi-

do mas de un centenaren menos
deunafio.

Algurnos peces tropicales son li-
berados cuando crecen muchoy
no caben en el acuario; una vez

| suelros depredan sobre especies
| autéctonas en los rios y lagos.

Entre los invertebrados, lama-

| yoria delos casos sen porintroduc-
| ciones para pescar, como el caso
| del cangrejo 10jo americano. Este

es tan voraz, que pudo seruna de
lascausas principales dela desapa-
ricién del sapo comuin en el em-
balse de La Granda (Gozon).

Como yaindicamos en otra oca-
sifn, tener una mascota implica
asumir una alta responsabilidad;
por lo que si no estas totalmente
seguro de poder afrontarla, mejor
no alojara ningtin animal.
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FE DE ERRATAS

Picos

Foto 2 — camachuelo comun
Foto 3 — buitre comun
Foto 4 — anade friso

Foto 6 — aguja colipinta

pico es el tipo de
boca caracteristico
de las aves, pero que
se encuentra tam-
bién en otros ani-
‘males (ornitorrinco
v equidna). Estd compuesto por el
maxilar superior y el maxilar infe-
rior o mandibulas. La mandibula
superior est4 filertemente fijada al
crineo, mientras que la inferior se
une mediante una articulacién con
cierta movilidad. Estd recubierto
poruna funda cérnea lamada ran-
foteca, que se desgasta y se vare-
emplazando. En las edades geold-
gicas hubo aves que tenian dien-
tes, pero ya ninguna los tene.

La forma del pico de un ave de-
pende de su dieta. O quizd deberia-
mos decir que es una de las adapta-
clones mds sorprendentes y no es
facil decir si fue primero el picoo
la dieta; en realidad ambas varia-
bles han evolucionado juntas. Las
diferencias entre los picos de los
pinzones de las Galdpagos fueron
fundamentales para que Charles
Darwin planteara laTeoriadela
Evolucién, puesto que observo que
para cada isla los pinzones tenfan
picos muy distintos, concordan-
do con el tipo de alimento que te-
nian a su alcance: picos mas grue-

505y fuertes pararomper semillas,
picos mis pequernios para comer in-
seCtos, etcétera.

En muchos casos también tiene
funciones de adorno, dearmae in-
cluso de herramienta de trabajo. Por
ejemplo, losloros usan sus picos agu-
dos para cascar frutas y nueces, los
colibries tienen un pico en forma de
tubo para extraer el néctar de las flo-
Tes. En otrasaves los machos louti-
lizan para atraeralas hembras (como
el tucin y el cilao). También es co-
nocida la habilidad de muchas es-
pecies para la constmiccion de nidos
sorprendentes, manejando y colo-
cando con el pico barro, paja, palos
y otros materiales.

En general podemos decir que
los picos finos y no muy cortos son
propios de aves insectivoras (foto
1: mosquitero); picos més conicos
y fuertes son tipicos de aves grani-
voras (foto 2: verderon); picos muy
fuertes y ganchudos para desgarrar
la carne son propios de las rapaces
(foto 3: ratonero o milano; los pi-
cos aplanades de los patos sirven
para alimentarse de materia vege-
tal (foro 4: pato cuchara); las aves
acuaticas que se alimentan de pe-
ces suelen tener picos fuertes y gan-
chudos, a veces incluso con bordes
aserrados, para que no se escapen

los peces (foto 5: cormoran); lasaves
que se alimentan en &l limo, bus-
cando lag presas enterradasen la
arena, tiene picos largos y finos,
muchas veces con la punta sensi-
ble (foto 6: archibebe claro); otras
aves limicolas como los chorlitos y
chorlitejos comen en la superficie,
ayudados porla vista, por lo que tie-
nen grandes 0jos y picos cortos y
cénicos (foto7: chorlitejo grande),

Pero hay muchos casos de picos
extremadamente especializados,
como el del pelicano, el flamenco
olaespitula (foto11). El picodela
espéatulallegd a serun peligro para
la exisrencia de la especie, ya que
se le daba caza precisamente para
wsar su pico como espatulas.

Otros efemplos: la abubilla (foto
8), que posee un pico largo y fino
que le permite atrapar larvas e in-
sectos ocultos en mindsculos es-
condrijos. Los pdjaros carpinteros
esun claro ejemplo de uso del pico
como herramienta para haceragu-
jeros en los tronces, lo que le sirve
tanto para hacer sus nidos comno
parabuscar las larvas.

Otro pico espectacular es el del
picogordo (foto 9), muy grande y
con una musculatura excepcional,
que le permite romper huesos de
cereza y aceituna.

Por ultimo, citamos el pico de al-
gunasaves marinas, comoel fulmar
(foto 10), o las pardelas, que llevan
adosados por su parte SUPErior unos
tubos, llarmados narinas, como 6rga-
noexcretor de la sal marina.
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Cuando los peces
desaparecen

odos los organis-
mos tienen un ci-
clo de vida, como
mejor ejemplo el
propio ser huma-
noolos peces.Los
indices de supervivencia y cre-
cimiento estdn influenciados
por una serie de factores inter-
nos dependientes a su vez de
cambios externos. Evolutiva-
mente los organismos estdn
adaptados para determinadas
condiciones ambientales y pue-
den alcanzar un poder limitado
de supervivencia. Evolutivamen-
te, todos tenemos una funcion
en la naturaleza, de forma que
convivir y sobrevivir son actos
de cooperacién que mantienen
un equilibrio entre Jas distintas
especies. El hombre, por contra,
no sabe vivir con los de su espe-
cie ni sin alterar su entorno. La
especie humana es destructiva,
invasora y causante de los ma-
yores desequilibrios en la natu-
raleza, desprovista de cualquier
control natural (no tenemos pre-
dadores).

Imagine el lector un pez de
aguas frias y temperaturas bajas,
como por ejemplo la trucha. Su
casa es uno o dos tramos del rio,
subiendo y bajando cuando le
apetezca, buscando invertebra-
dos en el sustrato. Sus nidos es-
tin soterrados entre limo y pie-
dras, protegidos de la turbulen-
cia de la corriente. Para que esta
especie desaparezca de unrio es
necesario un desequilibrio no
natural, Un desequilibrio puede
ser natural y parte del ciclo de
vida de los organismos, con mo-

mentos de superpoblacién como
de baja y periodos de senescen-
cia. Saber las diferencias es po-
sible mediante estudios cienti-
ficos ambientales. Actualmen-
te, Espafia es un pais de amplia
informacidn, sea por la investi-
gacién cientifica, sea por parte
de las organizaciones no guber-
namentales.

Los predadores controlan una
poblacién y es normal que co-
man todo lo que se mueve, caso
de algunas aves como los cormo-
ranes que se alimentan de juve-
niles de truchas, ademas de de-
predar sobre otros peces. Siem-
pre existird un control natural
de las poblaciones de un ecosis-
tema; interferir en ese control
es desequilibrarlo. ;Entonces tie-
nen los cormoranes la culpa de
que disminuyan los peces? {Cla-
10 que no! Porque para confir-
mar que una poblacién perjudi-
€a a otra es necesario que conoz-
camos su crecimiento poblacio-
nal, para afirmar qué factores
afectan una poblacién u otra. In-
cluso la poblacion de cormora-
nes podria estar afectada por la
influencia del hombre o por
scambios naturales.

La temperatura, un

factor crucial

Un factor de gran importancia
son los cambios de temperatu-
Ia, que a su vez es controlada por
el cambio climatico. Las lluvias,
las estaciones del afo y los ciclos
de vida de los organismos (in-
cluyendo la especie humana)
son controlados porella. Sila
temperatura sube puede propi-
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ciar el crecimiento temporal de
especies no naturales de un de-
terminado lugar y cambiar todo
elequilibrio de un rio, incluyen-
do la reproduccién de las truchas.
TLa conservacion de la vegetacién
ribera de los rios es otro factor
de importancia en la sustenta-
cién del sustrato en las orillas.
La retirada de esa vegetacion per-
mite que el sustrato viaje rio aba-
joy se deposite al fondo con gran
cantidad de materia orgdnica, al-
terandose toda la fauna y flora
del curso de un rio.

Espaiia es actualmente uno de
los paises mas afectados por el
cambio climatico, no solamente
en medios acuiticos, sino en to-
dos los tipos de ecosisternas. Un
estudio de la Universidad Com-
plutense de Madrid constaté la
pérdida continua de mas de 2.000
hébitats de truchas en un plazo
de 100 afios en los rios del norte
de Espana debido al aumento de
la temperatura del agua.

La poblacién invernante de
corroranes grandes en Asturias
se estima que han descendido
un 25% desde el afio 2000. En
Galicia se estima una pérdida del
509% de la poblacién. Se estd com-
probando ademas un brusco des-
censo en la llegada de ejempla-
res jévenes en los ultimos afios,
debido al control poblacional que
se realiza en sus zonas de cria de
Centroeuropa, actuando sobre
los nidos. Se estima que se per-
derd el 95% de la poblacidn en
cinco afios. Con todos esos da-
tos, preguntamos a los lectores
¢ya saben por qué desaparecen
los peces?
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Las plumas

ace afios, uno
de los docu-
mentales qile
emitia televi-
sion espafiola,
hablaba de las
wmaravillasy del mundo naru-
ral. Recuerdo que entze ellas
se encontraban la trompa del
elefante, el huevo, el cerebro
humano y la pluma. Quizas
pueda parecer que la pluma de
un ave sea la rds simple de to-
das ellas, pero nada mas lejos
de la realidad. Las plumas son
piezas perfectamente disefia-
das para llevar 2 cabo su fun-
cién. $on una estructura lige-
ra pero de tremenda resisten-
cia, exactamente las caracte-
risticas necesarias para el vue-
To. Un eje central flexibie y hue-
co llamado raguis da
consistencia, y una serie de bar-
bas situadas a ambos lados del
raquis proporcionan el plano
sobre el que sustentat la masa
del ave en el aire.

Origen

Este tremendo ingenio de la
WNaturaleza procede de la evo-
lucién de las escamas de repti-
les primitivos, de hecho siguen
siendo estructuras cémeas que
se imbrican unas sobre otras
como tejas, pero mucho mis
sofisticadas. Hoy dia las plu-
mas son estructuras exclusivas
de las aves.

Existe un debare interesan-
te sobre si las plumas evolucio-
TIaTOM antes COmo estructuras
de aislamiento o como estruc-
turas de vueleo. Dado que las
primeras solo salvaban muy
cortas distancias en el aire y
que es muy probable que algu-
nos dinosaurios ya tuvieran
plumas antes de que pudieran
volar, parece que el vuelo (que
todos asociamos a las aves), no
ha sido su primera utilidad.

Funciones
No todas las plumas tienen la
misma forma. Las plumas ex-
ternas del ala, denominadas
primarias las mas externas y
secundarias las mds cercanas
al cuerpo, son asimétricas; tie-
nen menos longitud de barbas
en la parte anterior queenla
posterior. Son las encargadas
de proporcionar la mayor car-
ga de sustentacién. Sin embar-
go las plumas centrales dela
" cola (caudales) son simétricas,
debido a que el aire actvia sobre
ellas de forma longitudinal. La
cola es utilizada como timén
para permitir al ave cambiar de
direccién en vuelo, sobre todo
durante el planeo.
Pero no todas las plumas es-
tin destinadas al vuelo; el ais-
lamiento térmico es otra de sus

Detalle de las pumas dela
cola de un cuco. : mavea

funciones. Todos conocemos
las bondades de los abrigos de
plurna de oca. Estas caracteris-
ticas de ajslamiento se deben
alacapzacidad de retenerensu
interior el aire calentado por el
cuerpo. Los ‘edredones’ nérdi-
cos se fabricaron originalmen-
te con plumas de Eider, una
anitida procedente del Norte
de Europa. De hecho Ia palabra
edreddn proviene de ‘Eider’.
En las aves las plumas encar-
gadas del aislamiento son las
coberteras, que cubren todo el
cuerpo y parte de las alas.

Es muy dificil que un ave
sienta frio; si su metabolismo
funciona saludablemente las
plumas proporcionan todo el
aislamiento que puedan nece-
sitar. Si nos fijamos en las ana-
tidas bajo un aguacero o cuan-
do salen del agua, verernos que
las gotas se deslizan sobre el
plumaje sin llegar a entrar en
contacto con la piel.

Otras funcionessonladela
atraccion de hembras, pense-
mos por ejemplo en las plumas
dela cola de un pavo real, ola
de camuflaje. Y es que la natu-
raleza cuando tiene una bue-
naidea la diversifica y explota
de formas inverosimiles.

La Muda

Las plumas se desgastan con
cierta facilidad, perdiendo asi
su funcionalidad. Por eso las
aves renuevan el plumaje regu-
larmente. La mayoria tienen un
plumaje tipico de la época de
cria y otro de invierno. Muchas
especies tienen todo el afio un
aspecto similar, como sucede
con la mayoria de las aves tipi-
cas de los parques, pero hay es-
pecias, especialmente las limi-
colas, que tienen plumajes muy
diferentes seglin la época del
afio que se trate. Esto dificulta
mucho la identificacion para los
no expertos. Algo muy curioso
es gue cada especie tiene patro-
nes de muda diferentes, o sea,
cambian las plumas en diferen-
tes épocas del afio y siguienda
una pauta y un orden fijo espe-
cifico para cada especie.
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Reflexiones sobre
el uso del suelo

a crisis que pade-
cemos la provoca
un sector finan-
cero que alimen-
ta una economia
especulativa que
resulité insostenible, intima-
mente unida al desarrollc urba-

_ nistico. En el inicio de 12 debac-

le en 2008, Espafia contaba con
cientos de miles de viviendas
vacias junto a una deuda hipo-
tecaria desorbitada. Y lo mas
sorprendente, la prevision de
seguir construyendo miles de
viviendas mds, como asi lo ates-
tigua el Plan General de Orde-
nacién de Avilés (como otras
muchas ciudades), aprobado en
2006, que practicamente con-
vertiria al concejo en un espa-
cio de asfalto y hormigén, don-
de el paisaje rural de campifia
quedarfa marginado en los limi-
tes con Gastrillon y Corvera.

Resulta una planificacién ur-
banistica disparatada: el volu-
men de construccién de vivien-
das queda muy por encima del
crecimiento poblacional del
concejo, eficiencia energérica
y ahorro de recursos se olvidan
y asi aparecen propuestas de
asentamientos dispersos, fo-
mentando urbanizaciones de
viviendas unifarniliares. Los es-
pacios publicos se deterioran,
se pierden o degradan zonas ver-
des, en cada remodelacion y
creacién de nuevos espacios ut-
banos dominan las estéticas du-
ras; es el caso por ejemplo de
Laz Meanas donde se cercenala
ampliacion del parque conla
construccion del aparcarien-
toy lo que queda se reduceala
minima expresion. Sigue pen-
diente el desarrollo de una po-
litica de movilidad alternativa
sostenible, la bicicleta sigue sin
infraestructuras adecuadas y la
hegemonia sigue siendo del au-
tomévil. Asi, junto con instala-
ciones industriales obsoletas,
padecernos de un grave proble-
ma de contaminacién: todas las
estaciones de medicién supe-
ran sobradamente el indice de
laO.M.S. de 20 ug/m3 en parti-
culas PM10.

Cuando estallo la crisis en
2008, Espaiia era el pais euro-
peo con mds kilémetros de au-
topistas, autovias y tren AVE de
alta velocidad. Con estas infraes-
tructuras se nos prometia rique-
zay, en cambio, obtuvirhos deu-
das, suelos fértiles dilapidados
y ecosisternias valiosos degrada-
dos. Un gravose legado alas fu-
turas generaciones, a cargo de
los presupuestos pliblicos, para
mantener autovias infrautili-
zadas, trenes de lujo, macro-
puerros desproporcionados y

U

aeropuertos sin uso.

Aquien Avilés se plantea la
ronda del puerto, que podiia su-
poner el remate de la degrada-
cién irreversible de ls ensena-
da de Lladere, la Giltima maris-
ma que nos queda, tras los sal-
dragados y la barbara ocu-
pacidn de las marismas de Re-
castrGn para cOnstruir otro
muelle portuario prescindible.
Prayectos, muchos de ellos, ava-
lados por grupos politicos que,
contradiciendo su ideologia, no
son capaces de oponerse a los
excesos especulativos del siste-
ma

Tras todo esto cabria pregun-
tarse si hemes extraido alguna
leccion o si se estd buscando
otras formas de hacer politica.
Sin embargo, el panorama es de-
salentador, incluyendo a la or-
denacidn del territorio, como
se comprueba con la futura re-

forma de la Ley de Costas, que

deja desprotegidos espacios de
marisma y dunas que eran de
dornimio pliblico y consolida an-
tiguas detentaciones o proyec-
tos urbanisticos especulativos.
Aqui en Asturias se autoriza el
disparatado proyecto de una
mina de oroa pie de costa en Sa-
lave. Y desde e] gobierno del
Principado se propone al gobier-
no central la construccién de
nuevas autovias: la que horada-
ria la Sierra del Sueve para zho-
rrar unos minutos de comuni-
cacién entre Parres y Colunga
v la autovia a Cangas del Narcea
y que en un future conectaria
con Ponferrada, produciendo
un gravisimo impacto ambien-
tal en la zona suroccidental as-
turiana.

Como vemos, el émbito ins-
titucional no ofrece esperanzas
de cambio, anclado en viejas
inercias. Ante la falta de alter-
nativas, la ciudadania se crga-
niza y asi es como surgen mo-
vimientos como el 15-M que de-
jan la esperanza de construir,
desde la solidaridad y la coope-
racién, una necesaria base so-
cial fuerte y otras alternativas
politicas institucionales que
propicien cambios hacia el bie-
nestar de la sociedad y un futu-
ro ambientalmente sostenible
de nuestro entorno inmediato
y del conjunto del planeta.

Las ciudades y las infraestruc-
turas deberian servir para solu-
cionar los problemas de la po-
blacion; deberia buscarse un
equilibrio entre desarrollo eco-
némico, integracién social y
adecuada gestion de recursos.
Esta claro que la balanza estd
demasiado desequilibrada ha-
cia los intereses econémicos es-
peculativos.
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Reduccion de residuos

algo del supermer-

cado. Me encuen-

tro con un amigo,

que me comenta

curioso: «jjCoimal!

;Como ye que tra-
es bolsas si en este super las re-
galan?». A lo que yo respondo:
«Es por no gastar plasticon. ¥ mi
amigo me dice: «;Bah, muyer, si
luego se'reciclanly.

Y laanécdota se repite en muchas
situaciones: estas magdalenas que
vienen envasadas individualmen-
te, estdn mas frescas, y luego, total,
se recicla; le voy a dar un folio en
blanco a mi hijo para que garabatee,
olo desperdicio simplemente para
apuntar algo en una esquina, total,
luego se recicla; compro botellines
de agua de plastico para el trabajo,
en vez de unade cristal...

Me doy cuenta de que el reci-
claje sirve para lavar la conciencia
de mucha gente, que lo tiene como
excusa perfecta para consumir
plésticos, envases, bolsas o papel,
sin pensar en las consecuencias.

En lostiltimos 30 afios se ha du-
plicado 1a generacion de residuos
domeésticos, siendo hoy en dia una

media de unos 460 kilos por per-
sona al afio. A pesar de las politi-
cas de reciclaje, no se da abasto a
reutilizar ni el 18% de los residuos
que generamos. Debido a esta pro-
blematica, en Asturias nos enfren-
tamos actualmente a un conflic-
tomedioambiental de enorme en-
vergadura: la incineradora.

Por otro lado, una parte muy

importante de desperdicios yba-

suras de todo tipo acaban en el mar,
y éste lo devuelve alas playas. Du-
rante un recorrido por la playa de
Zeluén contamos lo siguiente: 115
cuerdas de plistico, 580 envases
de pléstico, 280 restos de bolsas de
plastico, 337 trozos de polispan,

26 tetrabricks, 1 parachoques, 4

portalatas, 1 mediana de carrete-
ra de plastico, 1 saco, 1 objeto de
metal, 4 cascos de obra, 1 boya de
goma, 8 botellas de vidrio, 7 bom-
billas, 3 ruedas, 1 globo, 3 carto-
nes, 36 latas, 13 esponjas, 16 redes
pléstico, 26 maderos, 1.558 bas-

. toncillos de los oidos.

Lasoluci6n al acimulo de resi-
duos estd en parte en nuestras ma-
nos. Nosotros tenemos la capaci-
dad de decidir si compramos o no

Basura en Zeludn. :: mavea

un producto excesivamente em-
balado (ejemplo de las galletas que
vienen envasadas de tres en tres
dentro de un paquete mayor), si
preferimos consumir conservas o
productos frescos, si llevamos bol-
sas al supermercado o usamos las
que alli nos suministren.
Siconseguimos reducir nues-
tros residuos ala mitad, nuestras
plantas de reciclaje actuales ya po-
drdn con el 36%. Si, ademss, se fo-
menta desde nuestro gobiemnouna
politica de reciclaje y composta-
je, podemos llegara cubrir un por-

&2

centaje mayor, reduciendo al ma-
ximo los residuos no reutilizables.

- En cuanto a éstos, intentemos

convertir en biodegradable todo
aquello que sea susceptible de con-
versién, acercandonos a un mun-
dolibre de residuos.

Jornada de concienciacién
Hemos de concienciar a la pobla-
cion de la existencia de un grave
problema en la gestién y acimu-
lo de residuos; todos podemos ha-
cer algo por un mundo mds limpio
y sostenible, en el que no hagan
falta incineradoras ni vertederos.
Por eso, este fin de semana se ce-
lebrara una jornada ‘Por la reduc-
cion de los residuos’, organizada
por la Asociacion de Consumido-
res Conscientes El PaxuVerde, en
colaboracién con Mavea y 1a Coor-
dinadora Ecoloxista d"Asturies.
Serd manana, 22 de diciembre, de
12220 horas, en la Plaza de Ia Expo-
sicion de Avilés, con el objetivo de
dar a conocer datos significativos so-
bre la generaci6n de residugs urba-
nos, por medio de juegos y exposi-
ciones. Ademas, se realizardn talle-
res de Up-Cycling (en colaboracién
con El Patio), un FlashMob (en co-
laboracién con AsturFlashmob) y
habrd una exposicion de wexcultu-
rasn (a cargo de La Habitacién Blan-
ca). Crearemos «eco-arbolesy de Na-
vidad y marionetas con calcetines.
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ecientemente he-
mos podido saber
denuevas especies
de aves e insectos
desconocidas has-
taahora Se trata de
varias especies del grupo de los pi-
caflores y de un insecto gigante que
se alimenta de aves. Los picaflores
son aves con orificios nasales tubu-
lares situados encima del pico, si-
milaresa lasnarinas de muchas aves
marinas. Hay cientos de especies
de picaflores, todas ellas habitan-
tes de densos bosques y selvas.
Elmirlobatros es unade las es-
pecies de picaflor recientemente
descubierta; se trata de un ave de
tamafio similar aun mirlo, de pico
grueso, color morado y con el pe-
cho negro, y conunacolaancha cu-
yas plumas tienen todas un punto
blanco cerca del extremo. Las alas
 son cortas y tedondeadas, lo cual le
permite volar muy rapido hacien-
do quiebros entre las ramas de los
irboles en busca de insectos.
En los grandes bosques norte-
fios se ha encontrado también un
insecto de gran tamafio que se ali-
Tenta, entre otras cosas, de pajari-
1los como el mirlobatros. Se trata
dela libéhila metilica gigante’, con
un largo cuerpo similar al de una
abeja, con franjas negras y amari-
llas, pero més alargado; las patas de-
lanteras funcionan a modo de ar-
ponydispone de unas fuertes yafi-
ladas mandibulas que le permiten
cortar los pajarillos de los que se ali-
menta.

+ Laotra especie de picaflor des-
cubierta es el petifuego, alin més
sorprendente por el sisterna de de-
fensa que hasido capaz de crear. Se
trata de un pajaro de un tamafio
poco menor al mirlobatros, de co-
lorverdoso, con el pecho yel vien-
tre blancuzcos; lacola es amarillen-
tacon el borde naranja y la cara pre-
senta un antifaz negro.

Porlos orificios nasalesexpulsa
un liquido pulverizado, muy ca-
liente y toxico, que le sirve para
protegerse con bastante éxito de la
libélula metilica. Este liquido té-
xico proviene de mezclar dos sus-
tancias que el petifiuego es capaz.de
extraer de las flores; las acumula
porseparado en dos sacos diferen-
tes cercade Ja garganta, provenien-
tes de flores macho y hembra res-
pectivamente, y cuando se ve en
peligrolas expulsa a modo de cho-
1o, Al juntarse las dos sustancias
justo antes de salix expulsadas por
los orificios nasales se calientan y
forman una mezcla txica que es-
pantaalaslibélulas gigantes.

Latiltima especie de ave descu-
bierta paralaclenda esel Cruz-cruz,
un ave de gran tamario, parecidoa
una grulla, pero de color azul celes-

Nuevas especies
paralaciencia

te. Las patas tienes plumas bastan-
telargas, que puede usara modo de
alas; cuando quiere volar més len-
tamentey planear sin esfierzo abre

las patasy se forman algo asicomo

dos alas supletorias. Estas pseudoa-
lasno pueden batitse pera le sirver.
para planear. Cria a miles de metos

ACTIVIDADBES
Exposicion y
talleres de
Navidad

Desde ayer jueves, se puede
ver en el Centro Comercial E1
Atrio la exposicidn ‘La Mesa
del Naturalista’, que mues-
tran todo tipo objetos de inte-
rés naturalista cedidos por los
miembros del grupo. Habra
explicaciones didicticas el si-
bado y domingo de 16,302 20,
yellunes de 10.30a13.30 ho-
ras. Ademis, Mavea organiza
talleres de navidad para nifios,
los dias 29 y 30 (18 horas) y el
lunes 31 (11.30 horas). Las ins-
cripciones se puedan hacer di-
rectamente en el local dela
exposicion estos tres dias, en
el email info@mavea.org o en
el teléfono 686466533,

viernes £g.14.12
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de altura, alimentandose deinsec-
tos y arafias. Solo ponen un huevo,
lo cual esficilmente comprensible
dada la dureza del hibitat donde
cria. "

s

Realidad y ficcion
Muchos de los lectores pueden es-
tar pensando que hoy es el dia de
Tos inocentes y que esta es una de
esas bromas tipicas. Pero no, al me-
nosnodel todo. Lasespecies ante-
riormente descritas pueden verse,
.entre otras muchas, en varios do-
cumentales cientdficos que inten-
tan predecir como pueden evolu-
cionar las especies actuales y como
podrian ser las especies que habi-
tardn la tierra dentro de millones
deafios. Algunesejernplos pueden
wverse en los siguientes enlaces: you-
tube.com/watch?v=UZoauDA-
vos, youtube.com/watch?v=6TS0-
kiJQv880 en www.youtu-
be.com/watch?v=6TSOIdJQVES.
Estos disefiosque hoy en dia pue-
den parecer unabroms, quizd en
un futuro sean factibles si sirven
para adaptarse .a un medio cam-
biante. Tuvieron que suceder mu-
chas cosas para que un mono des-
nudo y cabezdn, de cachorros ind-
tiles y machos siempre a la gresca
sea el amo del planeta; es ur indi-
cativo de que no siempre prospe-
ran los mejores disefios y sin em-
bargo sobreviven algunos disefios
suicidas, como el humano.
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finales de los

dltimos afios,

cuando hace-

mos balance

anual de la acti-

vidad de Ma-
vea, solemos comentar que hay
que bajar el liston porque sera di-
ficil seguir haciendo tantas acti-
vidades. Pero resulta que si ha-
cemos aun mds cosas. Este afio
volvemos a liarnos con otra his-
toria exigente: censar todos los
dias durante un afio.

Es un tema que siempre se
suele comentar: ;cuantos bichos
nos perdemos los dias que no
censamos? Pero es que, sino es
por trabajo, visitar todos los dias
un enclave es muy dificil. Pues
en Mavea tenemos un grupin
comprometido y curtido en con-
tar aves acudticas, con el que va-
mos a censar los 365 dias de 2013
el Monumento Natural de Ze-
ludn. Asinace el Proyecto Maza-
rico.

Muchos vecinos costeros co-
nocen el significado de la pala-
bra ‘mazarico’, que es como de-
nominan a las pequefias aves li-

EL RINCON DE MAVEA

Proyecto Mazarico

micolas. En Zeluén a las limico-
las medianas se las llama ‘pollos’
y alas grandes ‘algaravanes’. Y en
general a todas se las llama ‘po-
llos de mayo’ porque es en ese
mes cuando llegan en grandes
bandadas. Lo de pollos es porque
piensan que las especies peque-
nas son las crias de las especies
grandes.

Los objetivos que nos plantea-
NOS CON este proyecto son muy
ambiciosos (veremos si los con-
seguimos) y son:

-Registrar cémo varia lo més
exactamente posible el nimero
de limicolas dia a dia durante un
afo.

~Estimar de la forma més pre-
cisa posible el namero de limi-
colas que pasan por este hume-
dal alo largo del afio.

~Determinar cunto tiempo
pasan en Zeludn estas aves.

~Con varios censos en el mis-
mo dia, analizar cuantos limico-
las visitan la zona a lo largo del dia.

~Estimar el porcentaje de aves
que no registramos segun la can-
tidad de dias censados en otros
afios (anteriores y futuros). Asi

LLEGA EL FIN DE SEMANA

se puede estimar el nimero de
limicolas que pasan por el Mo-
numento Natural todos los afios.
Actualmente esta estima es de
20.000-40.000 individuos.
~Con las cifras obtenidas, po-
der confirmar la importancia in-
ternacional de la zona y pedir su
catalogacion como Humedal de
Importancia Internacional en el
convenio de RAMSAR.

Lametodologia que usaremos
esla siguiente:

-Contar todas las limicolas
(son las especies prioritarias) y
el resto de aves acudticas presen-
tes, tanto de la charca como de
la Ensenada y zonas limitrofes.

-Intentar individualizar ejem-
plares con rasgos notorios (plu-
maje dafiado, anillas, estado de
muda, etcétera), con el fin de ha-
cer un seguimiento de cuantos
dias estd aqui.

~El proyecto durara desde el 1
de enero al 31 de diciembre.
Cuantas mas veces se vaya a cen-
sar, mejor. Aunque cada uno ira
cuando quiera, cada domingo el
coordinador avisaré al equipo
quienes censarin cada dia de la
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semana siguiente.

Somos conscientes del gran es-
fuerzo que supondr4 este traba-
jo, pero también nos ilusionan
los resultados que obtendremos,
que servirdn tanto para conocer
mejor la importancia de nuestra
ria en la migracion euro-africa-
na de las aves acuaticas, como in-
tentar obtener la maxima califi-
cacién internacional para un hu-
medal en funcion de sus aves,
algo ya conseguido en Asturies
para las rias del Eo y Villavicio-
sa. Ademas, creemos que este
tipo de estudio es algo sin prece-
dentes no s6lo en nuestra region,

sino en el resto del estado. Nues-
tros resultados se podran ver dia
a dia en la base de datos de nues-
tra web, en el blog, y también di-
vulgaremos el informe final. Es-
peremos celebrarlo dentro de un
ano. A finales de los iltimos afios,
cuando hacemos balance anual
de la actividad de Mavea, sole-
mos comentar que hay que bajar
el listén porque serd dificil se-
guir haciendo tantas actividades.
Pero resulta que si hacemos atn
mds cosas. Este afio volvemos a
liarnos con otra historia exigen-
te: censar todos los dias durante
un afio.




