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Aves y frio

n esta primera in-

tervencién de la
que esperamos sea
una larga y fructi-
fera experiencia
en LA VOZ DE
AVILES, nos gustaria resumir
los objetivos de este rincon de-

dicado a la naturaleza: informar

de muy diversos temas referen-
tes alasituacion de lasaves y la
naturaleza en la comarca. Nos
gustaria ayudar a que la ciuda-
dania se acerque a la naturale-
za y ponga en valor lomucho
que se puede ver cerca de casa.

El primer terna a tratar va ser
algo de mucha actualidad: el frio

y los problemas que ocasiona:

para las aves. Es algo que esta
temporada estd teniendo espe-
cial importancia por la dureza,
ya casiolvidada, con la que se

presenta la climatologia. ¥a .

nevé en noviembre, tuvimos
un par de temporales importan-
tes y, ademds, Centroeuropa
estd pasando por situaciones
realmente extremas. Esto hace
que las zonas costeras cantébri-
cas se vean literalmente inva-
didas por aves gue huyen del
frio, del norte o de la montafia.

Patos y similares, como co-
limbos, serretas o cercetas, se
estdn viendo con mds frecuen-
cia de la habitual. Incluso un Ei-
der, pato subdrtico que pocas
veces viaja tan al sur, llegd el
pasado mes de diciembre al lado
del espigon situado entre la pla-
ya de San Juan y la entrada de
laria, y estos dias atin continua
CON NOSOLICS.

También es muy notoria la
presencia, en los pradosde la
rasa costera y en el valle de Vi-
1la, de las Avefiias (‘Cigoreyas’
o ‘Sirigiieyas’), Chorlitos Dora-
dos (‘Tordopolles’) y zorzales
comunes, alirrojos y reales (‘tor-
dos”). Como ejemplo, dos datos:
poco antes de Navidad se Ilega-
ron a estimar hasta 10.000 chor-
litos dorados en el drea del Cabo
Pefias, y en un censo realizado
el dia 27 de diciembre por la
‘Ruta del Agua’, en un recorri-
do de dos kildmetros, llegamos
a contar mas de 200 zorzales.

Sin falta de salir al campo, en
las huertas y parques de la ciu-
dad o sus zlrededores, se hace
notoria Ia presencia de petirro-
jos, mosguiteros, mitos, carbo-
neros, verderones, jilgueros, cu-
rrucas... La mayoria de estas es-
pecies pueden verse casi cual-
quier dia, muchas veces a sim-
ple vista.

Y es que, un paseg por el Par-
que Ferrera, por la 1ia, por la
zona de Miranda, El Caliero o
San Cristébal, es realmente en-
tretenido a poco que nos fije-
MOS en estos pequenos pajari-

Ejemplos de comederos para aves. «

llos. 8i nos pica un poquito la
curiosidad, unos pequefios pris-
miricos pueden ayudar a reco-
nocerlos.

Podemos ayudarles
Y también podemos hacer algo
por ellos. ;Como? Pues insta-
lando sencillos comederos, en
huertas y jardines, para hacer-
les un poco mas facil la biisque-
da de alimento, especialmente
en los periodos mas frios.

En Gran Bretafia estdn muy
extendidos y son ficiles de en-

;Qué es Mavea?

AVILES

El Grupo Ornitolégico Mavea
se forma en Avilés hace casi 25
afios, Mavea es el nombre que
se le da en Asturias al Cormo-
rén Mofudo, ave comiin en
nuestras costas. Bl logo del grus-
pomuestra la silueta de este ave,
en la tipica pose con las alas
abiertas, secando al sol. Los
miembros del grupo han esta-
do permanentemente hacien-
do un seguimiento exhausti-
yode las aves en Ia ria de Aviles,
aunque su actividad se extien-
de por muchos otros lugares de
Asturias. En su weby en sublog
se puadlen ver las actividades

contrar en las tiendas, pero en
Espafla es bastante més compli-
cado. De todas formas, son fi-
ciles de construir de forma ca-
sera, como lo son los mostrados
en la foto.

:Qué podemos ponerles
para comer? Normalmente se
utiliza un puding, que es muy
fécil de hacer en casaconun
simple molinillo. Los ingre-
dientes a utilizar pueden ser
variados, como por ejemplo
cacahuetes o pipas de calaba-
za peladas (sin sal), granos de
arroz, migas de pan, manzana,
sernillas, etc. Para darle un
poco de untuosidad a la mez-
cla, podemos afiadir un pogui-
to de margarina o una cucha-
rada de miel, aunque la man-
zana suele darle ya algo de con-
sistenicia. Los recipientes a usar
pueden hacerse con material
reciclado: vasitos de yogur, na-
tillas y similar o latas peque-
fias planas de conservas.

Instalalo lejos del suelo, para
que los gatos y las ratas no ac-
cedan a éL

Las carboneros disfrutarin
especialmente de las riestras
colgantes, que se preparan atra-
vesando con aguja e hilo un pu-
fiado de cacahuetes.

Cuéntanos tus experiencias
con comederos en el e-mail ‘co-
ordinacion@meaves.org’.

Viernes 14.01.11
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aguas de lariaes
tin cada vez: mds

conocemos es el percebe {Po-
Iicipes cornucopia). .

cebes s6lo viven en aguas muy
hmp:a.s, perolo que en realidad

cién a este detalle es su mane-
rade alimentarse: filtran lama-
_teria organica que les trae el
. oleaje. Si las aguas.no-estan

te materia en suspamionmha—
bria renovacion. .

. Y esta condicién la retine el
diguedelabocanadela ﬂa Asi
esque ahora, que las agnas no

. estdn tan contaminadas, en
poco tiempo se estan instalan-

*-do alif colonias de pemeﬁes cada
Vez Mis DUMerosas.

Otras especies fill:rada ras,
concretamente dos especies de
mejillén (Mytilus edulis y

- Mytilus gaﬂcpxmmcnalm) han

. ido tapizando las orillas de la

© por que  proliferan tan bien las
" especies filtradoras aqui? Pues

génica en suspensi6n. No solo
la que arrastran los rios que
viertenal estua,no. sinolaain
frecuente porqueria que echa-

i mosalana. Por lo tanto, los me-
il
~ ‘triendo en buena medida de

consumo. :
~ Sinembargo, comproba.mos
' cémo las pasadas navidades
hubo gente recolectando los

n los ultimos
veinte afios las |

Hay quien piensa que los per- :
necesitan es, sobre todo, que

estenmuyhaudas Laexplica: .

: muybaudas no habria suficien-

1ia en tan sélo quince afios. ¢ ¥ -

porque hay mucha materiaor-

3 ypercebes se estdn nu-

‘materia de desecho. Estosigni- -
fica que no son aptos para el

EL RINCON DE MAVEA

Nuevas especies enlaria

afio algunas espeﬂes recoloni- :
cen el estuario, La iltima que -

cién alimentaria es muy eleva-
do. Quizd no estuviera de mis
-alguna sefializacién advutxen—- 2
do de este peligro.

1an en la ria quisquillas
cangrejos y gusanos para ut
hza:!os como cebo. Sin embar-

Percebes, Imagen tomada en la bacana de la ria. :: maves | ;

Otro asunto relacionadoes 3
* que hay pescadores que captu- -

| LL

deberia estat prohibida su reco-
leccién, con el fin de permitir
law.da

+2 Un problema que tienen Jos
amantes de la naturaleza es po-
derobsérvar a los animales en
el entorno urbarno, debido a que
muchos son huidizos o noctur-
nos. Para percatarnos de su pre-
sencia deberemos conocer los
rastros que dejan en sus activi-
dades. El primer ejernplo que
o0s traemos es relativamente fa-
cil de ‘atopar’ en los caminos:
consiste en unas conchas de ca-
racoles rotas juntoa una piedra.
Los mirlos y los zorzales las
rompen contra las piedras para
comerse su contenido.

percebes de labocana. Aparte las poblaciones de estases- ¥ o es ético recolectar lo pri-
- dela ilegalidad que supone este pecies atin son pequefasy se meradque llega. .
‘hecho, el peligro de intoxica- estan recuperando, porlo que Ecoordinacion@maves. WQ
Alestro entario (Iisiecfoniidieen;
: las costas asturianas
OBSERVAR ANMIMALES YERTIDOS DE GASOIL

! tamente petroleada. En Gijon

| limpieza y recuperacion desti-
| nado a las cientos de aves petro-

:: A mediados de enerodel afio
1986 encallaron en las costas as-
turianas dos barces (‘Castillo de
Salas' y ‘Sakumo Lagoon’) que
vertieron a las aguas gran can-
tidad de gasoil. Eldial9enla
playa de Xagd se encontraron
muertos 15 alcidos y 4 gaviotas. &
Una de las alcas estaba comple-

se llegd a tener un centro de
leadas. Ojal hechos como este

no velvieran a producirse nun-
camis.




.

1 préximo dia 2 de
febrero se celebra
el Dia Mundial de
los Humedales. Es
una celebracién
promovida por el
Convenio Ramsar, firmado en
el afio 1971 en la ciudad irani
con dicho nombre y como re-
sultado del debate abierto por
1a honda preocupacién ante la
desaparicién de los habitats
acudticos en todo el mundo.
Estamos por tanto ante el 40
aniversario del tratado.

Lamision de la Convencién
es «la conservacion y el uso ra-
cional de los humedales me-
diante acciones locales y nacio-
nales y gracias ala cooperacién
internacional, como contribu-
cion al logro de un desarrollo
sostenible en todo el mundoy.

Esta celebracién anual fija-
da para el 2 de febrero, tiene
como mision la realizacién de
actos y actividades encamina-
dos a aumentar la sensibiliza-
cién del publico en general
acerca de los valores de los hu-
medales y los beneficios que
reportan en general y la Con-
vencién de Ramsar en concre-
to.

El convenio estd firmado pox
160 paises, acoge un total de
1.911 espacios, con una super-
ficie total de unos 187 millo-
nes de hectdreas. En Espafia
hay en estos momentos 73 hu-
medales incluidos en la lista de
Humedales de Importancia In-
ternacional del convenio
Ramsar. El pasado dia 7 de ene-
10, €l consejo de ministros apro-
bé la inclusién en dicha lista
de la ria de Villaviciosa, primer
£SDACIo enteramente astur
1o con dicho reconocimiento.

Liadera. Imagen de la ensenada .

Dia de los humedales

L MAVEA

Hasta ahora en Asturias solo te-
niamos la ria del Eo, comparti-
do con Galicia. La ensenada de
Llodero y charca de Zeluan
cumplen algunos requisitos
para estar por derecho propio
en dicha lista, pero de momen-
to el Principado no tramita la
solicitud. Y es que estos espa-
cios pasan filtros técnicos y po-
liticos antes de tener el reco-
nocimiento.

Pero ademis de los Hume-
dales de Importancia Interna-
cional, es muy importante pre-
servar y gestionar adecuada-
mente todos los humedales
existentes, y recuperar en la
medida de 1o posible los més
degradados. ]

Entre los humedales se in-
cluyen bosques de ribera, pra-
deras inundables, dunas de pla-
yas, llanuras fangosas de poca
profundidad o en zona inter-
nareal, charcas salobres, y mu-
chas otras figuras.

Esta celebracion es un buen

motivo para animar a la ciuda-
dania a acercarse a los hume-
dales de la comarca, que son
muchos, y conocer mejorsu
realidad, sus problemas y sus |
posibilidades.

Entre los humedales de la co-
marca, podemos destacar: el
Monumento Natural de la En-
senada de Lloderoy Charca de
Zeluan, las marismas de Recas-
trén y el canal delacola enla
ria de Avilés, La Furta, el em-
balse de La Granda, el embalse
de Trasona, la zona dunar de E1
Espartal, la zona dunar de la
playa Xagdn, la desembocadu-
ra del Nalén y los bosques de
ribera del Rio Raices.

Todos ellos son de gran im-
portancia ambiental, casi to-
dos tienen alguna figura de pro-
teccién, pero todos ellos estan
en una situacién bastante leja-
na de la més idénea.

En varios de estos sitios ha-
brd actividades organizadas por
Mavea la préxima semana.

26 aiios del
observatorio en Zeludn

= 1R ANMALES
it Eldia 26 de enero de 1985 se
inaugurd el observatorio de

&

aves en la charca de Zeludn. |

Este hecho histérico fue fruto
del trabajo del equipo de técni-
cos de Medio Ambiente que ha-
bia en el Ayuntamiento de Avi-
1és, con Loli Moro al frente. Sin
embargo, ahora las actividades
promovidas por la concejalia se
han reducido cas
educacion medioambiental casi
ha desaparecido. Es un buen
momiento para un cambio de
tendencia.

iacero,yla |

Expaosicién en el Centro
Comercial El Atrio

ACTIVIDADES

2 El grupo Mavea organiza una
serie de actos para sumarse a la
celebracion del 40 aniversario
del Convenio Ramsar, entre los
que se incluye una exposicion
de fotos y posters, en el Centro
Comercial El Atrio de Avilés, del
31 de enero al 12 de febrero,
charlas, jornadas de avistamien-
to y otras actividades reivindi-
cativas. El listado completo de
actividades se hard pablico el
dia 31 de enero y se podré ver

jen la agenda de la web

WWW.Inavea.org.
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- Espectaculo gratuitoenlaria

n estos dias de ce-

lebracidn del Dia

; Mundial de los Hu-

’ medales, laria de

Avilés puede ofre-

cer un espectacu-

lo a todas las personas que se

acerquen a ella con un poco de

curiosidad, sobre todo en la zona

de la bocana y la Ensenada de
Llodero.

Y es que este invierno la ria estd
teniendo niimeros muy altos de
patos y de otras especies pareci-
das para los profanos. Podriamos
incluir aqui a los colimbos, los cor-
moranes, las serretas, los somor-
mujos, los zampullines y, por su-
puesto, todos los patos (dnades,
cercetas, negrones, porrones, ei-
der).

En enero tuvimos la visita du-
rante unos dias de un colimbo
grande y desde finales de noviem-
bre podemos ver un grupo de has-
ta 4 serretas medianas, todos ellos
enlabocanay enlaensenada de
Llodero.

Alolargo de toda la ria se pue-
den ver los somormujos, que hace
unos dias llegaban a la docena; al-

e

gunos ya tienen plumaje nupcial
casi completo, siendo un especta-
culo para la vista.

Los cormoranes grandes son
abundantesy se pueden vera todo
lolargo de laria. En Recastrén y
en La Llera es frecuente grupos
de mis de 40 ejemplares. Incluso
algunos dias puede verse algin
ejemplar de cormoran mofiudo.

El zampullin chico se ve con
frecuencia, a veces varios ejem-
plares, sobre todo en las maris-

mas de Recastron. Y lo patos mar-

can maximos historicos.

Nadadores y buceadores
Todas las especies antes resefia-
das son aves buceadoras; llama Ja
atencion la facilidad con la que se
calan en busca de alimento.

Pero entre los patos podemos
distinguir entre buceadores y na-
dadores. Los tipicos dnades azu-
lones son nadadores, que buscan
alimento metiendo la cabeza en
elagua, quedando a veces en po-
sicién vertical con el culo fuera
delagua. {

Los patos nadadores tiene la
forma del cuerpo mis alargada, con

| LLEGA EL FIN DE SEMANA | AVILES 13
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1a cola hacia atrés; los buceadores
tienen el cuerpo mas redondeado,
conla cola apuntando hacia abajo.

Este invierno se ven en la ria va-
rias especies de patos nadadores,
ademads del ya mencionadoy muy
abundante anade real 0 azulon; son
el dnade friso, el 4nade silbén y la
cerceta comiin, todos ellos poco
abundantes pero que se han visto

enlos iltimos dias. -

Entre los patos buceadores es-
tin los negrones y porrones, que
normalmente se ven todoslos afios
enlaria en los momentos de mis

frioy de mala mar. Esteafio tene-
-mos entre nosotros a un eider que

llegd con los frios de noviembre y
que sigue viéndose practicamente
todos los dias en el espigén dela en-
trada de laria, alimentandose acti-
vamente de mejillones y cangre-
jos.

- Aparte de lasaves nadadorasy
buceadoras, en laria es muy fre-
Cuente encontrar otras aves acua-
ticas, sobre todo las garzasy garce-
tasy un buen niimero de especies
de limicolas. :

Este invierno es posible ver un
grupo numeroso de vuelvepiedras,
otro grupo de 7 archibebes claros,

* pequefios bandos de correlimos co-

munes y tridictilos (que pueden
llegar alos 50 ejemplares).

~ Algopoco frecuente es el ban-
dode 35 zarapitos reales que lle-
vatodo el mes de enero en Llode-
10. A veces van a los prados a co-
mer merucos y asies que se lesha
visto por la parroquia de Laviana
e incluso enla zona de Lluera.
También es prestoso de ver el gru-
po de hasta 30 chorlitos grises,
ademais, con ellos suele haber
chorlitejos, andarrios y.chorlitos.

~ Tambiénaves marinas

v

tividad gratuita, abiertaa

‘fiana sdbado, entre las'9 y las

Jornadade
observacion en Zeluan

2 El domingo 6 de febrero,
entre las11y las 14 horas,
varios componentes del gru
po'Mavea estaran en la en-
senada de Llodero y en el
Parque de Isabel la Catdlica
de Gijén, con telescopios,
prismaticos y guias, dispues-
tosaayudaraveryaiden-
tificar todas estas aves a las
personas que quieran acer-
carse por la zona. Es una ac-

gente de todas las edades.

= Como complemento a la jor-
nada de avistamiento de aves
en la ria de Avilés, el grupo
Mavea invitaalos lectores a
acercarse a la Punta La Vaca
(Luanco) o al Cabo Vidio, ma-

12 para ver aves marinas, con
la ayuda de telescopios. Esta
jornada se incluye en‘el cen-
so mensual que realiza el gru-
po dentro del programa RAM
(red de observacién de avesy
mamiferos marinos).
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Cuatro especies. Una gaviota reidora, un gavién, otra patiamarilla

Las gaviotas de la ria

on aves tan fre-

cuentes que casini

nos fijamos en

ellas, pero es un

mundo apasionan-

te. Al estuario avi-

lesino vienen muchas especies de
gaviotas: tenemos registradas nada
menos que 18 especies (el listado
completo se puede ver en la web
de Mavea). Sia esto le afiadimos
que cada una tiene diferentes plu-
majes durante sus afios de inma-
-durez (entre 2 y 4 afios), la canti-
dad de gaviotas diferentes que po-
demos ver es enorme. Los adultos
son faciles de distinguir entre si,
pero los jévenes son muy pareci-

- dos.

Hay marineros que creen que

con las gaviotas pasa lomisma que

hace que esta zona seamuy atrac-
tiva para las aves que comen pe-
ces. Las marismas de Recastrén
(lo que queda de ellas) es el lugar
de mayor concentracién de gavio-
tas, ya que esté cerca de latula.

Alserlarula avilesina Ia mayor
de Asturias, es un foco de atencién
paramuchas gaviotas quie se mue-
ven por el Cantabrico. Graciasa
esto, aqui vienen especies muy ra-
ras, originarias de lugares tan le-
janos como Groenlandia o el Mar
Caspio.

Através del anillamiento sabe-
mos que alolargo del afiomuchos
miles de gaviotas pasan por la ria.
Parte de ellas proceden de las co-
lonias de cria de Cabo Pefiasy La
Deva, pero a partir de mediados
del verano miles de gaviotas pro-

troy norte de Europa.

-Lasombria (Larus fuscus), que
tiene un nombre que define el co-
lor oscuro de su dorso. Muy pocas
parejas se reproducen por nuestro
litoral. La mayoria proceden de las
islas britanicas.

La patiamarilla (Larus michahe-
1lis) tiene las patas amarillas y el
dorso més clarito que la anterior.
Es la especie que cria en los teja-
dos desde hace algo mis de diez

afios, asicomoen el restodelacos- .

ta.

Hay otras tres especies bastan-
te habituales, pero en nimeros
muy pequefios: el gavién (Larus
marinus) claramente mayor que
todaslas demds, la cabecinegra (La-
rus melanocephalus) sin plumas
negrasen lasalas yla cana (Larus

con los patos: las marrones serian
las hembras y las clarinas los ma-
chos. Pero no es asi: las marrones
son jévenes y las claras son adul-
tas.

Las gaviotas son en general
oportunistas, es decir, que buscan
elalimento facil. ¢ Y qué hay facil
de conseguir en la ria? Pues los des-
cartes pesqueros. Todos los dias
muchos restos de peces son tira-
| dosal estuario por los barcos que
van a rular. Esto, unido al aumen-
todelos peces que viven en laia,

cedentesdel Mediterrineo ‘inva-
den’ el Cantébrico. Asi, aqui ve-
mos ejemplares de Girona, Tarra-
gona, Baleares, Castellén, Valen-
ciay Murcia.

Hay tres especies comunes: la
reidora (Larus ridibundus), cuyo
nombre procede de su reclamo
(que algunos dicen que se parece
aunarisa), es de pequefio tama-
fio, con la cabeza marrén entre
marzoyjulio, pero blanca conun
punto negro el resto del afio. No
cria en Asturias y procede del cen-

Rastro. Las huellas de pato y de las gaviotas se parecen, se dis-
tinguen porque la de los primeros miran hacia adentro, tienen
los pies girados, como se ve en la foto.

canus) con cabeza redondeada y
tamafio intermedio.

Entre las especies més raras, hay
dos ejemplos tinicos en la penin-
sula ibérica por su larga permanen-
cia'hace varios afios un gavién hi-
perbodreo (Larus hyperboreus) es-
tuvo en la ria durante 2 afios se-
guidos; por otra parte, una gavio-
ta céspica (Larus cachinnans) lle-
va4afios seguidos invernando en
elestuario. Esto hace que muchos
ornit6logos visiten la zona para
disfrutar viendo estas aves.

Céspica. Una gaviota caspica
que lleva cuatro afios inver-
nando en la ria.

LI
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Animalesenlos
parques urbanos

a fauna que habita
en los parques de
ciudades y pueblos
es de gran importan-
cia de cara al contac-
to delos vecinos con
la naturaleza. Sin embargo, la gen-
te desconoce la mayoria de las es-
pecies que habitan nuestro entor-
10, asi como las relaciones ecolé-
gicas que las mantienen. Por cul-
pa de ese desconocimiento, hay
muchas quejas por la presencia de
gaviotas, estorninos, palomas, go-
rriones, insectos, arafias, etc. A mu-
cha gente le sobra casi todo tipo
de presencia viva. Sin embargo,
estos organismos 1o constituyen
un problerna real, sino que son ne-
cesarios. Por ejemplo, salguien co-
noce el papel sanitario que hacen
algunos artropodos consumiendo
materia en descomposicién?

Los animales que viven dentro
delas ciudades son los mejores co-
lonizadores, los que se adaptan
bien a las duras condiciones vita-
les que imponen las uzbes. Pero
todo tiene un limite. Losusos y
abusos que hacemos de ellos y su
entorno condicionan su presen-
cia. Asi, la presencia de depreda-
dores introducidos por nosotros
impiden la permanencia de mu-
chas especies. Ejemplos hay mu-
chos. Los gatos son una de las prin-
cipales causas de mortalidad de pa-
jarinos en el mundo. Hay quien
piensa que su impacto en el entor-
no es despreciable, pero no es asi.
Tener una mascota requiere tenex

 una alta responsabilidad, cuestién
que desgraciadamente no se sue-
le curnplir.

Es normal que los padres com-
pren asus hijos galipagos, y cuan-
do crecen los sueltan en cualquier
zona himeda, creyendo que con-
tribuyen a mejorar la naturaleza.
Pero deberian de saber que estin
soltando un terrible depredador,
que acaba con los huevos y crias
demuchosanfibios y peces. Varios
‘ejemplares han sido ya recogidos
en el estanque del parque Ferrera.

Otro caso diferente es el de los
que introducen especies a propé-
sito, para aumentar la diversidad,
y sison cazables mejor. Esto tam-
bién altera las relaciones del en-
torno, por competencia por los re-
cursos 0, de nuevo, por depreda-
ci6n. Alguien estd soltando can-
grejos rojos (Procambarus clarkii)
en el parque de La Magdalena,
como se ve en la foto que ilustra
este articulo. Esta especie es ori-
ginaria de América y los pescado-
res los han introducido en muchos
humedales, como los embalses de
la comarca avilesina. Su terrible
efecto depredador es adn mayor

que el del galdpago, llegandoaex- |

FEE S
fia hace huellas en Xagé. :
tinguir los anfibios en amplias zo-
nas.

Lasmolestias més visiblesenla
ciudad son las persecuciones de
perrosalas aves, sean palomas, pa-
tos, gorriones o todo lo que vuele.
Hay unave escasa en el interior de
las ciudades llarnada gallineta (Ga-

llinula chloropus), que vive des-

de hace pocos afios en el parque
Ferrera. Crian dos parejasen el es-

Rastros vegetales

Durante nuestIos paseos o es
Taro encontrarse CON Iastros ex-
trafios, que no se corresponden
con nada de lo que conocemos,
ni vienen en las guias especia-
lizadas. Y es que cuando el vien-
to mueve restos vegetales se
producen curiosas marcas en el
suelo, algunas muy parecidas a
las huellas de insectos. En la
imagen se ven las marcas que
produce una pifia rodando por
la arena. En este caso es facil dis-
tinguirlas de marcas animales,
pero cuando caen semillas de
los arboles por el efecto de la llu-
via, pueden producir huellas cu-
‘Hosas. Este es un nuevo estimu-

| lo de aprendizaje al naturalista

inquisitivoe.
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tanque, saliendoa comer alos pra-
dos de alrededor. Pero su perma-
nencia ahi depende de la frecuen-
cia de los ataques de los perzos. ¥
es que en los parques estd prohi-
bido llevar los perros sueltos, pero
lamayoria de los duefios nohacen
casoa estanormativa, y los perros
s6lo siguen su instinto.

* Hay muchas anécdotas que con-
tar sobre las relaciones fauna-gen-
te. Desde el que lemolestael can-
to de los pajaros o el reclamo de los
estorninos, y 10s espanta con un
ruido de matraca atin més estruen-
doso, hasta el que piensa que los
patos que hay por el rio los solta-
ron particulares 0 el Ayuntamien-
to, y hay que cogerlos para soltar-
1os en otros sitios mds limpios. Y
es que el desconocimiento es qui-
z4s el peor de los problemas me-
dioambientales.

El mantenimiento de la diver-
sidad de esta fauna urbana se la de-
bernos en buena parte al excelen-
te trabajo que se hace desde la Sec-
cién municipal de Parques y Jar-
dines, tanto técnicos como jardi-
neros, que CON UNOS TeCUISos en
disminucion, hacen malabares
para llevar a cabo una meritoria
conservaci6n. Sino respetarmos su
Iabor, la merma en la fauna urba-
na serd notoria.

| LL




asemana pasada co-
mentdbamos en esta
seccion que el man-
tenimiento de la
fauna urbana avile-
sina se lo debiamos

bajo que realizan en el Servicio
de Parques y Jardines. Pues aho-
ra tenemos un nuevo ejemplo
con la llegada de una especie nun-
ca vista antes aqui y atraida gra-
_ciasaunos drboles plantados con
buen criterio.

La historia es Ja signiente: el sa-
bado dia 19, el veterano ornitélo-
goavilesino Ismael Garcia-Rovés
observo un pajaro del lejano Nor-
te, un ampelis europeo (Bomby-
cilla Garrulus) en unos jardines
de Los Canapés. Tras anunciarlo
en internet, el compariero Daniel
Lépez le hizo unas fotos (se pue-
den ver en el blog de Mavea) que
ayudaron a difundir la informa-
cién, funcionando como un po-
deroso im4n. Asi, los dias siguien-
tes fueron llegando cbservadores
de muchos sitios de Espafia para
Ver semejante rareza.

Y es que el ampelis es un paja-
IO MUy raro en nUestro pais: tras
dos llegadas masivas con olas de
fric enlos afios 50 y 60 del pasa-
do siglo, muy pocas observacio-
nes se han hecho con posteriori-
dad. Es un ave que nidificaen la
taiga, en los bosques de coniferas
del norte de Escandinavia y Ru-
sia, entre los paralelos 60° y 70°

_(Asturies estd en el 43°). Perolos
rigores invernales les obligan a
ernigrar al suroeste, hacia Cen-
troeuropa, estando el limite nor-

en buena parte al excelente tra- .
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Una nueva especie para'
Avilés: el ampelis europeo

Ampelis europeo. Es una especie con mucho colorido. :: mavea

mal de invernada en el norte de

Francia y Gran Bretafia.

Se alimenta principalmente de
los frutos de los serbales (Sorbus
spp.), frecuentando también los
jardines en las Islas Britanicas; alli
la gente tienen una conciencia
ecol6gica tan elevada, que dispo-
nen alimentos en los jardines para
que las aves se alimenten duran-
te el invierno (tema del que ha-
blamos el mes pasado en esta sec-
cién).

La conducta del ampelis en Avi-
1és delata que posiblemente esté

-

E

acostumbrado a los jardines, por
lo que quizds venga de Gran Bre-
tafia. Este pajaro tiene una rutina
diaria: una hora después del ama-
necer viene a Los Canapés desde
su dormidero, se pasa el dia posa-
do en un alto Plitano de paseo
(Platanus Hybrida) del Colegio de
Versalles, bajando a ratos a la hi-
lera de Espineras o Majuelos (Cra-
taegus Monogyna) que el Ayun-
tamiento plantd en el borde del
Polideportivo de Los Canapés,
donde se atiborra con sus frutos
(que son muy similares a los del

serbal). Una o dos horas antes del
anochecer, se vuelve al dormide-
10.

¢Como llegd hasta Avilés? Po-
siblemente haya sido empujado
por las malas condiciones meteo-
rologicas del norte de Europa. Este
invierno se han visto miles en Es-
cocia, siendo niimeros muy ele-
vados para la poblacién invernan-
te normal por alli. No sabemos si
el ave vold directamente a través
del mar o siguid la costa alo largo
de Francia. El pdjaro encontrd un
lugar seguro con comida que le re-
cordaba a sus zonas mAs nortenas,
por lo que se quedard unos diasen
Avilés para descansar y reponer
energias, pues no tardard en vol- .
ver hacia el lejano Norte (a la tai-

ga).

En Los Canapés

Paralos que quieran ir a disfrutar
de su colorido, aconsejamos llegar
al aparcamiento ubicado junto al
polideportivo y esperar a que baje
ala hilera de espineras, donde se
le ve a pocos metros. Pero hay que
evitar acercarse a él porque, si se
hace, huye aloalto del platano. Y
esque lamoda de ira ver avesra-
ras tiene un componente de co-
leccionismo que en demasiados
Casos 110 viene acompafiado de la
debida ética, por lo que algunas
personas anteponen susfotosala
tranquilidad del ave. Y estos foto-
grafos poco respetuosos ya han
hecho su aparicidn, incluso entre
los vecinos: Esta historia se repi-
te demasiadas veces: migrante le-
jano que intenta recuperar fuer-
zas mientras es acosado por la gen-
te. Esperemos que nollegue alos
niveles de otros paises, donde el

~ ardor de los observadores llegaa

acabar con la vida del ejemplar.
Con este ejemplo se demues-
tra cémo una correcta planifica-
cién en jardineria puede dar exce-
lentes frutos (nunca mejor di-
cho) para mantener y mejorar la
biodiversidad urbana.
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uando a partir de

2004-05 la cola de

1a ria avilesina fue

accesible para el

piblico general, la

gente se sorpren-
di6 al ver patosviviendoalli, cuyo
nimero fue en aumento en los
afios siguientes. Este hecho lo
aprovecharon los politicos para
explicar que su actuacion fue de-
terminante para que la vida re-
gresase a las aguas de la tia. Pero
la realidad dista de ser asi.

En la cola de la ria siempre hubo
patos, no s6lo los que se veian des-
de el Puente Azud, sino los que
transitaban rio arriba, y que eran
bien conocidos porlos trabajado-
res de Ensidesa/Arcelor. Es 10gi-
co si pensamos que el rio Alvarés
(que es el principal tributario en
1a cola de la ria) pasa junto a dos
embalses (Trasona y La Granda)
donde los patos son habituales.
Junto al citado Puente Azud ha-
bia tna colonia invemnal de garzas
que se agrupaban para dormir,
pero que se fueron al hacer las
obtas (y novolvieron) ya que ne-
cesitan tranquilidad; también se
encontraban gallinetas y otras es-
pecies (principalmente de paso).
Por lo tanto, ya habia vida antes
de las obras, pero estaba oculta a
los 0jos de la mayoria de los avi-
lesinos.

Habra quien diga que los patos
aumentaron claramente en el pa-
seodelacoladelariaalolargode
este tiltimo lustro y tendrd razon.
Pero estono s6lo ha ocurrido aqui,
sino en toda Europa. La especie
mas numerosa entre los patos es
el Anade Real 0 Azulén (Anas
Platyrrhynchos), Gurio para los
vecinos de todala vida. Es una es-
pecie de fécil reproduccion que
ocupa cualquier tipo de humedal,
desde grandes embalses a charcas.
En la ria avilesina los mas viejos
del lugar recuerdan cémo era
abundante en las antiguas maris-
mas. Sin embargo, a mediados del
siglo pasado la destruccion del en-

&
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Familia de ales enel seo de la cola de (a rfa. + mavea

{Qué fue antes, los patos o
-elpaseodelacoladelaria?

torno y la contaminacion hicie-
ron desaparecer a esta especie.

En los afios ochenta ver un azu-
16n en esta ria era un aconteci-
miento, pero a partir de mediados
de los noventa unas pocas parejas
empezaron a criar en la charca de
Zeluan. La explosion poblacional
comenzé en la década pasada, au-
mentando paulatinamente el ni-
mero de nidadas, hasta que enlos
tltimos tres afios empezaron a re-
producirse en la cola de laria. En
cincoafios pasamos en todo el es-
tuario de cinco a treinta parejas.
Impresionante.

Y esque el azulén es una espe-
cie que se adapta muy bien a todo
tipo de habitats acuaticos. En cual-
quierzona natural huye de 1a gen-
te, pero esos mismos ejemplares

" enun enclave urbano, reducen
mucho su distancia de huida para
aprovecharse del pan que les ti-

ran los vecings; es oportunista.

Este pato tiene una vida curio-
sa, que cualquiera puede seguir
en vivoy en directo en el paseo
dela coladelaria. Si os fijais, ve-
1éis siempre inds machos que
hembras, y es porque la mortali-
dad de éstas es mas elevada. Esto
se debe a que es ella quien se en-
carga de todo lo relacionado con
la cria. Los machos de esta espe-
cie son unos grandes seductores,
todo el dia detras de 1a hembra
(desde septiembre hasta marzo),
cortejandola, pero en cuanto lo-
gran fecundarla, adios muy bue-
nas, y se van en busca de otra
hembra.

Entoncesella tiene que buscar
un sitio entre la vegetacién de la
orilla, poner los huevos, incubar-
los, si se acerca un depredador
(como los gatos) alejarlo con ma-
niobras de distraccion, y, en cuan-

to nacen los pollos, llevarlos de
paseo de un sitio a 0tro para en-
sefiarles qué comer y cOmo esca-
par de los multiples peligros que
les acechan. Muchos pollos mue-
ren alolargo de su crecimiento y
también muchas madres mueren
porlos depredadores 0 por 1o po-
der aguantar su dura vida.

En verano, los machos pierden
todo su guapo plumaje y se pa-
recen a las hembras. Esto ocurre
porque los patos mudan todaslas
plumas a lavez, es decir, que du-
rante algo mas de un mes no pue-
den volar, por lo que les convie-
ne tener colores miméticos para
esconderse mejor entre la vege-
tacién. Las hembras mudan un
mes mas tarde que los machos, en
cuanto se independizan las crias.
Una vez acabado el periodo de la
muda en septiembre, el ciclo vuel-
Ve a comenzar.
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g stosdi ssecum v

teger]
tanto, una asociacion de estu-
rho, dxvulgauonyccnsemaon,
sin olvidar la parte refvindicati-
va, Nuestro lema podria ser «se
protege solo 1o gue se conocep.
Laadhesion de gentes de otras
localidades hiza que el grupo am-
pliase su campo de '::aba,]o atoda
~ laregion, aunque siempie con
mayor actividad en la comarca
de Avilés,
-Aunque tenemos Junta D

asamblearia. En nuestra asocia-
ci6én no hay cizotas. Los miem-
bros de Mavea creemos que es
més importante el compromiso
en la participacién de las activi-
dades, a traves de las cuales se
deben obrener los fondos nece-
sarios. Ademds, como hace mu-
chos afios que no hay subven-
ciones de las administraciones,
TIuestros escasos ingresos se con-
siguen con la realizacién de al-
gunos trabajos. El trabajo mis
importante, que supuso un hito
en Jahistoria de nuestra asocia-
cién, fueron las actuaciones de
mejora de 1a charca de Zeludn,
conla apon:ac:on de Alcoayla
participacién de la Plataforma
por la Defensa de la Cordillera
Cantdbrica.

Nuestro esfirerzo inicial se di-
rigio al estudio de las aves mi-
gratorias de la zona de Zeluan.
Desde entonces, seguimos coor-
dinando el censo de aves dela
tia, acumulando tal cantidad de
datos que no hay lugar en Astu-
ties del que se tenga tanta infor-
macion sobre las aves.

Enseguida comenzamos la
tarea divulgativa, no solo con
las clédsicas charlas b4 visitas
guladas a escolares, sino tam-
bién a través de la creacion de
un Punto de Informacion Am-
biental que tuvimos abierto en
los afios 20. Alli trabajibamos
ocho asociaciones, desde la de-
fansa del patrimonio a los de-
rechos humanos. Pero la Con-
sejeria de Cultura acabo cerran-
do el grifo y aquellas asociacio-
nes nos quedamos sin local y
sin poder realizar algunas de las
actividades.

No faltaron ademis las pu-
blicaciones; escribimos dos li-
bros: una pequefia guia de las
aves del concejo de Avilés

B RiNCON DE MAVEA

25 aiios de esfu'érzos'
por la conservacion

1a,d.1ﬂ.m lamfoumuon,ypm- o

tiva, funcionamos de forma

(1991) y una Guia del espacio
natural de Zeludn (1997). Tam-
bién editamos pegatinas, folle-
tos y videos, Organizamos las
Primeras Jornadas Ornitologi-

“cas Cantabricas.

Desde hace cinco anos tene-
mos el blog Pixaros de laria de
Avilés y una pigina web que
hace piiblica mucha documen-
tacion de censos, fotografias, es-
tudios, etc. Reqentemente hubo
incluso una experiencia radio-
fonica en Xixon.

- También participamos en ac-

tividades de cardcter nacional o
internacional: censos naciona-
les de aves maxinas (RAM), mi-

‘gracion a través del disco Junar

(Moonwatching), campaiias na-
cionales de divulgacién sobre los
usos y abusos en el litoral (Coast-
watch), problemética de los atro-
pellos de vertebrados en las ca-
rreteras, comenzarmos los estu-
dios sobre el escarabajo Giervo

volante. En todos estos afios son |

Inspeccion deaves
orilladas

Entre el 12 y el 20 de marzo,
miembros del Grupo Mavea par-
ticiparin juntoa otras entidades
asturianas en una Inspeccién
Costera de Aves Orilladas (ICAO),
promovide por el GIAM (Grupo
de Investigacion de Aves y Ma-
miferos Marinos). Esta inspec-
cién especial serealizaantela
aparicién de un nimero llama-
tivamente elevado de aves ori-
1ladas en los altimos dias, espe-
cialmente Frailecillos. Se reco-
rreran las playas de la region, con-
tabilizando el nimero, las espe-
cies, sexos y edades, de las aves
que se encuentren orilladas.

de vanos dias internacionales
del medio ambiente, de las aves,
delos humeiia]es, de aves migra-
torias..;

Y tamnbién trabajos sobre el te-
Ireno; ln'np]amos playas, elimi-
namos flora invasora, vigilamos
nidos de especies amenazadas,
y tantas otras cosas.

Entre los estudios de campo,
ademas de multiples censos de
aves, ealizamos otros bien di-
ferentes, como uno de ‘Calidad
delos rios de la comarca avilesi-
na 2 través de invertebrados
bicindicadores’, 0 el mas recien-
te ‘Inventario de étboles nota-
bles en Castrillon

El trabajo re1\n.nd1catxvo sue-
leseren basea alegacmnes me-
dwamb:entales pero también
de asescria para mejorar espa-
cios naturales. Un ejemplo es
nuestro actual esfilerzo (una vez
mis) por recuperar las marismas
de Maqua. A veces hace faltalle-
gara losjuzgados, como ennues-
tro intento de salvar las maris-
mas de Recastrén.

También nosinvolucramos
en la preparacién de miltiples
Proyectos gueno vieron laluz,
como Ja creacién de un centro
recuperacion de fauna en Arce-
lor, inclusa a nivel nacional, con
la Universidad de Cidiz y con
Aranzadi-Donostia. En uno de
ellos Mavea gané.un premio de
1a Consejera asturiana de Juven-
tud (1993).

Perolo pnnctpal eselbuen
ambiente que hay en el grupo,
yaque la amnistad es esencial para
mantener la cohesion. No im-
porta tanto hacer mis o menos
actividades, sino que, las que rea-
lizamos, los socios las sientan
suyasy estén a gusto. Asi que pa-
sen otros 25 afios.




por cemplet al poco
; aunque algunos ¢ casos

finales de los afios 60,
a muy agresiva del hon-
6 con millones de olmos

enfermedad parecia haber desa-
parecido de Avi in embargo,
en los dltimosafos hay un gran
repunte, matando muchos ejem-
plares en el paseodelariayen
el Quirinal. En Mavea estibamos
orgullosos de haber salvado de
. laespeculacién urbanistica la
vida de un ejemplar en la esqui-
na entre las calles de Severo
Ochoay San Agustm, Sin embar-
g0, hace tresafios le entr6 laen-
fermedad y a finales del afio pa-
sado muri6, tras 32 afios de vida.
Los escarabajos atacan a los ol-

mos més débiles, pero vivianen |
un cierto equilibrio con los dr- |

boles hasta que llegé el hongo, |
siendo desde entonces los por- |

tadores de una enfermedad le- |
tal, Por eso es muy importante |

cortar y quernar la madera de un
drbol enfermo (no hay que de-
jar niloe tocones), para evitarla
prcpagacidn a los sanos, Los in-

sectosse EAII‘HE‘DL'nn enl a< mpas {

JP \cs aﬂ"o-

queel 13 d

ctima. EL viejo olmo de Severo Ochaa, hoy muerto.

Muchas olmedas se crean a
partir de un ejemplar central,
con hijos que brotan de su raiz,
originando un sisterna radicular
comiin para NUMeErosos ejem-
plares. Siuno de esos arboles es
infectado, la enfermedad se tras-
1mite mucho mas rapido por las
raices. Un ejemplo de esto ocu-
116 el pasado verano en Zeludn,
donde una mata de olmos crecia
desde hacia mas de diez afios,
pero murieron todos en menos
de 3 meses.

La lucha contra la grafiosis se

MAVEA

centra en dos pmcedmnentos.
El primero consiste en conser-
var semillas de ejemplares que
hayan demostrado resistencia
almal, y a partir de ellas crear
vanedades mediante mejora ge-
nética. La segunda opcion, no-
tablemente mas costosa, es in-
yectar tratamientos fungicidas
(una auténtica quimnioterapia
cOmntra ese cAncer), pero stos
SON MUy caros y solo se aplican
a ejemplares muy valiosos y
cuya longevidad o interés justi-
fique ese desembolso.

Un ejemplo clasico:
El Arbolon

No sélo en Castilla hay ejem-
plares famosos por su gran ta-
mafo. En Avilés tuvimos uno
tan popular que hasta dio nom-
bre a un barrio: E1 Atbolén. Alli
viviaun negrillo que llegoaal-
canzar 30 mer:os dealto, hasta
breide 1573 un
‘“enf‘ vend

| Senderismo paraun
catalogo arbareo

| En 2010, Mavea colabor6 en la

elaboracion de un catalogo de
- drboles y bosquetes notables del
concejo de Castrillon. Una vez
confeccionado, se prepararon
tres rutas senderistas para pe-
der disfrutar de c.le‘m Hosggues

i }.‘ arh me} Apreciaz los arho-




lega la primave-
“1ay con ellas Jle-

rante el mes de
marzo empiezan a llegar mu-
chas de las aves que invernan
‘més al sur y amarcharse las que
criardn en el norte de Europa.

Las aves que llegan del sur
lo hacen antes de que acaben
de marcharse las que pasaron
aquieli mvxemu _Esto es muy
Iugn:cn si pensamos queenlas
tierra$ nordicas, articas y dela
tundra atin hace mucho frioy
hay nieve y hielo. Si hablamos

por Zeludn siete. a:clhbebes«cta—
108, algn vuelvepxedras,
decena de zarapstesreales y
unos pocos somormujos lavan-
- cos:
También se detecta movi-

to en Zeludn de un ejemplar
del precioso pechiazul. De la
- misma manera ya han

res. ¥ se nota un creciente mo:

galaplenaefer- -
vescenciadela
naturaleza. Du-

delasavesdelarxi atin siguen’

llegado

vimiento de buen nimero de
pasenformes: ]llgueros, verde-

-tomno -gorriones, mirlos, car
boneros tarabillas- cantan de

ducc:én

Una efeméride delos
afos 80

Por estas fechas, alla por el
2afio 1983, un grupo de jove-
" nesavilesinos, aficionados to-
| dosalaornitologia, dedicaron
+ muchas de sus horas libres a
hmpxar 1a charca de Zelun.
 Estajoya natural estaba llena
de basura y, sobre todo, ‘sem-

brada’ con miles de botellas de |

cristal. Fueron necesarios mu-
chas manos, varios camiones
y muchas horas metidos en el
fango para acabar de sacar
toda aguella porqueria. Ain
debieron pasar casi 20 anos
para que el recinto se declara-
se Monumento Natural.

' sobre el DiaMundial
del Agua

E122 de marzo se celebroel .
Dia Mundial del Agua, auspi-
ciado por las Naciones Unidas.
Aunqueel71%delatierraesta = -
cubierta de agua, tan solo el
2% es potable. Y es que cada
afio mueren millones de per-
sonas por no poder acceder a
este bien. En Espaiia el pro-

| blema de 1a mala gestion del
agua se hizo muy patente en
2008, cuando las Tablas de
Daimiel estuvieron a punto
de sufrirun gran desastre por '\«
| la desecacion de los acuiferos, §
| debida sobre todo a la extrac-

| cidn ilegal para la agricultura.

1
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Observacion de hor migas

nelmundohay des-
critas mis de 12.600
especies de hormi-
gas; de ellas en Espa-
fia podemos ver unas
300y enAsturias se
estima que poco mas de 100. Como
todos y cada uno de los eslabones
de un sisterna ecol6gico, las hormi-
gas desempefian una serie de labo-
res fundamentales para el medio:
depredando otros animales, favo-
reciendo la dispersion de semillas

de determinadas plantas, ejercien-

do de carroneras, enriqueciendo el
suelo donde estdn sus nidos...
Raro es el nifio al que no le
atraen lasidas y venidas de lashor-
migas, con sus largas filas y gjetrea-
das vidas. Ya siendo mayores la afi-
cién se va, en muchas ocasiones,
abandonando y lamentablemen-
te se puede llegar a perder de vis-

ta, a pesar de estar tan presentes
en casicualquier lugar. Porque es
que desde el centro de las mayores
ciudades hasta los bosques mejor
conservados de la region, presen-
tan una variedad de especies de
hormigas cuya observacion, sin
falta de un acercamniento especial-
mente cientifico nos depararia
grandes satisfacciones.

Una sencilla lupa de campo nos
permitiria por ejemplo ver de cer-
caelaspectode uno de estos insec-
tos. Hablamos de una lupa ‘de relo-
jero’ (de unos 10 0 20 aumentos) 0
deuna delas que se pueden adqui-
Tir en papelerias (4 aumentos). Pero
ni siquiera unalupa es estrictamen-
tenecesaria, pues es probablemen-
te la observacién de sus sociedades
de miles de individuos, la que nos
deparard mayores SOIpresas.

Es tal la variedad de comporta-

mientos que presentan que susola:
mencién llenaria muchas paginas.
Algunos son tan peculiares que po-

driamos hablar de como a escasos

minutos de cualquiera de nuestras
casas, NOs encontramos con hormi-
gas ‘pastoras’ que en vez de rebafios
de vacasu ovejas como los huma-
noslo que hacen es establecer una

relacién simbiética con determina- -~

dos pulgones que se alimentan de
plantas: reciben de ellos secrecio-
nesazucaradas comoalimentoala
vez que los protegen de depredado-
1es e incluso de las inclemencias del
tiempo. ;

También podemos mencionar
las distintas especies del género
Formica que en nuestras zonas bos-

cosas construyen enormes hormi-

gueros de ‘broza’ de hasta mas de
un metro de alto. Sobre ellos vere-

.mos una incesante actividad que

Hormiga ordefiando pulgones. ::va

haré las delicias de los pacientes ob-
servadores: algunas hormigas se

afanardn en arreglar la cipula, otras -

acarrean presas hacia el hormigue-
10, otras ;qué haran esas hormi-
gas?... unabuena oportunidad para
tratar de interpretar su comporta-

* miento. ¢

Apuntamos también, a las hor-

migas del género Messor (escasas
en Asturias), que reciben el nom-
bre de ‘hormigas recolectoras’ por
su costumbre de recoger los granos
de diversas plantas y transportar-
los a su nido, a sus ‘graneros’, en
enormes columnas de hormigas de
distinto tamafio entre las que des-
tacan los “soldados’ con sus enor-

. mes cabezas.

En fin, que en vez de quedarmos
en separar solo «hormigas rojas, que

- sonlasque picany de ¢hormigas ne-

grasy les animamos a descubrir el
fascinante mundo de estos insec-
tos. O a observar de vez en cuan-
doalas hormigas.como cuando éra- -
mos pequefios. Es la naturalezaa
Ppequefia escala, pero con mayiiscu-
las, At i

Si se quiere ahondar un poco
mads sobre cualquier asunto rela-
cionado con las hormigasles reto-
mendamos el foro de
‘http://www.lamarabunta.org’y
la pagina de la Asociacién Ibérica
de Mirmecologia (http:/www.mir-
miberica.org/). 4
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; no consmnmuwmxentas de tal
magnitud en nitestras agnas. S
nos cuenta que la presencia de sus
presas (los peces) puede serun:

aglutingnte, ya que se sabe que

: veloadad, Ml ‘enlos alt
el proceso se amelero anin mis.;

Esto -:omcnie con el comienzo

del dragardo que destruye lasma-
 rismas de Recastrén. Quecada .

cual saque sus conclusiones. In-
teresa ademnds recordar que se
trata de un espacio protegido,

pero nos entra una duda: ;pro-
tegido por quien?:
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Jardines,

Viernes 15.04.11
LA VOZ DE AVILES

‘oasis’

de biodiversidad

crualmente
més de lami-
tad delapobla-
cion mundial
vive en las
cindades, apar-
tandose poco a poco del contac
to directo con la naturaleza. Cada
vez se nota mds la existencia de
seres huumanos ‘wrbanites’, ruy
diferenciados de las personas
que viven en el medio rural.
En estos medios urbanizados,
los parguesy jardines represen-
tan pequefios ‘oasis’ de natura-
leza en11a que encuentran aco-
modo muchas especies de ani-
males v plantas silvestres. Su im-
portancia paa la biodiversidad
es enorme, mucho mayor delo
que muchas personas piensan.
Hoy en dia los parques pibli-
cosse disefian con criterios am-
bientales, aparte de los habitua-
les criterios estéticos y funcio-
niales. De estamanera se puede
conseguir habitats parecidos al
forestal en plena ciudad, permi-
- tiendolavida completa de mu-
. chasespecies animales.

También los jardines privadas,
tan abundantes en algunas 2o-
nas de Avilés, tanto ex el centro
dela cudad como en la periferia,
pueden formarpazte de estared
de saporte de biodiversidad y be-
nieficiarse del disfrute de lana-
turaleza desde la ventana de casa.

A continuacion proponemaos
algunas medidas sencillas que
pueden ayudar a naturalizar
nuestra ciudad Ademis pueden
suponer un entretenimiento
muy practico a gente mayory
unas experiencias inolvidables
paralos mas pequenos:

—Procurar diversos ambien-
tes, con zonas de drboles o arbus-
tos perennes, plantas trepado-
ras, plantas con floracion en dis-
tintas épocas...

-Seleccionar drtboles y arbus-
tos autdctonos, evitando al ma-
ximo las plantas exdticas, ya que
aczban siendo un problema pot-
que se extienden de forma in-
controlada.

“-Intentar tener plantas con
frutos, que atraerdn a muchas es-
pecies de fauna al jardin. Muchas
veceslas bayas suponen la dife-
rencia para poder sobreviviren
inviermno o parz poder continuar
viaje en caso de aves migratorias.

—Colocar comederos y cajas-
nido para facilitar para que se
instalen los pdjaros. Son muy fa-
ciles de construir y de mantener
Pidenos ayuda sino tienes muy
clara como hacerlo.

~Un tocon oun trozo de tron-
coviejo puede ser el lugar idd-
neo para el desarrolle de algunas

especies, como el espectacular
derva volante.

—Otra actuacién interesante
es la construccion de una peque-
fia charca o un estanque. Serd

miryinteresante ver como dife- &

entes especies de plantasy de
anfibios lz colonizan, como po-
nen sushuevos y se desarrollan.
También la visitarin laslibé-
Tulas y muchos pdjaros se acer-
carin abebery a refrescarse.

Paraaprovechar Jamateria ot
ginica es muy ficil tener un
COompostero, Un pequenio espa-
cigen el que amontonar los de-
secliog orginicosde lacasa v del
jardin. Asise facilitara la vida de
gren variedad de organismos, a
1avez quie conseguiremos ur es-
rupendo abono para satisfacer
las necasidades del jardin.

Con algunas de estas medidas
1 otras parecidas podrds ayudar
v mucho 2 mejorar las condicio-
nes de vida de muchos otros se-
res vivos y ademnas disfrutar en
directo de su diaadia

Turismo ornitolégico

Se zbre una nueva via parala

promocidn de fos valoresdeun &

especio natural tan valioss como

es el Monumento natural de la
charca de Zeludn y la Ensena- &5

da de Lloderc. Gracias al interés
rmostrado por la mancomunidad ¢
turistica Comarca Avilés, hemos =
Tiegadoa un acuerdo para iniciar +
un programa de visitas guiadas, § :
destinada a todos lo pablicos,
tanto locales como visitantes.
En principio serdn visitas gra-
tuitas en las que solo se pedird
12 colaboracién voluntaria par2
afrontar los gastos de las perso-
nas que hagan de guias consu |
material de guias, prismiticosy £
relescopios. Mas informacion en
el blog de Mavea (paxaros-en-la-
tia-de-aviles.bogspot.com) yen |
la webh de Comarca Avilés
fwww .avilescomarca, info).




ElL RINCON DE MAVEA

Invasores peligrosos

1o delos proble-

mas actuales

parala biodiver-

sidad es el pro-

vocado por las

especies invaso-
1as. Estas especies de plantas, in-
sectos, mamiferos... Son en mu-
chos casos introducidas por el
hombre. Muchas de estas inva-
soIas son un grave problema al
impedir el crecimiento normal
de las especies autoctonas. Va-
mos a versolo tres de ellas, aun-
quelos e]emplos serian NUMero-
SIsimos: pajaros exoticos, anima-
les de granjas peleteras, tortugas,
plantas ornamentales... En teo-
ria estas especies hay que erradi-
carlas, pero resulta ya una tarea
casi inabordable:

Hormigas argentinas

La hormiga argentina es 1ina es-
pecie originaria de Sudamérica,
desde donde se extendio conla
ayuda involuntaria del hombre
hasta ocupar hoy en dia todos los
continentes menos la Antartida.
Sullegada a Europa se estima que
ocurri6 a principios del siglo XX
abordo de algiin barco. Esuna
hormiga que se ha adaptado es-
pecialmente bien a climas medi-
terraneos. En Asturias aiin no esta
demasiado extendida, pero en Ca-
taluna, Balearesy Portugal llega
a ser ya una plaga. Por un lado
afecta a la poblacion de artrépo-
dos locales lo que acaba repercu-
tiendo a diferentes escalas den-
tro del ecosistema, la cadena tro-
fica y diversos procesos ecologi-
cos como la dispersién de semi-
llas ola polinizacion de las plan-
tas. Se ha demostrado que la
invasion de la hormiga argenti-
naes negattva para determinadas
especies de plantas nativas y tam-
bién puede llegar a constituiruna
Jmportante plaga doméstica.

Se encuentra cerca del hom-
bre, y es frecuente en jardines ur-
banos. No es dificil de distinguir,
pues llega a formar largas filas de

Imagen de una de las especies invasoras, el Plumero. = va

pequetias hormigas de color cas-
tafio que forman grandes grupos

en el momento en el que descu-

bren algtin alimento.

El PIuinero

La Hierba de 1a Pampa, conocida
como Plumero, es ina graminea
de gran tamafio procedente de
Sudameérica e introducida en Eu-
ropa como planta ornamental.
Las hojas pueden crecer hastalos
2 metzos de altura, con bordes cor-
tantes caracteristicos de la espe-
cie. Se extienden muy rapido a
través de nuevos brotes que sa-
len de las raices, siendo necesa-
1ria la completa eliminacion del
sistema radicular para erradicar
1a planta. Los vistosos ‘plumeros”,
de color crema, rosa o malva,
agrupan gran cantidad de flores
y producen grandes cantidades
de semilla (hasta 100.000 por pa-
nicula) que se dispersan a gran
distancia con el viento.

En las dltimas décadas ha au-
mentado espectacularmente su
expansion en la Cornisa Canta-
brica constituyendo una de las
principales especies Invasoras en
esta region. Proliferan con gran

facilidad en desmontes y terra-
plenestealizados en construcco-
nes, carreteras y autopistas, y
también llega a aparecer en los
sistemas dunares del litoral.
Supone un grave y creciente

‘problema, ya que colonizan es-

tos espacios con gran rapidez im-
pidiendo el desarrollo de las es-
pecies autéctonas.

‘Uiade Gato

LaUna de Gato esuna planta muy
extendida en la costa asturiana,
pero originaria de Sudafrica. Se
trata de una especie muy conoci-
-da por sus grandes flores de color
lila, con muchos estambres ama-
rillos y de gran valor omamental.
Sus hojas son camosas y alarga-
das, aguzadas en la punta. Se tra-
ta de una planta rastrera y peren-
ne, que se extiende cubriendo el
suelo a modo de alfombra exclu-
yendo al resto de especies pro-
pias de los habitats costeros. En
la franja litoral estd muy exten-
dida en acantilados costeros y sis-
temas dunares. Se puede ver, por
ejemplo, en los acantilados que
rodean el faro de San Juan de Nie-
va. '




ucha gente se

ha topado con

el escarabajo

mis grande de

Europa cuan-

dovuela en los
atardeceres de verano. Viene a
nuestras calles atraido principal-
mente por las luces.

La mayoria dela gente le tie-
ne miedo por su buen tamaiio
corporal, sus grandes ‘cuemnos’,
el vuelo erratico y el ruido que
hace al volar, pero nada mas le-
josdelarealidad pues es inofen-
sivo. Esos ‘cuernos’ son las man-
dibulas hipertrofiadas que tie-
nen los machos para luchar en-
tze si (como hacen los ciervos ma-
miferos), pero no pueden usar-
las para comer y apenas nos
darian un pellizco. La hembra es
mas pequena, y sus mandibulas
son mucho menores. Los adul-
tos se alimentan de la savia que
rezuman algunos arboles, sobre
todo en las heridas.

Ponen sus huevos en la made-
ra muerta de las raices de los 41-
boles, peto sélo cuando éstosIle-

‘yan varios anes muertos, por lo

que no se consideran plagas fo-
restales. Las larvas tardan entre
3y 5 anos endesarrollarse. Este
lento crecimiento se debe ala po-
breza nutritiva que ofrece lama-
dera. La mayor parte de suvida
ocurre como larva, ya que los
adultos viven sélo 15-30 dias,
Gnicamente en verano.

Su funcion en el bosque es
muy importante, ya que la des-
composicién de la madera esuna
parte importante del ciclo del
carbono en los ecosistemas, de
tal manera que sila destruccion
de madera cesase, lavidataly
como la conocemos se estanca-
ria por falta de CO2 atmosférico
enunos 20 afios.

EL RINCON DE MAVEA

Ejemplar de ciervo volante.
i GRUPO MAVEA

Aunque muchas publicacio-
nes lo asocian a los robles, 1a ver-
dad es que viven en casi cual-
quiet tipo de drbol (menosen los
eucaliptos). No sabemos si esto
fue siempre asi o si han tenido
que variar su dieta ante la esca-
sez de los robles.

Su disminucion en Europa
PIOVOCO que se protegiese den-
tro del Convenio de Berna y de
la Directiva Habitats.

En Mavea comenzamos a in-

Nombres del ciervo
volante

:; El tamafio de sus mandibulas
asemejando cuernos, le dan
nombres como clervo y vaca.
Su color oscuro hace que le I1a-
men mora. Y su vuelo erratico,
en asturiano se denomina ‘allo-
riau’. Asi, en la mayoria delos
sitios o llaman vacalloria y vaca
mora. Pero en Cangas de Onis
encontramos un nombre curio-
so: diablo (no hace falta expli-
car por qué). Y es que la imagi-
nacién popular enseguida bus-
ca semejanzas y estereotipos.

Viernes 29.04.11

LA VOZ DE AVILES

teresarnos por este escarabajo
hace veinte anos. En 1993 crea-
mos el Proyecto Ciervo Volante,
estudio a nivel nacional para co-
nocer mas sobre esta especie y
su primo el Falso ciervo volante.
En 1999, este Proyecto se inte-
gra dentro de la Sociedad Ento-
moldgica Aragonesa, y decidimos
ampliarlo y constituir un Grupo
de Trabajo sobre Lucanidae Ibé-
ticos. El estudio fue amplidndo-
sey se cre0 unared a nivel euro-
peo.

Cualquier persona puede par-
ticipar en este estudio comuni-
cando donde lo ve, haciendore-
corridos periodicos para deter-
minar su abundancia a lo largo
del tiempo, recorriendo carrete-
Ias para Ver cuantos mueren, o
creando habitats para sus larvas:
las pirimides. En 2003 hicimos
la primera piramide para ciervos
volantes de Espaiia en el Jardin
Francés del Parque de Ferrera.
Gracias a la ayuda del Servicio
Municipal de Parques y Jardines,
se colocaron restos de troncos de
poda en forma de pirdmide, para
que cuando se pudriesen, los cer-
vos volantes acudiesen alli para
poner sus huevos (ya que la ma-
dera muerta escasea en el entor-
no urbano). Y al cabo de 3 afios
de estar la madera pudriéndose,
acudieron estos escarabajos. Ac-
tualmente, como la descompo-
sicion de esa piramide ya era muy
grande, la madera ha sido repues-
ta con diligencia por el mismo
Servicio Municipal, dando mues-
tras de un buen hacer en el man-
tenimiento de la biodiversidad
urbana.

Mas informacion. En la
direccion de internet
http://entomologia.rediris.es
/atli/espa/indice.htm
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Las aves migratorias se exhibenenlaria

aria de Avilés es

bien conocida en-

tre los observado-

res de la naturale-

zapor el espectd-

culo gue las aves
migraterias ofrecen todos los
afios entre finales de abril y fi-
nales de mayo. Pues bien, ese
momente ha llegado: desde hace
unos 10 dias ya se pueden ver
més de mil aves juntas en laEn-
senada de Llodero. Y lo mejor
estd por llegar.

Las aves mas Numerosas son
las limicolas, aves que se alimen-
tan en los limos, comiendo in-
sectos, larvas, gusanos, peque-
fios crusticeos... También se
pueden ver charranes (golondri-
nas de mar}, garzas y garcetas. A
veces, incluso Espitulas o el
Aguila Pescadora. Estas aves Tea-
lizan viajes increibles, tanto en
otofio como en primavera, que
pueden llegar hasta los10.000
km. Pueden realizar estos largos
viajes gracias a que llevan con-
sigo un extraordinario depésito
de ‘gasclina’, en forma de grasa
acumulada tras alimentarse.

Logicamente las reservas de
grasa no son suficientes para lle-
gar a su destino de una sola vez,
por 1o que tienen que parar a ali-
mentarse y descansar. As, los u-
gares de parada se convierten en
lugares estratégicos para estas
aves. Uno de los puntos clave en
el Cantibrico, y sobre todo en
primavera, s precisamente la
Ensenada de Llodero.

Se dala circunstancia de que
este afio el Grupu d” Ormitolo-
xia Mavea estd haciendo un es-
fuerzo por acercar al piiblico el
disfrute de este espectacuio de
forma ordenada, a través de vi-
sitas guiadas en colaboracion con
1z Mancomunidad Turistica de
la Comarca de Avilés. Lag visitas
realizadas durante la Semana
Santa fueron un éxito de parti-
cipacidn, pero es de esperar que
en las proximas jornadas los ob-
servadores disfruten aun mas
con lallegada de tantas aves.

Sin embargo, toda divulga-

Méﬁa. E-l.'l..las zonas A se marcan los \ugares de cria. Las zonas B son de invernada. Las fotos que

acompanan al mapa son algunas especi€s que se pueden ver habituzlmente en la Ensenada de
Liadero, en la ria avilesina. :: crupa MAVEA

cién conlleva el peligro de las
molestias. A mucha gente le gus-
ta ver volara las aves, porel es-
pecticulo que dan y la sensacion
de libertad gue producen. For
eso, es habitual espantarlas en
las playas (ademés de dejar alos
perros sueltos, que por instinto
van a ellas). Pero lo que la ma-

yoria no saben es que muchas

de esas aves vienen de paises le-
janos y llegan en el limite de su
supervwenma.

Con las visitas que realiza Ma-
vea intentamos que los visitan-
tes disfruten del especticulo,
que aprecien el valor de este en-
clave y que sean conscientes de
la extrema gravedad que pueden
suponer las molestias a las aves

Zarapito muerto

Un nimero notorio de esas aves
llegan tan exhaustas que si tie-
nen que volver a volar porla pre-
sencia de una persona, un perro
oun depredador, agotan sus re-
servas energéticag y mueren. En
la imagen adjunta vemos un z2-
rapito trinador (Numenius phaeo-
pus), que venia del Artico y via-
jaba hacia Africa. Paro en laria
avilesina el pasado mes de octu-

bre, donde sucesivas molestias
en forma de paseantes por la pla-
ya y perros sueltos (lo que estd
prohibide) le llevaron a un triste
final.

migratorias. Un simple cambio
de ruta en nuestro paseo puede
salvar una vida.

Visitas guiadas en mayo
Lamejor manera de acercarse a
COTIOCET &5Las aves es COI Persa-
nal experto en su identificacion:
Aun quedan plazas libres para
las proximas visitas, los sdbados
v domingos del mes de mayo.
Los interesados pueden poner-
se en contacto con la oficina de
turismo de Avilés. Es necesario
hacer la reserva para evitar la
masificacion.

En caso de que alguien esté
interesado en otros horarios o
algiin dia los cupos estén llenes,
podrian concertarse otras visi-
tas. Ademas, los miembros de
Mavea solo piden a cambio una
donacién voluntaria para el fun-
cionamiento del grupo, no una
tasa fija.

v
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Dia Mundial de las Aves
Migratorias, 14 y 15 de mayo

1 Dia Mundial de las

Aves Migratorlas es

una campana de

_sensibilizacién

arial, dirigida a pro-

mover la conserva-
ci6n de las aves migratorias y sus
habitats en todo el roundo. Esta or-
ganizada por el Acuerdo para la Con-
servarion de las Aves Acudticas Mi-
gratorias de Aftica y Eurasia (AEWA)
ylaConvencitn sobre Especies Mi-
gratorias (CMS), dos tratados am-
bientales intermnacionales con sede
en Bonn y administrados por el Pro-
grama de las Naciones Unidas para
el Medio Ambiente (PNUMA).

. Ellema de este afio para el Dia
Mundial de las Aves Migratorias es
‘Fluso de 1as tierras a vista de pija-
r0”. Laintencidn es concienciar del
drdstico impacte que el uso huma-
no de la tierra tiene sobre las aves
migratorias y sobre los ecosistemnas
delos que dependen.

Volando miles de kilometros al
afio, las aves migratorias ienen una
perspectiva de la tierra inica. Por
desgracia, esta perspectiva sin igual
también les permite observarlos
draméticos cambios que en la ac-
tualidad amenazan muchos delos
ecosistemas de nuestro planeta.
Cada afio desaparecen miles de hec-
tareas de habitats, de los cuales de-
penden las aves migratorias duran-
te sus viajes.

La gran mayoria de estos cam-
bios estin causados por el uso hu-
mano de las tierras y tienen un im-
pacto directo sobre las poblaciones
de aves migratorias, que son muy
sensibles a cualquier interferencia
en las dreas que utilizan a lolargo
de sus ruras migratorias.

Algunos aspectos del uso huma-
1o del terreno son extremadamen-
te daniinos paralos habitats de las
aves. Por ejemplo, 1a expansion ui-
banistica yla agriculfura intensiva
pueden fiagmentar y reemplazar
complejas redes de habitats nece-
sarias para las aves.

Aungue el modelo de desarrollo
actual indica que la supervivencia

T e o
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Dia Mund ial de las Aves Migratorias

El cambio de usos del terreno desde ol punio de vista de las aves

o

Cartel anunciador. :: eruro Mavea

humana depende de las transfor-
maciones de ireas naturales, es vi-
tal dar un uso sostenible a la tie-
rra para reducir los impactos en
Nuestos racursos naturales (el agua,
el suelo, losnutrientes, las plantas
y animales, incluyendo a las aves
migratorias).

Redes mundiales

Aligual que los grandes centros cul-
turales y clentificos establecen vin-
culos para su mejor desarrollo, al
igual que las cindades crean vincu-
los de hermanamiento paraelin-
tercambio de experiencias, las aves
migratorias también pueden ser-
vir de mensajeros y de punto de
unién entre poblaciones tan leja-
nas como Johannesburgo o Abid-
jan (en Africa) donde pasan nues-
troinviemno y Murmansk (Finlan-
dia) o Nuuk (Groenlandia) o Hofn
(Islandia) donde pasan el veranoy
crian.

En el largo viaje entre estas po-
blacionies tan lejanas, hay otraszo-
nas que forman parte de la misma
red, ya que son lugares de vital im-
portancia, sin los cuales esos viajes
no serian posibles.

Laria de Avilés forma parte de
una red de enclaves estratégicosen
la ruta migratoria Euroafiicana del
atldntico. Las aves que invernan en
Aftica, necesitan Jugares donde des-
cansar y alimentarse en sulargo
vigje primaveral que les levard a

14-15 Mayo

las zonas de cria en regiones irti-
cas y subdrticas.

PerolasMarismas de Recastron
desaparecen bajo las obras de am-
pliacion portuaria y por tanto ya
solonos quedala Ensenada de Llo-
dero, menos del 5% del espacio ori-
ginal del estuario. Debemnos damos
cuenta todos de que esnuestra res-
ponsabilidad mantener en correc-
to estado de conservacién lugares
como la Ensenada de Llodero, laRia
deVillaviciosa 0 1a Ria del Eo, para
qgue esta cadena de vida pueda se-
guir completa.

Trabajo de Mavea

Los miembros de Mavea llevan mads
de 25 afios recogiendo datos de las
aves migratorias en la Ria de Avi-
1és; en estos momentos la base de
datos de gue se dispone es una de
las mas completas de toda Espafia.
Se puede ver en “WWww.mavea.org.

Losdias 14y 15 de mayo se cele-
bran cientos de actos en todo el
mundo. En el observatorio de San
Balandrin los miembros de Mavea
estardn casi todo el dia para ayudar-
te aidentificarlas aves que se pue-
danver.

Otras actividades: Concurso de
dibujo y exposicién de los trabajos
en ELAtio, hasta el dia 21 de mayo.
Visitas guiadas en colaboracidn con
la Mancomunidad Turistica; ins-
cripcion e mformacién en la Ofici-
na de Turismo, 985544325.

AT



nire las muchas
propuestas elec-
torales que se
oyeron y everon
enfaspasadas se-
manas, llama la
atencion la escasez sobre cier-
tos temas ambientales, en con-
cretouno de los masimportan-
tee: [a educacion ambiental.
En Avilés se crganizaron ac-
tividadesen losafics 80 v 90 ds
forma relativamente frecuen-
te, pero desde hace afigs las ini-
ciativas municipales sobre el
temna han ido desapareciendo.
paraclvidar
Latan traida Agenda 21, hoja
deruts ambiental pass les ayun-
tamientos, parece haber caido
en el olvido de la mayoria, sal-
¥0 en honrosas excepciones
comn Castrilion, En Avilés 12 ac-
tividad sobre medio ambiente
casi ha desaparecido. Mo hay
mis que ver [a web municipal
en este zpartade. En la webse
tocan tres temas. Habla en po-
mer logar de Agends 21 Local,
conun mantal de huenas préc-
ticas ambientales, que enzeali-
dad no es mas queun texta ted-
Ticoy necesitado de medidastea-
1e3 para su mejot implementa-
cidn.

- Ensegundo lugar se miuestta
el Centra de Educacicm Ambien-
tal de La Nora, como centro
principal de actividad Lareali-
dad esque el equiparniento esta
inutilizado durante gran parte
* de s vida, bien por falta de pre-
supuesto, bien por escasez de
personzl y materizles, peteo so-
bee todo por falta de una politi-
<z ambiental continuada. Tada
programiacion debe sustentar-
SE en N Presupiiesto y una pla-
nificacién adectiadag, 1o gue no
acurre en Avilés,

En tercert lugar Iz webmuni-
cipal muestra el Observatorio
de Avesde Zeluin. Bl texto dice

]
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Educacién ambiental

g Ganadares del concurso de dibujo organizada con motivo
idel Gia Mundial de las Aves Migratorias. - cruro mavea
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aue se hicieron minchas celebrz-
clones, visitas de escolaves, etc.
Perg, ;cudntohace que no sgor-
ganiza nads alli desde el Ayim-
tamiento? Yanose atienden nii
siquiera lassplicitudes de visi-
tasguiadas delos colegios. Sclo
Iiavea mantiene actividad en
Izzonay 22 preccupa de man-
teneractualizado el blog de ‘pa-
zaros-en-la-na de-aviles.

La informacion sobre medic
amblente £5 N3 tares pendien-
te. Por gjemnplo, el panel sobre
contzminacidn fundons varics
afigs de manera intermitente
en el pargue de Las hsanas, pero
de poco servis mostrarunos da-
05 sin herramientas parinter-
pretarlos. Lo mismo ooatme con
Ios que proporciona la Conseje-
ria de Medio Ambiente, que ng
aplican un necesario factor de
timeccion, dando la impresion
de gue hay mucha menos con-
taminacion de la gne vemes y
respirernosa diang.

Yes que egimportante acer-
tor con la manera misadecya-
da de trasmitirla informacidn.
De poca vale dar folletos, char-
las, andicovisuales, sila sociedad
esté satrada de informadién y
no sabecomoescogerls e miter-

pretarla. Hay que trabajar mas
sobre el terrena, de forma mis

La educacién embiental ng
se debe focalizar s6io en los mi-
fios, como tradicionalmente se
hace, sinoa todaslas edades. Un
ejemplo son las visitas guiadas
que realizamos 2l Monumento
Natural de laCharca de Zeluén

vy Ensenada de Llodero, donde
atendemos 2 gentes de todas fas
edbdes,y todas disfruran por
ignal Inclusoaveces parece mas
teceptivalagente de edad avan-
zada que losescolares.

Solo pedimos gue el nueve
eguipo de gobiemo cambie la
tendendia acrual y recupere lx
actividad
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El bosque deribera

1 concejo de Avilés
esuno de los mas
pequefios de Astu-
rias y uno de los més
urbanizados, por lo
que sus dreas natu-
rales han quedado reducidas a la
minima expresion. Los escasos re-
* tazos de campifia son sepultados
por urbanizaciones y los pocos bos-
ques estan siendo sustituidos por
eucaliptos e infraestructuras.
Parques urbanos aparte, s6lo nos
quedan algunas pequefias man-
chas de castafios y varios bosques
de ribera: las alisedas. Asi, éstas son
uno de los altimos reductos arbo-
reos del concejo. El papel de este
tipo de bosque es multiple: man-
tiene & la fauna forestal, ya que los
animales tipicos del bosque no tie-
nen hébitats adecuados en muchos
kilémetrosa laredonda; retiene la
erosién, yaque las raices se dispo-
nen formando una red sobrela ori-
1la, y evita que las crecidas de los
rios arrastren la tierra; enriquece

el suelo, pues los alisos tienen en -

sus raices una simbiosis con una
bacteria fijadora del nitrogeno at-

mosteérico, por lo que las alisedas
aumentan la fertilidad del terre-
no.
Sin embargo, los pasados dias 18
y 19 de mayo pudimos comprobar
una importante tala de numero-
s0s dtboles del bosque de ribera del
rio Magdalena (este rio alberga la
mayor masa boscosa que nos que-
da en Avilés). Sin ningiin tipo de
estudio preliminar de impacto am-
biental, sélo porla peticion de un
vecino, se talaron decenas de ar-
boles y arbustos del bosque de ri-
Dbera, algunos de mds de 50 arios,
en un tramo de mas de 300 me-
tros, sin conocer la razén que jus-
tifique esta agresion.

Elbosque de ribera esun ecosis-
tema protegido por la Comisién
Europea por sus especiales valores
medioambientales. Adems4s, estas
talas vulneran la Directiva Mar-
co del Agua, cuyo objetivo final es
lograr que los rios y arroyos recu-
peren su buen estado ecologico.
Mediante estas talas tan exagera-
das se consigue precisamente lo
contrario.

También nos sorprendit que es-

_ tastalas y desbroces se produjesen

en laépoca de cria, viéndose nu-
merosos nidos tirados. Hemos
cornprobadola destruccién de ni-
dos de numerosas aves: zorzal co-
muin, mirlo, chochin, petirrojo, cu-
1ruca capirotada, dnade real y ga-
llineta, entre otros, Esto supone
una muestra mas de lo mal que se

' hacen estas actuaciones en las ri-

beras de los cauces, precisamente
porun organismo dependiente del
Ministerio de Medio Ambiente,
que deberia de serel principal en-
cargado en velar por estos valores
medioambientales ahora afecta-
dos.

Po si todo ello fuera poco, mu-
chos drboles han suftido podas exa-
geradas, en una época del afio en
1a que esta accién conlleva mucho
peligro. Es muy probable que mu-
chos de ellos contraigan enferme-
dades.

Todo esto supone una afeccion
muy negativa al ecosistema, tan-
toala flora como a la fauna, asi
como al suelo del bosque (compac-
tacién, erosion, pérdida de mate-
ria orgénica), cometiendo un aten-

AVILES 9

o Magdalena. Imagen de algunos arboles talados. :: MAVA '

tado contrala biodiversidad yla -
queza natural. Hechos similares
los hemos denunciado reiteradas
veces, pero vemos que la Adminis-
tracion hace caso omiso de forma
continuada.

Hemos solicitado que se resti-
tuya el bosque en lo posible, plan-
tando al menos las mismas espe-

cies y niimero de ejemplares tala-
dos. En la Edad Media habja una
ley que obligaba a plantar tres dr-
boles por cada uno talado, pero mu-
cho nos tememos que hemos re-
trocedido en este aspecto. Es una
muestra mas de la escasa sensibi-
lidad ambiental de la sociedad en
la que vivimos.
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Atencion a los polios solitarios

odas las primave-
Tas recibimos va-
nos que encuen-
tran pollitos en el
suelo aparente-
mente desamparados, sin saber
qué hacer, Nuestro consejo es
siempra el mismo: alejarse del

lugary observar en la"distiancia'

1o que ocurre. Casisiempre los
padres acuden en poco tiempo
‘a alimentar al pequedio. Sélo de-
beria recogerse al pollo en el caso
de que pase bastante Hempo sin
ser atendido por los padres.

T esquelavida deluspad.res_

durante la reprcrhmun estd ex-
puestas muches . Dhiran-

tela construccion delnido, los

adultos suelen tener mucho cui-
dado de gue nadie los vea, para
evitar gue un depredador los ata
que ya durante la incubacion. Sélo
las aves mas grandes y fuertes {cis-
nes, rapaces, corvidos) suelen
construir nidos a Ta vista (aunque
‘hay excepciones de rapaces mie-
dosas y de pequenas aves may vi-
"slb‘.les, como las golondrinas), ya
que su fuerza les permite recha-
zara los predadores. :
Durante la incubacion son muy
escondedizos, evitando dar pistas
del 1ugarde donde salen y entran.
Cuando nacen los pollos, cogen
Iasblancas cascaras del huevo (goe
son demasiado llamativas) y las
Tlevan lejos del nido, donde esa
senial brillante ne localice su ubi-
cman"f-esemumentoanpm-
zaun calvario, ya que los adul-
tos se ven obligados a iry venir
continuamente 2l nido para cebar
4 log pollos. Es unarduo trabajo
para conseguir comida, pero tam-
bién para intentar entrar y salir
sin ser visto. En muchas ocasio-
nies, ante la presencia de un de-

Po[lo de awun comin mmén ::ardo del. nido; at

predador cerca delnide, el adulio
1o e atYeve a entrar En unosca-
08 realizan maniobras de distrac-
cion (muchas aves acuaticas), en
otTas atacan al intruse (corvidos),
peromuchos se alejan, llegando
a morir los pollos por hambre o
frio. ¥ esto suele ocumir cuando
wanden los puajes a TieTos) o.Cuan-
TAoEETealiza vna actividadcerca
sin saberque abi hay un nido (hay
especies muy sensibles alas mo-
lestias).

i los pollos son grandes, la pre-
sencia del intrusomotiva alos po-
1los a tirarse del nido, aungue esto
también purde acurmr de forma
accidental, cuande atin no pue-
den volar. En 8305 TNOMEn{0s es
cuandoe los vecinos los localizan
en parques y jardines y creen que
estan perdidos ¥ huérfanos. Pero
Ios padres suelen estar cerca, con-

templando la situacion desdeun
escondite por miedo a acercarse
(2 que 5e 4S0STAN. CON TIesTTa pre-
sencia). En cuanto pasa el peligro,
bajan a alimentary a atenderal
pollo. Gon sus llamadas, los con-

ducenhacia lugaresalgo misse-  entr

glros, entre arbustos 0 Tocas, don-
de'se esconden, ya que o pueden
volaralasremas.

Pero.a veces los pollos siestan
desamparados, porque un depre-
dador puede haber acabado conla
wdade lnsyadmsu haberi.us»:-flm

llo sigue sin atencion), o eumda
hay gatos cerca, debemos cogeral
polloycolocatlos e una zZona ela-
vada, segura. Si trag otro rato de
espera la cosa sigue ignal, enton-
ces hay que rescatar al pollo.

n nnesmpazdemiar - MAVEA

El cuidado devn pollo no es fa-
cil, Hay gente que lointenta cui-
dar con toda su buena mtencion,
pero demasiadas veces aparece
nmemaidnslgmeme, Logquese
&ebehar:e:r esllama::alﬂspmm;r
5 1 gue lollevenal
i "mupenménde Fau-
naguetiene el Prmmpndo enel
alto Nalon. Alli deberian encar:
garse de malqmz:m.lma] recogh-
doy; mnen:tb&rgu, nos lleganqua*
j solo

Perc, 5i e una espeﬁe—comﬁny
mo protegida (por ejemplo, 1n go-
ITion ouna gaviota), lo mejor se-
namtentucuxdaﬂopc:nuem
propios medios o los de algin ami-
£0 con recurses, inclusa consul-
tandoa una clinica veterinaria.
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Viaje asistido

uchos seres
* yivos viajan

‘de papo’.

Unos 10 ha-

cen inten-

cionada-
mente, como las semillas de
muchos vegetales, pero otros
de forma accidental, como los
que son atrapados entre los pro-
ductos comerciales. La mayoria*
de los viajes asistidos se produ-
cen hoy en dia por las activida-
des humanas, lo que estd acele-
rando la globalizacién de mu-
chas especies.

Una planta invasora de la que
ya hablamos en este Rincon, la
ufia de gato (Carpobrotus edu-
lis y C. acinaciformis), viaja de
varias maneras: sus semillas son
transportadas por el viento, sus
hojas y rizomas flotan y son
transportados por el mar, bas-
tante gente las cultiva por lo
vistoso de sus flores y las distri-
buye por muchos sitios, pero el
verdadero viaje asistido se pro-
duce en los barcos, ya que sus
semillas se pegan al casco de los
barcos o va en las aguas de las-
tre, y asi se dispersa por todo el

mundo. -

Y es que el agua de lastre de
los barcos es uno de los vecto-
res mas conocidos de distribu-
cién de organismos marinos,
desde algas hasta moluscos y
crustaceos. Un caso que es muy
dificil de atajar.

Entre los animales que via-
jan atrapados entre diversos pro-
ductos, en Avilés son conocidos
los casos de arafias tropicales y
pequefios mamiferos que hace
afios llegaban entre la madera
de eucalipto que provenia de Ar-
gentina. No tan populares son
las salamanquesas canarias que
llegan entre los plitanos: una
nave central de distribucién en
Llanera llego a tener decenas de
estos reptiles viviendo en sus
paredes. -

Las personas que suelen via-
jar en barco conocen bien otro
caso de viaje asistido muy po-
pular entre los ornitélogos: las
aves que se posan en ellos du-
rante sus migraciones. Normal-
mente s6lo se posan ahi cuan-
do estdn muy cansadas. Peque-
fios pajaros y mariposas han sido
vistos descansando sobre el mar,

Recastron. Ufia de gato en las
marismas. :: GRUPO MAVEA

pero en muchos casos si van al
agua yanovuelven a levantar-
se. Asi, los barcos permiten sal-
varlavidaamuchasaves.

Un fenémeno peligroso es la
distribucion de enfermedades.
Hay unos hongos patogenos que
estan acabando con los cangre-
jos de rio autdctonos, y muchas
veces viajan pegados a las botas
de los pescadores. Por eso hay
lugares (como en los lagos de
montafia) donde esté prohibi-
do que nadie se meta en el agua,
y en el caso de entrar por un es-
tudio cientifico, el material debe

estar desinfectado.-
I \ :
IncivismoenlLa Mavea publicasu
Magdalena tercerlibro

Tras finalizar los festejos del ba-
rrio el pasado fin de semana, los
salvajes de siempre hicieron gala
de su estupidez: tiraron varios
contenedores con basura dentro
del estanque del parque. Por ello,
éste tuvo que ser vaciado para
limpiarlo. Pero en esta época va-
ciar una zona hiimeda es grave,
ya que numerosos animales es-
tan criando alli. Miembros de Par-
ques y Jardines y de Mavea res-
catamos decenas de renacuajos
de sapo partero, larvas de libélu-
las, chinches acudticas y caraco-
les, pero muchos més murieron.

En el afio 1991 el Grupo Mavea
publicé una guia de las aves de
Avilés titulada ‘Mirando paxa-
ros: una guia de las aves del con-
cejo de Avilés’, en 1997 editamos
una ‘Guia del espacio natural de
Zeluan', y ahora sale ‘Pdjaros de
la campirfia asturiana, presente
y futuro’. Esta obra trata sobre
como afecta la desaparicién de
las campifias a las aves. Presen-
taremos el libro en varias ciuda-
des asturianas; en Avilés lo ha-
remos en el palacio de Valdecar-
zana el proximo jueves dia 30 a

las19.30 horas.
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Rescate de cernicalo

ace tres semanas

dedicamos esta

pégina a informar

qué hacer con un

pollo desvalido.

Pues acaba de
ocurrir esta situacién con un ave
rapaz: el cernicalo vulgar (’Fal-
co tinnunculus’).

Los vecinos de un edificio de
la calle Llano Ponte tienen la
suerte de tener frente a la ven-
tana un nido de cernicalos, ubi-
cado en un hueco inaccesible del
teatro Palacio Valdés. Uno de
ellos, Daniel Iglesias y su fami-
lia, asistieron angustiados ala
caida de uno de los pollos a un
tejado del patio de luces. Y esque
cuando los pollos empiezan a de-
sarrollar las alas, se mueven mas
y SON M4s propensos a este tipo
de accidentes. El caso es que aun-
que el patio es bastante amplio,
los padres no se atrevian a bajar.
Asi, tras un dia sin atenderal po-
1lo, habia que intervenir.

Daniel se puso en contacto
con Mavea, y a través de la ofici-
na de Dornier accedimos al pa-
tio. El pollo habia sobrevivido a
una caida de casi 20 metros y es-
taba sobre un tejado de chapa no
muy estable. Con cuidado pudi-

El presidente de Mavea, César Alvarez, ayer‘co'n el libro de las aves de la campifia. :: mariETA

La cria recuperada. :: mavea

mos coger al pollo y comproba-
mos que su estado era satisfac-
torio, gorditoy sin lesiones apa-
rentes dela caida. Tras llamar al
112, un guarda de la Consejeria
de Medio Ambiente vino a por
el pajaro. Hay que indicar que,
tras una serie de llamadas tele-
fonicas y algunos malentendi-
dos, ahora sabemos que los ani-
males heridos ya no son recogi-
dos por el Seprona, porlo que el
aviso debe tramitarse a través del
112.

El pollo fue llevado al centro
de recuperacion que tiene el
Principado en Infiestu, donde se
recupera muy favorablemente,
y cuando esté desarrollado se sol-

Un libro recoge el estado
de las aves de la campifia

iS.P.

Elfuturo de las aves de las cam-
pifias asturianas es el tema prin-
cipal del libro que el Grupo Or-
nitolégico Mavea y la Conseje-
1ia de Medio Rural acaban de pu-
blicar. El presidente de Mavea,
Gésar Alvarez, fue el encargado

de presentar la edicion ayer en
el Palacio de Valdecarzana.
Alvarez coment6 que 41 espe-
cies de aves reproductoras liga-
das alas campifias son afectadas
negativamente, mientras que la
situacion favorecerd a 30 espe-
cies forestales. Segtin el presi-

. tard en las proximidades del

nido.

Hay que agradecer la sensibi-
lidad de los vecinos para que este
caso finalizase satisfactoriamen-
te, tanto a la familia de Daniel
como al personal de la oficina de
Dornier.

Mis fotos y detalles de esta
historia en el foro de la web del
Grupo Mavea: ‘http://www.ma-
vea.org/forum/viewto-
pic.php?f=3&t=247".

En Mavea esta primavera es-
tamos censando las parejas de
aves rapaces del concejo avilesi-
no. Aqui sélo hay cinco parejas
de cernicalos, una en cortado ro-
cos0, pero las otras cuatro en edi-
ficaciones. Esta del Palacio Val-
dés es la inica ubicada dentro de
la ciudad, situacion que se repi-
te en otras localidades, donde
son bien conocidos los nidos en
jardineras de Xix6n y Uvieo. Las
personas que tienen la suerte de
tener tan distinguidos inquili-
nos, suelen darse cuenta de lo
afortunados que son, por lo que
cuidan con mino que no les pase
nadaalanidada. Y en algunos ca-
sos las aves se sienten tan a gus-
to que repiten en la misma ven-
tana los afios siguientes.

dente de Mavea, en el primer
grupo estarian «las codornices,
que debido ala siega no encuen-
tran la altura adecuada de 1a hier-
bay y correrdn riesgos en el fu-
turo, mientras que la poblacién
de alondra se vera favorecida.

El libro recoge el estudio de
Mavea durante 2009 y propone
soluciones para evitar la desapa-
ricién de especies en el futuro.
En ese sentido, Alvarez comen-
t6 que trasladaran sus propues-
tasalaJunta General en el mes
de octubre.

VIER™
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Basurero ilegal. En verano abundan, como este que se ha detectado en Zeluan. :; GRuPO MAVEA

eaid

Civismo en vacaciones

ctualmente el
medio ambien-
te sufre tal can-
tidad de agre-
siones que de-
Tasiadas veces
nuestra presencia viene a au-
mentar los problemas, Por eso,
sobre todo en vacaciones, debe-
mos seguir unas pautas para mi-
pimizar lo mas posible nuestro
efecto. A continuacién ofrece-
mos el deciloge ético que inclu-
ye el Grupu d” Ornitoloxia Ma-
vea en su web (http:/ma-
vea.org/web/)

1- & cuidadoso con los mo-
mentos vitales de las especies.
La reproduccion o la migracién
son momentos en los que cual-
quier molestia puede dar al tras-
te con una vida.

2- No tires desperdicios. Mu-
chos tardan demnasiados afios en
degradarse, y durante ese tiem-
po pueden ser letales para mu-
chas especies.

3- Cuidado con el fuego. En
nuestros hébitats, los fuegos son
maés perjudiciales que en la zona
de influencia mediterranea.

4- Respeta el lugar por donde
pasas. Deja las portillas cerradas
y respeta las normas basicas de
convivencia. Ayuda a eliminar
la mala fama que entre los luga-
refios tienen los turistas.

S- No liberes animales. Aqui
incluimos tanto especies autéc-
tonas como alécronas. En tus pa-
seos no lleves el perro suelto:
muchas veces se camprueba
como los mis tranquilos de re-
pente se lanzan t1as un coIzo,
una oveja u otro animal.

6- Evita recolectar especies.
Es mejor tomar notas y dibujos
o foros que llevarte un ejemplar,
gue aunque esté MULILo Cum-
ple su funcion en el medio,

7- Estudia con antelacion la

zona por donde vas air v los po-
sibles problemas que te puedes
encontrax La falta de planifica-
cifn acarrea NUIerosos peque-
fios (y a veces grandes) proble-
mas.

8- Mantén el ‘silencio’ del en-
torno. Mucha gente va al cam-
po a escuchar los sonidos natu-
rales, no la radio del vecino.

9- Sives irregularidades, de-
nuincialas. El miedo a tener pro-
blemas hace que demasiada gen-
te se inhiba ante la contempla-
cién de un delito, pero no se da
cuenta que el efecto de esa ac-
ci6n mafiana puede perjudicar-
leaél

Gvita Frankfin, una
espedie nueva para Avilés

CREERVAR AN
. Hace tres semanas habliba-
mos en este Rincon sobre las
rarezas. Pues bien, dias atras
hube una cadena de perturba-
ciones meteoroldgicas desde
Florida hasta la Peninsula Ibé-
rica que propiciaba la llegada
de aves americanas a nuestra
zona. Asi, el pasado sébado lle-
gouna gaviota de Franklin (es-
pecie muy rara en Iberia) a La
Corufia, y tres dias después apa-
recio (posiblemente el mismo
ejemplar) en Ja ria de Avilés. Se
trata de ia primera observacion
registrada en el estuario local
y la segunda que consta en As-
turnas.

10- Ten en cuenta que en los
procesos naturales no hay bue-
nos ni malos, ni feos ni guapos.
Por ejemplo, es vital que un de-
predador mate a su presa, por
muy benita que a nosotros nos
parezca. Tampoco destruyas los
parasitos, juegan un importan-
te papel.

11- No alteres todos los posi-
bles refugios de los miembros de
una especie. Por ¢jemplo, no le-
vantes todas las piedras de una
misma zona, y por supuesto, las
que Jevantes déjalas como esta-
ban.

12- No digas a todo el mundo
gue has encontrado algo intere-
sante. Comunicalo solamente a
guienes sepas que respetaran la
informacion. Esto es importan-
te no s6lo para nidos y aves ra-
ras, sino para cualquier caso que
pueda poner en peligro la inte-
gridad del ejemplar en cuesti6n.

13- Se humilde. Por muy bien
que creas que COnoces un terre-
no o una especie, ti no lo sabes
todo y, muy posiblemente, mis
adelante surjan conocimientos
que eliminen los preestablecidos.

14- Colabora con la gente que
ayuda a conservar el medio am-
biente.

Todo esto podria resumirse en
la siguiente frase: ¢(No des mo-
©ivo a nadie para que lamente tu
visitan. Y en ese «nadien hay que
incluir a la gran cantidad de or-
ganismes (muchos nos pasan de-
sapercibidos) que tienen tanto
o mas derecho que tu a viviren
los lugares que visitas. El bienes-
tar de Ia fauna y flora es mas im-
portante gue ru visita,

Por tltimo, niunca olvides la
regla delas tres ‘R reducir, reu-
tilizar y reciclar (por este orden)
Esas son las tres basicas, porque
hay muchas mas: reparar, recha-
7ar, 1ecoger, repensar, repoblar..

i
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Eucaliptos no

1 titulo de este arti-
culo fue el eslogan

coreado por muchos:

\'Em mﬂﬁ
y ecologistas duran-
te los afios 80 y 90
-de] pasade siglo. Pero la situacion
sigue coleando, pues la superficie
del de las plantaciones de eucalip-
to en'la region auments desde en-
tonces y sus efectos se mantienen.
El eucalipto procede de Austra-
lia. Fuellevado al resto de continen-
tes por su rapido crecimiento, para
producic madera y pasta de papel.
Lleva con nosotros poco s de un
siglo, tiempo insuficiente parague
lafauna y floralocales lointegren
en los ecosistemas autbetonos:
La mayonadeiosptopnemde

terrenos que tienen plantaciones:

de eucaliptos optan por esta alter-

nativa pensando en una rentabili--
- dad relativamente altd en pocos

* afis, sin pararse 4 pensar an 1os pro-

'blemas que se vana denvara me-

dioy largo plazo, avecesinclusoa
corto plazo.

Apenas tiene efectos beneficio-

‘sos en la naturaleza circundante

{muy pocas aves e insectos viven
en suinterior), pera lesefectosne-
garivos sonmuchos:,

Fertilidad: r:lmﬂhpmmnsume
1 mayoria de losnutrientes del sue-
1o, empobreciéndolo, Alargo plazo
el sueloqueda inservible incluso
para las propias explotaciones ma-
dereras. Fl suelo se vaacidificando,
Ins hojas tardan mucho tiempo en
descomponerse y tapan el suelo

F.mndn.!zsrruem
destruyen la vegesacion que prote-
geelsuelo, Bstose incrementa con
Ias talas y los incendios, También
intercepta menos agua de lluvia, y
las hojas 13 concentran en gotas de
mayor tmafo,

. Agua: al crecertan ripldo, con-

$ 110 pueden
taciones de eucaliptos,

pueden aprovecharsus hojas, cor-
ctdaptoaegﬁua

temm ramas {son ﬂe.mm:doﬂe-

: 'nmnypm m
los organismos que viven enestos
tan soloalgun

xfhles para hacer nidos). Muy po-
S Organismos pueden consumic

‘stshojas. Ademés hay quetener en

cuenta que se suelen utilizarher-
Ticidas, mntnenmdolnspmblam
Incendios: sus plantaciones son
Y vitlnerablesal fuego, facilmen-
e combustibles por la elevada can-
tidad'de aceites que contienen,
Paisaje: las plantaciones empo-

brecen el paisaje al ser un monocul-

tivo uniforme. Ademis tiene faci-
hdadmlonmdm(mvm:a)
Sombra: Un caso medidtico que
ilustza este problema fue el ocurr-
doenTazones en 1988, coandolos
vetinos, hartos de quela plantacién

de eucaliptos les diese sombra casi

pen'nanemealpuehln ATTANCATON
105:50.000 encaliptos recién plan-
‘tados en las proximidades, repitien-
‘dola jugada poco despuss, Lo mis-
mo ocurTid afips después en otros

pueblos,
Hayuna serie de propuestas de
: nib!

Prohiblrplammmsenespa-

-Establecer planies de gestion

para reducir impactos,

~Incrementar la biodiversidad
promoviendo la creacicn de roda-
les de bosque natural en elinterior
de los eucaliptales, asi como hacer
plantaciones discontinuas.

—Aumentar la investigacion in-
dependiente sobre su gestion fores-
tal

~Usar la certificacion FSC para
evolucionarlas plantaciones hacia
1a sostenibilidad.

—Prohibir la plantacién de eu-
calipros transgénicos.

-Educaralasociedad en reducir

Los eucaliptales son pobres en vida. - eauro maves

&l consumo de papel.

Ex; Awilés tenermios muy poca su-
perficie arbolada, y en samayor par-
te estd formada por eucaliptos. La
misma situacion se repite en la ma-
yoria de los concejos costeros astu-
rianos. Los politicos y gestores de-
‘berian sumentar su sensibilidad am-
‘biental y aceptar |as propuestas aqui
mencienadas. Es muy importante
mejorar la concienciacién de la po-
blacién en general para evitar gue
el sefinelode Insbeneﬁnm rapidos
nosea suficiente para aumen-
tando el suelo destmadu aestas
plantationes.
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stamos en plenc
Varano, una épo-
ca de mucho aje-
treo en el mundo
natural. Pero en
muchos casos el
penodo reproductor ya ha finz-
lizade o estd Hegande a su fin.
bluchas aves COMIENZan en es-
tas fechas su viaje de retorno
hacia los ugares de invernada.
Este fendomeno es lo que se co-
noce como migracion postaup-
cizl
Este movimiento migratorio
de las aves sera inucho mas len-
to v disperso que el prenupcial,
&l gue sucede en primavera. En
2s[0S MOMEntos ya es posible
Ver en nuastras costas algunas
aves acudricas que han criado
en el norte de Europa; desde me-
diados de julio hasta finales de
octubre serd continuo el paso de
tode tipo de aves rumbe oeste,
hacia el atlantico, en su viaje ha-

ciz el sur.

En la ria de Avilés es notoria
la liegada por ejemplo de Cor-
maoran grande y de Garzas v Gar-
cetas, gue crian en la Bretafia
fanicesa 0 enGran Bretafia; tam-
bién llegan jovenes de Gaviota
patiamarilla y Cabecinegra de
las colonias mediterrineas,

S5inos asornamos desde los ca-
bos asturianos, es posible vera
los primeros individuos de Al-
carraz, Pardela pichoneta, Paga-
los y Negran comiin; perc 1o mas
NAtorio en eStos MMOMentos as
el paso de Pardela cenicienta,
una pardela que cria en costas
pertuguesas.

Tarnbién entre las aves limi-
colas emipieza el movimiento mi-
gratori; asi es qlie Se estan vien-
do los primeros individuos de
Agujas, Andarrios y Archibebes,

Pasajeros de Islandia

¥ estos dias estdn apareciendo

por Zeluan los primeros indivi-

Aguia colinegra islandica en Zeludn. :: sruro oRNFOLOGICT MAVEA

Comienza el retorno

2Z-e3 -\

DE MAVEA

islandiz. . chupo Mavea

duos de Aguja colinegra, de la su-
bespecie Islandica, los mismos
que uno de los miembros de
nueswo grupo pudo ver alimen-
tdndose en su viaje a Islandia
hace unas semanas. Unavez fi-
nalizado el periodo Ge cria, tan-

toadultos come jovenes comien- -

zan su viaje al sur.
Asi mismp, nuesto cornpane-
ropudo pasear por el promonto-

- rio de Ingolfshofi (Sureste de Is-

landia) en medio de una colonia
de Pégalo grande, el Skiia, que ya
se pueden ver en migracion des-
de los promontorios de a costa
cantibrica También provenien-
tes de Islandia no tardardn én He-
gar los Correlimos comunes de
la subespecie Schinzii.

Los que crian en el sur

Muchas aves marinas son viaje-
ras de grandes recorridos, en-
tre las cuales pueden destacar
muchas pardelas. Algunas espe-
cies crian en el norte de Europa
v van a pasar nuestro invierne
en las costas del centro y sur de
Africa Pero hay dos especies que
tenen ¢l calendario vital inver-
so:1a P. Sombria yla B Capirota-
da, que crian en la Antartida, en

Pagalo grande.—kua en [a colania de cria d lnigcls!mfdl-

- dirigen al norte costeando el con- -

la Patagoniay en islas del sur del
atldnrico. Entre abril y junio se

tinente americana, desde lasre-
gionesmas surafias hasta Groen-
landia e Islandia. En el mes de
julic {y sobre todo en agosto ¥

-septiembre) se les puede ver

rumbo sur en las costas eu-
roatlinticas. Tantoen Asturias
como en Galicia se puede apre-
ciar en estos dias el inicio del
paso de la Pardela sombria. En-
tre octubre y noviembre llegan
al atlintico sur para criar.

Patos gue no pueden volar
Se llama plumaje de eclipsé al
gue presentan los machos de la
mayoria de especies de patosen
verano. Una vez pasado el perio-
do de cria mudan las plumas de
vuele por le que no pueden vo-
lar hasta que termina la muda
del plumaje. Mientras dura este
periodo son mds vulnerables,
por lo gue el plumaje de eclipse
se caTacteriza por tener colores
discretos, bastante similar al de
las hembras, muy diferente por
tanto del llamativo plumaje nup-
cial que lucian en la época de
cIia.
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urante las visitas

guiadas que Ma-

vea llevd a cabo

{en colaboracién

con Comarca

 Avilés) durante

los meses de abril y mayo, pu-

dimos constatar que mucha gen-

te de Avilés y de la comarca des-

conoce el enclave natural de

Lloderoy Zeluan. A pesar de los

25 zfios de trabajo de Maveay

de su constante preocupacion

por acercar las aves a este en-

clave privilegiado a la ciudada-

nia, resulta un poco desclador

.comprobar el desconocimien-

ta que nuestros conciudadanos

tienen de este lugar de elevado
interéds natural

$i esto es asi, seguramente
serd también muy alto el por-
centaje de poblacion que des-
conoce que casi todos los espa-
cios que ahora tienen uso in-
dustrial fueron ganados 2l mar.
Segin un estudio publicado por
dos prestigiosos gedlogos, el es-
tuario de Avilés ocupaba una
exterision de 14,6 km' hace tan
solo 150 afios, cuando ain no
habia sido invadido por el hom-
bre. A dia de hoy queda sin ocu-
par menos de 1 km®.

Los primeros datas que tene-
mos, segiin historiadores y ar-
quedlogos, son de alrededor del
siglo VIIL. Por lo visto hay datos
o deun castillo cercane al mar,

< conunembarcadero en el £io
‘. Raices, en la base del Pefion de
Raices, hasta donde llegaban (y
siguen llegande) las mareas. E1
conacido como Castillo de Gau-
z6n servia como punto de vigi-
lancia para intentar impedir Ta
entrada de enernigos por latia
de Avilés, el lugar mds facil para
acceder 3 Oviedo.

£l plano que {lustra este ar-
ticulo muestra como seria l2
zona alrededor del ario 17840, Se
puede apreciar perfectamente

Cantraste, A la izquierda, dibujo de atrededor de 1780. A la derecha, una foto reciente conin-
dicacién mediante una linea negra de los espacios ganados al mar. = mavea

Laesenciade laria

como la superficie de marismas
y arenales era entonces enoI-
me. En otras imigenes de fina-
les del siglo XIX (se pueden ver
en el apartado de documenta-
cién de la web de Mavea) se
constata que hace poco mds de
100 afios Jos espacios ocupados
por arenales, esteros y maris-
IMas eran aiin muy extensos.
También es ficil darse cuen-
ta sobre Ia foto dela derecha de
que grandes superficies que
ahora son zona industrial o ur-
bana estin asentadas sebre te-
renos ganados en zona inter-
mareal. Y no hablamos ya del
Parque del Muelle o de Las Mea-
nas, sino de la zona industrial
de Las Arobias y todo el espacio
que hay-entre Ja Avenida de Los
Telares-Avenida de Lugo y el ac-
tual canal de la ria en la margen
izquierda; el poligono de Ma-
qua, los terrenos de Inespal, la
Autoridad Porturia, el PEPA Y
Arcelor en 12 margen derecha.
En el libro‘La desecacion de

Elrdeias niﬁértas' -
en Salinas

Si la semana pasada hablabamos
del paso migratario de fas parde-
Ias frente a nuestras costas, esta

sermana tenemos que hablar de
las huellas evidentes de este

aso, ya que varias aparecieron
¥

muertzs en la plava de Salinasa

lolarge de la semana. Un
PRREID eNENLI0 Cuatio &jemm-
plares de Fardels cenicientu.

marismas en la Ria de Avilésen
los siglos XIX y XX se explica
con una gran profusion de da-
tos cormao se llevd a cabg la de-
secacién de casi todas las maris-
mas. En muchos casos estd de-
mostrada como los proceses de
desecarifn fugron procesos irre-
gulares con fines especulativos,
miuchas veces beneficiando a
familiares y amigos-

Sea como fuere, el caso es que
adia de hoy, de todo aquel enor-
me complejo estuario solo que-
dan dos pequefias muestras: las
dunas de El Espartal y 1a Ense-
nada de Llodero. Lo peor de todo
&5 que hay muy pocos espacios
recuperables, espacios enlos
que ahora no hay nada y po-
drian eliminarse los rellenos
para recuperat las marismas.
Solo son recuperables peque-
fios espacios en la bocana de la
ria, algunas zonas alrededor del
tramo final del rio Raices, pe-
quefias zonas antes ocupadas
por Engidesa y sobre todo una
parte de las anriguas marismas
de Maqua o de Llodero.

Lz recuperacion de la rfia no
gs convertirls enun canal na-
vegable sino volver 2 darle, en
la medida de lo posible, su ver-
dadera identidad como ria. For
eso el G. 0. Maves insisteen la
necesidad de recuperar estos es-
pacios.

Anzuelos

Nuevarmente debemos hacer
constar los peligros de las artes
de pesca, abandonadas o no, ya
que dos de las pardelas encon-
tradas muertas tenian un an-
zuelo en la boca, posiblemente
eommo consecuencia de la acti-

vidad de [a costera del bonito, -

También se han visto aigunas
joras con sedales vanzuelos
chados.
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Lamemoriadelaria

e desconoce en
gran medida la
evolucion namral
de la ria avilesina.
Solo podemos in-
ferir qué ocurrid
de forma pareja a la destruc-
cion de los hibitats naturales
del estuario, ya que el estado
del ecosistemna afecta a todas

las especies que lo integran. Los 4

botdnicos sefialan que nuestra

ria fue similar a como es actual-

mente la de Villaviciosa,
Tenemos datos de las espe-

cies que lo ocupan a partir del |

surgimiento de los naturalistas
con el establecimiento de la de-
mocracia, Sin embargo, para
afios anteriores existe un lista-
do de aves confeccionado por el
farmacéutico Graifio a princi-
pios del siglo XX, y la consulta
de las personas mayores que vi-
vieron antes de la llegada de las
industrias a mediados del pasa-
dosiglo.

Ricardo Garcia Fernindez,
‘Rico’ para los amigos, fue posi-
blemente el vecino que tenia
un mayor conocimiento de la
naturaleza de la ria, ya que tra-

Experto. Ricarda Garcfa Ferndn-
dez, 'Rico’, :: mavea

bajé 32 afios como buzo para el
Puerto de Avilés. Nacidel 3 de
septiembre de 1917 en Zeludn,
v fue uno de los vecinos mais
viejos del lugar. Por desgracia,

fallecia récientemente (2115 de
julio).

A los miembros de Mavea
nunca se nos olvidaran sus mag-
nificas ensefanzas sobre la his-
toria natural de la ria, como los
nombres locales de muchas es-
pecies, las plantas que vivian en
la desaparecida isla de San Ba-
landrin, retazos de su historia,
sus acrividades por mejorar el
pueblo, etc, Podéis verlasen el
documento-homenaje que le
hicimos en la weh de Mavea.

+ También nos ensefid a hacer

cestos y cuerdas a la antigua

© usanza.

Aligual que su primo Evaris-
t0 ¥ OLros vecinos, contaba un
dicho sobre los pajaros: «Tordos
tontos, gque venis muchos y
marchiis pocos, y golondrinas
puras, gue venis pocas y mart-
chéis muchase.

Aungue se le hizo un senci-
llo homenaje en el afio 2008,
personajes asi deberian ser re-
cordados siempre, poniendo su
nombre a alguna calle, parque
oinstalacion. Y es que siempre
estaremos en deuda con nues-
LIOS Mayores.

z E
Muiles a miles

OESERVAR ANIMALES

:: Con la mejora de las condi-
ciones bioldgicas de la ria, cada
vez hay mas peces. La mayoria
son muiles lamados también
Pardetes (Mugil cephalus). Los
bandos de alevines suelen in-
tegrarse por centos y hasta mi-
les de individuos. Pero la con-
CenITacion que estamaos vien-
dolosiltimos dias es la mayor
que conocemos de peces adul-
0s para nuestraria. Y esque el
pasado miércoles bajaban por
el canal de la ria una corriente
continua de muiles, llegandoa
contar al menos 40.000 ejem-
plares. Impresionante,

ambientalmente

RECONOCIMIENTO
iz Ariexca es una de lasem-
presas avilesinas que actual-
mente mds se distingue por
su sensibilidad ambiental. Asi
lo pusieron de manifiesto
cuando hace dos afios y me-
dig hicimos con ellos las obras
de mejora ambiental de la
charca de Zeludn. Y de nuevo
ahora, por conviccion propiz,
retiraron la basura que al-
guien dejo en el camino de ac-

ceso al observatorio de aves, |

asi como limpiaron de male-
za ese sendero. Chapad.
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Propuesta cicloturistay

n el mes de mayo, de forma

electoralmente estratégica, el

sefior Docampo anunciaba que

la Autoridad Portuaria de Avi-

1ésiba a permutar terrenos con

el Ayuntamiento de Avilés, ce-
diendo ala ciudad 1a avenida del Conde de
Guadalhorce, lo cual facilitaria 1a habilitacién
de un canil ciclista en el paseo portuario. Apar-
te de laimposibilidad de que la permuta real-
mente se pueda realizar, hay que teneren
cuenta que dicho carril-bici ya existia en esa
avenida antes de las obras del paseo: ;por qué
&s necesario ahora que esos terrenos no sean
portuarios para que vuelva a haber un carril
bici?

Poco antes la alcaldesa de Avilés habia inau-
gurado una ruta cicloturista, pero que supo-
niasimplemente unasrayas de pintura sobre
espacios preexistentes con uso senderista, no
laverdadera creacion de un carril bici. En vez
de sustituir coches por bicis, se hacia compar-
tir un espacio senderista con las bicicletas:.

Nosotros presentamos ahora una propues-
ta concreta, que pueda facilitar que la Auto-
ridad Portuaria demuestre el interés porla co-
laboracién con la ciudadania y para que el
Ayuntamiento demuestre su sensibilidad
medioambiental: un carril ciclista alrededor
de toda la ria, que se conectara con otros ra-
males, como parte de una completared de ca-
minossenderistas y cicloturistas en la comar-
ca

La Autoridad Portuaria, porsi mismao en
colaboracién con otras entidades, podria per-
fectamente habilitar un carril-bici desde el
Faro de San Juan hasta la estacion de Renfe

de San Juan de Nieva, pasando por lugares
como el Monumento Natural de laCharca de
Zeluan y Ensenada de Llodero, el Centro Cul-
tural OscarNiemeyer, el puerto deportivoy
lanueva lonja.

Hacemos un llamamiento también a to-
doslosayuntamientos de la comarca, yaque
este recorrido podria encajarse en una com-
pletared senderista y cicloturista, con varios
ramales:

1. laruta del paseo de la iz hasta el Bamo
deLaluz, contmuarlah h'ac

isma ruta del | paseo >de l
tenderlay conecta.r]a conunrecorrido por el

rio Raices, qut asaria pore el Pefign de Raf-
ces/ Castillo: Gauzonyenlazana conelactual
paseo fluvial hasta Piedras Blancas. Podria in-
cluso continuar hasta enlazar con la Ruta del

Agna,

4.Una tercera ruta por las playas de Cas-
tillén, desde la estacién de Renfe de San juan,
que pasando por el Monumento Natural de
las Dunas de E] Espartal nos llevara hastalas
playas de Salinas y Amao.

5. Una cuarta ruta por Gozon, desde el Faro
de San Juan hastala playa de Xagé y que de-
beria conectar de alguna manera para llegar
hasta el Faro Pefias.

Estamos totalmente segures de‘que seria
muy bien acogido por una gran-mayoria de
la poblacion de la comarca. Seria también una
forma de abordar conjuntamente varios te-

El Puerto, en colaboracién

con otras entidades, podria
habilitar un carril bici del

[Faroa San Juan de Nieva

mas candentes: 1a conexion puerto-ciudad,
labisqueda de lugares de esparcimiento para
lapoblacion de la comarca, lapromocién del
usode labicicleta, reduccién de contamina-
cion; crear nuevos espacxos v actividades
‘atractivos para los visitantes, promocion tu-
ristica, desarrollo sostenible, conexion de es-
paciosnaturalesatractivos de toda la comar-
ca...
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Anillamiento cientifico

no de los asun-
tos relacionados
con el mundo
de las aves que
resulta mas sor-
prendenteesla
capacidad de llevar a cabo gran-
des viajes migratorios. Las aves
que crian en el hemisferio nor-
te empienden un viaje prenup-
cial a finales del invierno o prin-
cipios de la primavera, viaje
que puede llevarles a veces va-
rias seranas, incluso un par de
meses. A finales de junio ya se
detectan los primeros movi-
mientos de la migracién post-
nupcial en cormoranes, patos
y gaviotas; individuos jovenes,
de apenas unas pecas semanas
de vida, se enfrentan a un via-
‘je que muchas veces es de mi-
les de kilometros:

Mucha gente se podrd pre-
guntar co6mo saben los ornito-
logos los viajes que realmente
realizan las aves. ;cOmo se sabe
que un ave que cria en Ledn,
pasa el invierno en un deter-
minado lugar de Africa? ;Pasan
todas las cigliefias de Espana el
invierno en el mismo lugar de
Africa? ;Crian en el mismo lu-
gar de Escandinavia las Grullas
que invernan en Espaiia que
las que invernan en Italia?

Las claves para responder es-
tas preguntas estan en la cola-
boracion internacional, a tra-
vés de proyectos cientificos de
marcaje. Lo mas conocido es el
anillamiento cientifico, aun-
que hay otros tipos de marca-
je, como por ejemplo, la colo-
cacién de radio balizas o el se-
guimiento por GPS.

Las anillas tipicas que se usa-
ron desde un principio eran pe-
quefias anillas metalicas, con un
codigo de letras y niimeros y una
identificacion de la entidad res-
ponsable del anillamiento. Pero
estas anillas tenian un proble-
ma muy importante: eran muy
poco practicas, ya que es muy di-
ficil poder leer la inscripcion en
la anilla si no se vuelve a coger
alindividuo.

S

Gaviotas anilladas

OBSERVAR ANIMALES

:: Miembros del Grupo D’Oz-
nitoloxia Mavea llevan nueve
afios anillando gaviotas err las
colonias asturianas, para poder
comprobar sus movimientos
desde el momento en el que
nacen. Estas gaviotas estén
marcadas con una anilla negra,
con cuatro digitos blancos, con
un codigo del tipo ‘A-letra-nui-
mero-letra’. Si alguien ve algu-
na de estas gaviotas, puede en-
viar los datos al coordinador
Isolino Pérez (isoper@teleca-
ble.es).

Hace ya varias décadas que
se utiliza un sisterna de anilla-
miento basado en codigos de
colores, colocando una o varias
anillas de materiales plasticos,
a veces incluso con algunas le-
tras o numeros de gran tama-
1o grabados en alguna de ellas.
Se trata de que el avistamien-
to de estas aves conl unos pris-
mdticos o un telescopio permi-
ta identificar perfectamente al
individuo sin necesidad de mo-
lestarle en absoluto.

Cualquier observador que
haya visto un ave anillada, pue-
de consultar alguna de las pagi-
nas web en las que aparecen to-
dos los proyectos conocidos de
anillamiento, para informar del
avistamiento y para saber el ori-
gen de ese ave. Incluso, enla
gran mayoria de los casos, se
puede contactar con la persona
responsable del proyecto de ani-
llamiento y conocer los movi-
mientos registrados de dicho
individuo desde el mismo mo-
mento en el que fue anillado.
"~ Recientemente hemos tenido
varios casos de avistamientos de
aves anilladas en la ria de Avilés.
Elmiasreciente eselcasodela
Aguja colinegra (Limosa limosa
islandica) que aparece en la foto,
anillada en Islandia y que se pudo
ver en la Ensenada de Llodero en-
treel12 y el 15 de agosto.

Faltarespeto

PROTECCION

iz La semana pasada comproba-

mos como algunos ciudadancs no
tienen respeto por las zonas pro-
tegidas. En las dunas de El1 Espar-
tal, a pesar de que las pasarelas tie-
nen barandilla alta para evitarel
paso y el deterioro de la vegeta-
cién, una sombrilla y cuatro per-
sonas estaban en mitad de la duna
pisoteando vegetacion. Algo pa-
recido pasé en la duna de San Ba-
landrin dias después debajo del
observatorio de aves. Falta respe-
t0, y no es cuestion de edades, sino
de civismo.
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El papel de las marismas

as TATISTas SON eco-
sistemas himedos
muy complejos. Las
ubicadas en la costa
estin sometidas a dos
inundaciones diarias
por el ritmo de las mareas. Por lo
tanto poseen agua salada, agua dul-
ce y mezcla de ambas (salobre).
Esta variedad de condiciones am-
bientales repercute en una mayor
biodiversidad (se considera que las
marismas son los ecosistemas que
contienen mas especies). Las ma-
reas traen consigo muchos sedi-
mentos y particulas organicas, que
enriquecen sus orillas y son la die-
ta basica para muchas especies.

Los vegetales mds abundantes
son lasalgasy otras plantas de pe-
quefio porte, principalmente ha-
16filas (amigas de la sal). Muchos
de estos Organismos son microsco-
picos, formando parte del planc-
ton, que asu vez s labase alimen-
ticia de pequeios animales como
los gusanos, que son comidos por
‘otras especies como los peces, yr és-
tos por las aves. Asi, las cadenas t16-
ficas de las marismas son amplias
y complejas.

Las actividades humanas sue-
len ocuparlas porque se ubican en
zonas planasy bajas. Al estar co-
nectadas con el mar sirven como
canales de navegacion. También
SO TiCAs €N IeCUTs0s pesqueros.
Ademss de su papel como reservo-
rio de vida, las marismas tienen
otras funciones que afectan alos
intereses humanos.

Mantienen muchisimos orga-
nismos en su suelo, que son la die-
ta de muchos peces, porlo que el
buen estado de una marisma reper-
cute directamente en una mayor
cantidad de pecesy mariscos, tan-
to dentro dela ria como en su zona
de influencia marina cercana.

EL Arafién. Alga porfira que aparecio este verano. :: MAvEA

No se deberianavegar por
el monumento de Zeludn

LA RIA s

Segun los medios de comunica-
cién, hace varios dias que se rea-
liz6 una marcha piragtiista pox
la ria, en la que los participan-
tes indicaron haber estado en
Zeluan. Es relativamente fre-
cuente ver piraguasy otras em-
barcaciones por la Ensenada de
Llodero, actividad que aunque
no estd prohibida en el decreto

de declaracion de este espacio

protegido, si suele ocasionar

molestias en la fauna presente,
haciendo huir a las aves. Y es
que a pesar de que hay muchos
deportistas respetuosos, siem-
pre hay quienes pasan de todo
e incluso van directamente a

por las aves, como también sue- -

le verse en el embalse de La

~Granda. Desde Mavea estamos
a favor de potenciar los usos 1d-
dicos en laria, perono a costa
de los pocos recursos naturales
que le quedan.

Amortiguan y minimizan los
efectos de las conientes, sobre todo
en periodos de temporal. Actiian
como almacenes de arena, basicos
en laregulacion de los aportes de
arena alas playas.

Antano muchas personas con-
sideraban que las marismas eran
lugares desaprovechados, que de-
berian ser drenados y rellenados
para actividades humanas. Tradi-
cionalmente las hemos sometido
a usos agro-ganaderos, industria-
les, cinegéticos, extraccion de ati-

_dos, portuarios. Actualmente cada

vez son mas demandadas para tu-
rismo, educacion y ocio. Afortu-
nadamente hoy hay muchas otras
que reconocen el valor real delas
marismas y que trabajan para ase-
gUrar SU CONSEIvacion. Sin embar-
g0, nos resulta lamentable que atn -
en el siglo XXI, tras tantos estu-
dios divulgados, siga habiendo cro-
nistas que hablan de ‘marismasin-
salubres’ para justificar su destruc-
cién.

No existen marismas insalubres
de forma natural, sino que son las
actividades humanaslas que alte-
Ian esos ecosistemas, y es nuestra
porqueriala que convierte enin-
salubres los lugares. Avilés es un
buen ejemplo de ello: cémoun es-
tuario similar al de Villaviciosa fize
contaminado por la industria yla
ciudad, y como alir menguando
nuestros vertidos, la vida varegre-
sando a susaguas.

En otras ocasiones ya sefiala-
mos que las condiciones del agua
van mejorando y todos los anos
.aparecen especies nuevas (enrea-
lidad son especies que regresan
despuésde haber sido eliminadas
porlaindustria hace 60 afios). Asi,’
la dltima que descubrimos este ve-
rano esun alga parda del género
Porfira.
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Las utilidades del tojo

ran partedela

naturaleza as-

turiana est cu-

bierta porun ar-

busto lleno de

pinchos llama-
do en castellano tojo, o en astu-
1iano toxo/u, cotoya, rebolla, ar-
goma. Realiza importantes fun-
ciones en el ecosistema, pero no
son conocidas por el piblico en
general, por lo que es una plan-
ta olvidada, denostada y a menu-
do destruida.

En Asturias hay cuatro espe-
cies, que florecen en diferentes
meses, por lo que dala sensacion

-de que el tojo esta todo el afio en
flor. Algunas funciones bien co-
nocidas son:

Paisajistica: viste los montes
de oro, 1o que sorprende agrada-
blemente a muchos visitantes.

Aromatica: olor suave y muy
dulce, como a coco.

Ganadera: se 11sa COmo cama
para el ganado, los caballos lo co-
men en invierno. Sus semillas
son tan toxicas que pulverizadas

se han utilizado contra las pul-
gas. :

Agraria: entiquece el suelo con
nitrogeno porque en sus raices
viven en simbiosis unas bacte-
rias denominadas Rizobio (como
hacen con otras leguminosas),
que fijan el nitrégeno atmosfé-

1ico. Se usa como cierre de fineas.
Melifera: como es rico en po-

len, muchos insectos visitan sus

flores, siendo la abeja uno de los
mas conocidos.

Protectora del suelo: coloniza
muy rapido, sobre todo lugares
soleados, evitando la erosion que
empobrece el suelo,

Refingio: es el hogar de muchos -

animales (erizos, pdjaros, lagar-
tos, etc).

En casa: debido a Ia gran den-
sidad de su madera, se usaba an-
tafio para calentar («arroxary)el
horno del pan y para hacer bas-

tones. Sus flores se usan para li-

cores y para tintes amarillos.
Medicamento: las flores se
usan en infusiones. Aungue sus
semillas se usaron para combatit
algunas enfermedades, son toxi-
cas, por lo que su uso debe ser ad-
ministrado por un especialista.
Es muy abundante por Euro-
pa Occidental. Resulta paradéji-

_co que, mientras aqui es bastan-

te denostada e incluso quemada,
se considera la planta nacional

cia.

Por lo tanto, os aconsejamos
salir a disfrutar de su agradable
fragancia, descubrir los animales

que viven en su interior, pregun-

tar por otros usos que se hacian
en las labores humanas y, como

delaBretafia francesa y de Gali--

curiosidad, cuando hace sol y ca-
lor, oir como explota el fruto para
dispersar las semillas.

Alguien dijo de esta planta que
es «el mas hermoso y economi-
co traje de luces de la tierray. Sir-
va la frase para reivindicar nues- -
tras plantas autoctonas y suuso
enjardineria. Y también para evi--
tar el abuso en exceso de plantas
exoticas.

Diversidad de
especiesen Zeluan

i MAVEA. En estos dias; en ple-
na migracion postnupcial, la ria
de Avilés acoge una gran diver-
sidad de especies de aves acua-
ticas. El pasado fin de semana
se detectaron 30 especies dife-
rentes en la charca de Zeluan y
Ensenada de Llodero; entre
ellas, mas de 100 individuos de
15 especies de limicolas, ade-
mas de 3 especies de charranes,
5 de gaviotas, 2 de cormoranes
y 2 de garzas. Dias después, el
censo de toda la ria arrojé datos
impresionantes: 2.073 aves de
30 especies. Desde nuestra pa-
gina web ‘www.mavea.org’ se
puede acceder alabase de datos
de ‘paxaros-en-la-ria-de-aviles’
para comprobar dia a dia toda
esta informacion.
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ucha gente

sequejade

que este

aflo no

hubo vera-

ng, pero en
el dltimo mes y medio al me-
nos no podrin quejarse de ca-
lor. Los dates meteorolégicos
sefialan que el verano asturia-
no es asi, cambiante. Aunque
estas variaciones afectan a las
actividades humanas, a quie-
nesapenasles influyenesalos
animales, cuyos ciclos repiten
casi invariablemente afio tras
afio.

La fenologia estudia 1a rela-
cion entre el clima y los ciclos
biolégicos de animales y plan-
tas. Las aves migran casi en los
mismos dias afio tras afio, sin
apenas influirles la meteoro-
logia reinante, mientras que
las plantas si estdn mas afecta-
das.

Hay tres métodos principa-
les para establecer las estacio-
nes: astrondmico, meteorold-
gico y fenoldgico. El primero
varia en unas horas alo largo
de los afios, el segundo puede
ser bastante diferente entre
temporadas (y mis con el ac-
tual cambio climdtico), pero el
tercero es casi inmutable en

- muchos seres vivos.
_Este verano fresco al princi-

pio y después més caluroso, pa-.

1ece estar retrasandose hacia
septiembre. Pero para las aves
¥a empezo su otofio a media-
dos del verano, cuando muchas
acabaron la eria y van hacia el
sur. Asi, es normal que muchas
personas en la playa se extra-
fien al ver unos pajarinos pe-
quefios que corren tras olas:
son los correlimos tridacrilos
que estdn camino de AfTica.

Pero algunos ejemplares de

esta especie también invernan
en Avilés, y estos dias estdn lle-
gando los primeros, junto con
otra especie drtica como el co-
rrelimos oscuro. Y esque en
agosto ya hace mucho frio en
el Artico, por lo que hay me-
nos mosquitos y las aves no tie-
nen cornida shficiente (migrar
o morir).

Otro pajarin que estos dias
se ve por cualquier parte es el
petiriojo o paporrubio. Muchos
de ellos proceden del centro v
norte de Europa y paran en As-
turias unos dias a reponer fuer-
zas en su viaje hacia el sur.

En los drboles también se
nota la llegada del otofio, Este
afio fue muy bueno para la flo-
racién de muchas especies, y
los manzanos, acebos y hayas,
entre otros, estdn cargados de
frutos, Un drbol muy vistoso
estos dias por exhibir su teso-

Pagaza paquirroja. -

Otro pajaroraroenla
riade Avilés

El pasado miércoles se pudo ob-
servar en la Ensenada de Llode-
10, durante un corto periodo de
tiempo, una Pagaza piquirtoja.
Este charran es raro en el Canta-
brico, ya que normalmente su
vigje al sur, desde sus zonas de
cria en el Biltico, lo realizaa tra-
vés del centro de Europa. De he-
cho ésta es la cuarta cita que se
conoce para la ria de Avilés.

ro es el madrofio. Podemosira
visitarlos a la playa de Salinas
(ahiesta el mas importante
madroiial atlintico de Europa),
a la ribera del rio Raices (don-
de hay individuos de 10 metros
de altura), o al pico Gorfolio
Bufaran, en cuya carasur hay
muchos ejernplares de esta es-
pecie. Sus frutos son muy ri-

EL COMERCIO
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cos, como gominolas, pero
como todo en la vida hay que
consumirlos con moderacidn:
primero porque hay que dejar
una buena cantidad de ellos
para que el irbol se reproduz-
ca; segundo porque debemos
dejar parte para que los anima-
les coman de ellos (los frutos
son la dieta bisica para la su-
pervivencia de muchas espe-
cies); y tercero porque el nom-
bre cientifico del madrofio es
‘Arburus unedo’, que indica co-
mer quno solop, enrelacidna
la carga alcohdlica que tiene su
fruro. Pero si alguien pensaba
moiiarse con este fruco, senti-
mos decirle que tendri que
cruzar el Pajares, ya que en As-
turies la cantidad de horas de
sol no es suficiente para que
los azucares del fruto se trans-
formen en alcohol, lo que sig-
nifica que sicomes varios fru-
tosen Ledn te dardn dolorde
cabeza; sin embargo, en nues-
tra tierrina no nos pasa nada.
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os dos grapos de

aves acuaticas ma-

yoritarias en Avilés

son las limicolas v

las gaviotas, Las pri-

ITIETAS S0 MUy -
merosas en abril y mayo, pero mas
escasas el resto del afio. Las se-
gundas abundan mas entre sep-
tiembre y noviembre, cuando
gran parte de las poblaciones del
norte y centro de Europa de mu-
chas especies se dirigen hacia el
Sur. Y cuando coinciden varios
factores, como grandes bandos
pasando frente a nuestras costas,
vientos moderados y barcos de
pesca entrando en la ria avilesi-
na, nuestro estuario se llena de
gaviotas. ;

Esto ocurrio el pasado martes
por la tarde, cuando contamos
mis de 5.600 gaviotas de seis es-
pecies. Cada una tiene una histo-
ria vital diferente:

Gaviota cabecinegra: vemos
habitualmente entre 5y 15 ejem-
plares a la vez, aungue hubo dias
impresionantes con mas de un
centenar de aves. Los ejemplares
adultos son mas NWMerosos gue
los inmaduros. Como la mayoria
de las aves migrantes, algunos
ejemplares pasan entre uno y va-
rios dias aqui, antes de seguir ruta
hacia Fortugal y el Norte de Afti-
ca. Vienen principalmente de
Francia, Bélgica y Holanda, pero
también de lejanas tierras como
Serbia, Chequia y Ukrania. Las de
estos paises orientales migran a
1o largo de los grandes rios cen-
troetropeos, hasta alcanzar el Mar
del Norte, donde se unen ala gran
autopista atlintica rumbo Sur.

Gaviota reidora: aunque no
cria en Avilés, se ve todo el afio.
En primavera son principalmen-
telos inmaduros (no reproducto-
Tes) los que andan por nuestTo es-
tuario. En vefano comienzan a
llegar varios centenares (estos dias
hay medio millar), hasta alcanzar
entre 1.500 y 2.000 aves en in-
viemno. Aligual que en la especie
anterior, predominan los indivi-
duos adultos. Proceden de todos
los paises de la Europa atlintica,
desde Franciaa Escandinavia.

Gaviota argéntea: sus nime-
105 fluctian ano tras afio. Habi-
tualmente vemos muy pocos in-
dividuos, sobre todo aves inma-

2

Islas Britdnicas, con algunas aves
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La migracion de las
gaviotas pasa por Avilés

duras. Su principal origen sonlas |

Fl

de Francia, Bélgicay Holanda, y |

. enmencrmedidade otros paises
mis nortefios.

Gaviota sombria: aunque tam-
poco nidifica en Avilés, la vemos
todo elafio, con una curva pobla-

cional similar a la reidora. Sole- |

oS ¢ensar varios cientos de aves

pato portugu

alavez, peroa veres pasa del mi-
1lar (el martes contamos 1.226).
Como las argénteas, también son.
lasbriténicas nuestras visitantes
mayoritarias, sobre todojovenes,
con menares cantidades de otros
paises.

Gaviota patiamarilla: esla es-
pecie que cria en los tejados avi-
lesinos. Frecuente todo el afio,
durante el verano aumenta mu-
cho su nimero con aves proce-
dentes del Mediterraneo occiden-
tal, que cruzan el continente por
los grandes rios (Rédano, Loiray
Garona en Francia, y Ebro en Es-
pafa} y se dispersan por las cos-
tas atlanticas. Es normal censar
dias con mis de un millar de ejem-
plares (el martes contamos casi
4.000 aves). Abundan mis lasaves

Pato portuguésenel
Pargue de Ferrera

A principios de agosto localiza-
mos en la cola de 1a ria un ejem-
plar joven de dnade real con una
marca en el pico. Puestos en
contacto con su anillador, éste
nos dijo que habia side marca-
do como pollo 13 dias antesen
Aveiro, Portugal. Pero a este
pato le gustd Avilés, porque des-
de entonces se quedd a vivir con
otros azulones en el parque de
Ferrera. Alli se alimenta de pan
COIMO Uno mas.

| LLEGA EL EIN

mmaduras entre las migrantes fo-
TAneas, mientras que son mas nu-
mmerosas las adultas entre las re-
sidentes. En Mavea llevamos diez
afios anillando esta especie por
125 costas astunianas, y hemos des-
cubierto, que las aves de la costa
occidental tiran mis hacia Gali-
dia, las de la zona odental van mis
para Cantabria y Euskadi, mien-
tras que las del centro tiran en am-
bas direcciones.

Gavion: es la gaviota mis gran-
de de Enrapa, espactacular cuan-
do se la ve entre otras aves (pue-
de ser tan voluminosa como un
cormorin grande). Todos los afos
nos llegan varios ejemplares, bri-
tanicos y franceses en sumayo-
1ia, predominando los inmadu-
108,

| Nuevas visitas guiadas

aZeluany Llodero

A partir del sibado 1 de octubre,
Mavea y la Mancomunidad Co-
marca Avilés Turismo vuelven
a poner en matcha el servicio

| de visitas guiadas para el avis-

tamiento de avesen laria. La

| propuesta, que sirve para cele-

brar el Dia Mundial de las Aves,
se llevard a cabo en la charcade
Zeluin y enla Ensenada de Llo-

| dero. Para inscribirse de hade

acudir a la Oficina de Turismo,

| en lacalle Ruiz Gémez, 21.

SR

i

T




Viernes 30.09.11
EL COMERCIO

Bk RINCON DE MAVEA

Dia Mundial de las Aves

ste fin de semana
se celebra en todo
el mundo el Dia
Mundial de las
Aves, con la organi-
zacién de muchos

miles de actividades en muchos .

miles de ciudades de todo el pla-
neta. Desgraciadamente, en Avi-
Iés'y en Asturias esta celebracion
estd olvidada hace afios. Ahora
mismo, quie Nosotros sepamos,
solo el Grupu d” Ornitoloxia Ma-
vea en Avilés, el Centro de Visi-
tantes de la Ria de Villaviciosa
junto la Sociedad Espafiola de
Ornitologia SEO-Birdlife y la re-
cién formada Plataforma por la
recuperacion de las marismas de
Maqua organizan actos en Astu-
rias.

Los objetivos generales de este
tipo de celebraciones son: 1- Dar
a conocer las amenazas a las que

se enfrentan las aves y las medi-

das de conservacion necesarias
para su supervivencia y 2- Acer-
carel mundo de las aves a la ciu-
dadania para concienciar sobre
la importancia de conservar

nuestro entorno natural mas cer-
€ano, COmo un primer paso para
avanzat en la conservacién me-
dioambiental de nuestro plane-
ta.
El objetivo especifico a nivel
europeo de esta edicién 2011 se
centrard en las aves migratorias
y sus habitats. Este marco en el
que se ensalza la importancia de
las aves migratorias y sus habi-
tats es el ideal para recordara la
ciudadania de Avilés y su comar-
ca (mds aun a los politicos loca-
les y regionales), que la ria de Avi-
lés es un lugar de gran importan-
cia internacionalpara las aves
acudticas migradoras y también
es necesario volver a incidir en
la gravedad del hecho de que el
estuario avilesino ha venido su-
friendo un brutal proceso de de-
secacion que supone la pérdida
de decenas de hectdreas vitales
para la alitnentacién y el descan-
so de estas aves.

Desde Mavea llevamos mu-
chos anios mostrando nuestra
honda preocupacién por la pér-
dida de habitat y porel descuido
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¥ la gran presion en que se en-
cuentran sumidos los monumen-
tos naturales de la comarca; Char-
cade Zeludn y Ensenada de Llo-
dero porun ladoy las Dunas del
Espartal por otro. :
Llegados a esta situacién en la
que las leyes europeas, naciona-
les y regionales abogan por la
conservacion de habitats, pero
que sin embargo coincide con un
momento en que las presiones
urbanisticas sobre la ria de Avi-
1és han alcanzado cotas absolu-
tamente inasumibles, las pro-
puestas de recuperacion de es-
pacios naturales en la ria de Avi-
1és y de mayor atencion a los en-
claves de mayorinterés y poten-
cial deben cobrar mayor interés.
Actividades organizadas por
MAVEA:
~Charla en el centro de mayo-
res del Barrio de La Luz, ayer jue-
ves. !
~Visitas guiadas al Monumen-
to natural de la Charca de Ze-
luan y Ensenada de Llodero, en
colaboracién con la Mancomu-
nidad Turistica Comarca Avilés.

Los interesados pueden inscri-
birse (hasta 24 horas antes de
cada visita) a través de la Ofici-
na de Turismo, personalmente
o a través del teléfono
985564325; lainscripcion a es-
tas visitas también es posible a
través del teléfono de Mavea
686466533 o el correo ‘coordi-
nacién@mavea.org’. Dia 1,17.30;
dia 2, 10.30y 18.30; dia 8, 17.30;
dia9,18; dia 12, 15.30;dia 15,
17; dia 16, 17 horas.
~Observacion de la migracién
deaves marinas, el sibado 1 des-
de la Punta La Vaca (Luanco)
y desde Gabo Vidio, en horario

de9al2.

-Jornada de observacion de
aves en los observatorios de Ze-
ludn, el domingo dia 2, durante
toda la manana.

—Acto rejvindicativo por la re-

 superaci6n de las Marismas de

Maqua, el domingo 2 a las 12:30.
Recorrido guiado porla Ensena-
da de Llodero y por la zona de las
marismas que se pretende recu-
perar. Puede participar todas las
personas que lo deseen.

Todas las actividades son gra-
tuitas y dispondremos de teles-
copios, prismaticos y guias espe-
cializadas.
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El carricerin cejudo

1 pajaro de peque-

fo tamafio mas

amenazado de Eu-
ropa es el carrice-
rin cejudo (Acro-
g cephalus paludico-
la). Esta en pehgro a nivel mun-
dial, pues ha desaparecido de mu-
chos paises, como Francia, Holan-
day gran parte de Centroeuropa.
Enla Lista Roja de la UICN (Union
Internacional para la Congserva-
ci6n de la Naturaleza) se le cata-
loga como ‘Globalmente amena-
zado'y 'Vaulnerable’, Ia misma cla-
sificacién que en el Libro Rojo de
las Aves de Espafia,
En Europa nidifica principal-
‘mente en Polonia, Bielorrusia y
Ucrania, donde se estima que que-

dan unas 15.000 parejas, Inveina

en Senegal y Mali, por lo que atra-
viesa Europa rumbo al Suroeste.
Alllegar a la Peninsula Ibérica
puede seguir varias rutas: por la
costa cantabro-atldntica, por la
mediterrdnea, o signiendotiosy
humedales del interior (princi-
palmente el Ebroy el Duero). To-
das las rutas se juntan en el Estre-
cho de Gibraltar, donde cruzaa

Affica. El paso postnupcial en Es-
pafia ocurre entre los meses de
agosto y octubre, y el paso pre-
nupcial se registra principalmen-
te en abril,

Este pajarin mide 12 centime-
tros y pesa unos 12 gramos, por
lo que tiene que realizar frecuen-
tes paradas a lo largo de su ruta
migratoxia, Para ello busca luga-
Ies con una vegetacion similar
ala de sus lugares de reproduc-
cién.

Sudeclive se debe a la destruc-
cién de su hébitat: zonas panta-
nosas donde la vegetacion estd
dominada por vegetacion helio-
fitica-(juncos, carrizos, castafive-
las) de bajo porte, y con unalarmi-

nadeaguadelal0cm. Porlotan- .

0 UIge proteger y CONServar con-
‘venientemente todoslos hume-
dales con esas caracteristicas, para
que esta especie Incremente sus
lugares de estancia, alimentan-
dose suficientemente durante sus
viajes.

Era una espeme IIuy poco co-
nocida en nuestro pais hasta hace
poco mas de diez anos, cuando
empezaron las campafias de ani-

A

llamiento sistemdticas en La
Nava, Palencia. Asi, entre los afics

1999 y 2002 se capturaron alli 462

ejemplares, La causa de esaabun-
dancia eran las praderas de vege-

tacion inundadas, por lo que la.

Comision Europea concedio una

‘ayuda del Programa Life para con-
servar su habitat e investigarlo.

Asi se descubrio que ese humedal
esuno de los lugares més impor-
tantes de Europa para el paso post-
nupcial de esta especie.

En Asturies solo habia 6 obser-
vaciones hasta el afio 1990, Pos-
teriormente el grupo de anilla-
miento Torquilla empezo amues-
trear metédicamente una zona

de la Ria de Villaviciosa, y ahora

las capturas se cuentan por dece-
nas. Por lo tantoe, es una especie
que pasa desapercibida.

Fernando Jubete
La pasada primavera trajimos a

Avilés a Fernando Jubete, exper-

to en carricerin cejudo 'y princi-
pal responsable del proyecto de
La Nava (ademds de miembro de
Mavea). Nada mas ver la charca
de Zeluin asegurd que tenia unas

condiciones perfectas para este

carricerin, y nos recomendo rea-
lizar prospecciones durante lami-
gracion postnupcial.

Con su asesoramiento, hicimos
recorridos con reclamos y locali-

zamos un ejemplar (primera cita
de la especie en Avilés). La cau-
sa de no observar mas aves pudo
estaren la gran sequia que afecta
este afio a 1a charca, asi como el
breve periodo de muestreo reali-
zado. En proximas temporadas
podremos confirmar si la charca
de Zeluan es un lugar de parada |
regular en las migraciones de esta
especie. Sea como fulere, es espe-

‘ranzador el resultado de este afio

y aumenta el interés biol6gico de
la charca de Zeluan.

Y una nueva especie
mas para Avilés

AVISTAMIENTG
i R. D. Hace unos dias vimos en
la Ensenada de Llodero un pijaro
que nunca antes habia sido vis-
to en Asturies: el Correlimos de
Bonaparte (Calidris fuscicolis). Es
una especie americana, porlo que
€5 IAro que se presente por nues-
tras costas, Esto es una muestra
mas del interés que tiene nuestra
ria para las aves.
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Noticias de otoiio

‘Iesta fueva entre-

| 24, elnincénsevaa

(dedicara comentar

sobre tres temas
'apmﬂdosest.anm- :

masemanaenm.

utilizar con eficiencialas corrien-
tes de aire para volar. A pesar de

des de nclusoentre 55y 65km/h

Las colonias de cria se ubican en
acantilados rocosos, verticales, en
elnorte de Europa y América. Son
muy gregarios, por lo que las colo-
nias pueden [legar a tener muchos
miles de parejas. Una de las colo-
nias mas IMportante se encuen-
traen lasislas Skellig, en la costa
oeste de Irlanda, donde se caleunla
que crian cada afio més de 20.000
parejas. Pems:nlugaxadudas la
mnamasmpnmnte de criaes Es-
cociz, donde hay varias colonias,
que suponen mas de la mitad de
Pparejas reproductoras del mundo,
entre ellas la mas numerosa, San-
ta Kilda, con unas 60,000 parejas.

Losjivenes ensus prmerns me-
ses devida son por entero de color
pardobastante oscuro. Poco 2 poco
van mudando con plumas blancas
v negras, hasta llegar a tener el phu-

T

]a.vegemaonen Elun Fenma, que -

«nodejaverel aguan. Estavegeta-

cién que se aprecia en la foto que
acompanala noticia es 2 vegeta-
cion tipica de las zonas hiimedas
remansadas, de zonas donde siem-
pre hay humedad pero quela co-
rriente de agua es muy suave. No

se puede por tanto decir que la-

maleza invade el rioy ni nada por
elestilo. Silas aguas no estuviersn
enbuenas condiciones de salubri-
dad, entonces seria mds preocu-
pante y na habria estas plantas 1o

“que nodeberia serasumido con

tanta normalidad es que cuando
58 guiere HImipiar v «Sanear un o,
loque se hace es canalizar su cau-
ce con hormigdn.

Seriajgual de triste que se que-
]amlagente tambiéndela vegeta-
cign gue creceahoxaalosladosdel

canal de latiade Avilés, entre el

puente Azud y el antiguo hospital

[LLEGAEL EIN

que consigamos manten
ese enclave, eires:n del conceye

locidad delo que parece. Casi por
cualquier sitio que se transite se
pueden estos plumeros, bonitosa
1a vista, pero gue son invasoresim-
placables que en pocos afios acaba-
ran con muchas especies.

Ho estaria de mas que todos y
cadauno delos ayuntamientos de

‘Asturias y el Prmupadn pusieran

en practica medidas para erradicar
esta planta msorayserquesednc—-
tAYan Nonmas muy estrictas para
evitar gue sigan plantandoenlos
jardines privados. El dinero que
destinara a estos trabajos podria
suponer un buen namero de em-
pleosdirectos y ademas un enor-
me beneficio al conjuntode la so-
ciedad.
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n nuestra sociedad

impera la visién de

los comportamien-

tos animales des-

de el punto de vis-

ta humano. Pero

€5t €s U eIror, pues somos no-

sotros 1os que nos hemos aparta-

do del comportamiento ¢naturaly.

Nuestta percepcién de lo que ve-

mos suele separar.a buenos de ma-

los y a feos de guapos, perolarea-

lidad no es asi, ;Un halcon es malo

porque caza aun jilguero ‘bueno’?

+Un estornino es feo porque es

negro, pero sial verlo de cerca ya

es guapo por tener plumas verdes
y violetas metalizadas?

Una especie que atina todo esto

esla corneja. Es el tipico corvido

Negro que vemos por el campo,

por laria y las playas. La gente sue-.

le confundirlo con el cuervo, pero
éste es muly escaso, mientras que
las cornejas son abundantes.
Como todos los representantes de
la familia de los c6rvidos son ani-
males sociales, se mueven en cla-
nes (familias extensas, con pri-
mos, hijos independizados, adul-

EL Ri.NCON DE MAVEA

| Robar es natural

tos no reproductores) y son muy

inteligentes. Hay numerosos ex-.

perimentos que demuestran que
loros y corvidos son los pdjaros
mas inteligentes que existen.
Pero a la mdyoria de 1a gente no
le gustan estas aves por su costurn-
bre de robar, Andan siempre ob-
servado el entorno, prospectan-
do cosas que les llaman la aten-
cién. Son famosas las urracas por
robar objetos llamativos, 1o mis-
mo les da una joya que un hijo de
colores, y luego los esconden, To-
doslos cérvidos tienen una exce-
lente memoria para recordar don-
de hay alimento, como el que ellos
esconden. Y tienen éxito social
porque aprovechan todo: roban
fruta de la huerta, semillas, hue-
vos y pollos de otras aves, nidos
de otras especies, Incluso en el oc-
cidente asturiano destrozan plan-
taciones recientes de pinos para
comer las lombrices e insectos que
hay debajo. Pero st labor de ayu-
daal agricultor nunca es difundi-
da, ya que consumen gran canti-

dad de plagas de insectos y acaban

con los caddveres de animales
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muertos que pueden convertirse
en focos de infeccion.

Cleptoparasitismo

Guando el robo de alimentos es
frecuente se denomina cleptopa-
rasitismo. Las gaviotas roban co-
mida a otras gaviotas, a dlcidos y
limicolas; las limicolas se roban
entre si, las rapaces entre rapaces,
los corvidos a todas. Pero el robo
puede ser de muchas otras cosas:
los patos roban material del nido
alas fochas, los gorriones roban
delnido a todo el que puede, el
cuco roba huevos para poner los
suryos; se roban Jos teritorios, las
parejas, la paternidad (competen-
cia espermdtica), etc,

La pirateria estd poco difundi-
da entre la mayoria de las aves,
pues en general los pdjaros son efi-
caces enlabisqueda de alimento
y prefieren no correr el riesgo'de
robarselo a otras. Sin embargo,
cuando escasea el alimento o
cuando hay abundancia de aves
que se alimentan de cosas gran-
des y visibles, puede ser rentable:
basta con que el pardsito poten-

cial sea bastante dgil y fuerte para
robar y que 1o se Vea expuesto a
excesiva competencia por parte
de otros ladrones. Las aves jove-
es, POCO eXPertas en encontrar
comida, suelen acosar a otras aves.

Aquiallado, en la Ensenadade
Llodero es normal ver gaviotas rei-
doras cleptoparasitando a limico-
las, persiguiendo a correlimos para
quitarles el gusano que acaban de
capturar. Incluso podemos ver es-
cenas dignas dela «aventura de la
vidaw que diria el recordado Félix

Ejemplar de Corneja negra. :: Grupo MAVEA

Rodriguez de La Fuente, Y esque
hace unos dias habia una veinte-
na de cornejas atacando a una ga-
viota reidora débil (desconocemos
la causa). Durante mas de una
hora estuvieron picotedndola, la
gaviota se defendia, las comejas
se iban, pero volvian al rato a aco-
sarla. El desenlace fue inaudito,
pero no vamos a desvelar lo aqui;
los interesados pueden consultar
los videos del blog de Mavea ‘pa-
xaros-en-la-ria-de-aviles’, en la
entrada del 14 de octubre.
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' Efectos de la pesca

oda actividad hu-
mana tiene unos
efectos positivos y
0t10S Negativos so-
bre su entorno. En

las afecciones sobre las aves ma-
rinas también se pueden divi-
dir en ambas categorias: i

Positivas: los desechos de los
peces que generala pesca (los lla-
mados descartes) sirven de ali-
mento a muchas aves. Todas las
aves matinas se aprovechan de
ellos, unas mas que otras. Asi,
cuando los barcos de arrastre se
dirigen a puerto, van tirando todo
aquel pescado que no venderdn
(por no ser comercial o por estar
,dafiado), y muchas aves van de-
tras para consumirlo: pardelas, al-
catraces, cormoranes, gaviotas,
charranes, etc,

Negativas: la dependencia de
los descartes ha causado que las
poblaciones de algunas especies
de aves aumenten més de la ca-

el caso de la pesca,

sobre las aves

pacidad de carga del medio, es de-
cir, que sin los descartes esas po-
blaciones no serfan sostenibles y
disminuirfan.

Un caso tipico es el de las ga-
viotas. En Asturias, de forma tra-
dicional las gaviotas vivian de lo
que pescaban en la mar, comple-
mentando su dieta con los descar-
tes. Al aumentar la productividad
de laflota aumentaron los descar-
tes, y cormo las gaviotas son opor-
tunistas, se alimentaban mas y
més de éstos, convirtiéndose en
algunos lugares en mas del 50%
de todo lo que comian. Cuando
apareci6otro recurso facil, como
fue el vertedero central de Astu-
rias, modificaron su dieta, consu-
miendoun 80% de basura y un
20% de recursos marinos (princi-
palmente descartes). Al impedir
que coman en el vertedero me-

* diante el uso de halcones, la pro-

porcion se invirtid, pasandoa un
20% de basuras y un 80 % de re-
cursos marinos. §Qué pasaria si

se prohibiesen los descartes? Pues
que unas gaviotas moririan, otras
se marcharian y otras se adapta-
rian con otros recursos del entor-
no. La Unién Europea quiere
prohibirlos descartes dentro de
UNoSs pocos anos.

Un ejemplo de estos efectos ne-

gativos ocurri6 con la gaviota de

Audouin, que es una especie me-
diterrdnea amenazada. Esta ga-
viota se acostumbro tanto a los
descartes, que durante unos aflos
de paro biolégico de la pesca de
arrastre, sus poblaciones dismi-
nuyeron mucho, Esto indica que
las relaciones del ecosistema son
complejas, y cuando una activi-
dad humana se imbrica muchoen
61, su desaparicion afectaa mu-
chas especies,

Un accidente conlos descartes
1o observamos hace unos dias en
la Ensenada de Llodero, cuando
un cormofan tragd varios pecesy
unas espinas se le incrustaron en
la garganta, muriendo asfixiado.

Otro gran problema son los ce-
bos. Muchas aves intentan cap-
turar los cebos de los anzuelos,
acabando con su vida en muchas
ocasiones. Se han inventado al-
gunos métodos para evitarlo,
como sistemas para espantaralas
aves al lanzar los aparejos, pesos
para hundir rdpidamente los an-
zuelos, incluso anzuelos con for-
mas diferentes para que las aves
nose enganchen en ellos..

El efectonegativo que mas ob-
servamos en la costa es la sucie-
dad que generan los pescadores.
Este colectivo esuno de los mas
sucios de nuestra sociedad. En alta
mar se tita todo por laborda, ade-
més de los continuos vertidos de

b
Cormordn asfixiado en la Ensenada de Llodero. :: sruro mavea

combustible y limpiezas (senti-
nazos). Los hidrocarburos matan
amuchos animales por ingestion
o por hipotermia. Los restos de
redes atrapan a peces, tortugas,
aves marinas y cetdceos.

En la costa, los pescadores de a
pie suelen dejar restos de sedales

yanzuelos, sin molestarse enla

mayoria de los casos en recogerlos.
Y claro, estos restos suponen una

‘trampa mortal para muchas espe-

cies. Por desgracia es frecuente ver
gaviotas con anzuelos clavados,
tanto supetficialmente como tra-
gados, lo que finalmente les pro-
voca la muerte. ;La solucion a esto?
Una mayor concienciacion am-
biental de los pescadores.
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El cangrejorabioso

na de las espe-

cies animales

mas conocida

T} TIesIas Cos-

tas es el cangre-

jo. Se trata del
Cangrejo comun europeo (Car-
cinus maenas), cuya nombre
cientifico ‘maena’ significa axa-
biocgon. ¥ no es casualidad que
reciba este nombre, ya que se
trata de una especie bastante
agresiva ¥ VOIRZ.

Esun crusticeo malacosira-
cen decipodo (de diez patas), con
¢l primer par convertido en fuer-
tes pinzas, que tienen diversos
usos: para coger y manipular ali-
mentos, cOmo arma exn Jas dis-
putas temmitoriales, para el corte-
jO... Su tamafio habitual es unos
4 ¢m de largo por 6 de ancho,
pero puede llegar 2 medir 6x9
am. El color tipico es verde, aun-
gue también puede ser pardo ¢
incluso grisiceo; las patas a ve-
ces pueden tener tonos amari-
llentos.

Al igual que el resto de los
crusticeos, disponen de nn ca-
parazén duro. Los malacostra-
ceos, entre los cuales se inclu-
ven ademas las gambas y simi-
lares, rienen la cabeza v el torax
fusionados. Los cangrejos verda-
deros tienen el abdomen (lacola
de las gambas'o cangrejos derie)
muy reducido 'y doblado bajo el
caparazon., Este abdomen redu-
cido sirve a modo de escudo para
proteger los huevos en el caso ce
las hembras,

Cambian el caparazon una vez
al afio, momento en el cual te-
nen el cuerpo blando y estin ex-
puestos 2 més peligos; es el mo-
mento en el que restltan mas
atrayentes para Ja dieta de los pe-
ces de roca. Esto es de sobra co-

S ST SRR s e T

nocido por los pescadores, que
lo usan de cebo para la pesca cos-
tera. Al cambiar de caparazdn au-
mentan su tamafio de forma
considerable.

Es sedentario, ocupando todo
tipo de habitats marinos, coste-
105 v de estuarios; prefiere fon-
dos arenosos o de limos, incluso
zomas de ‘pradera marina’, pero
estd perfectamnente habitnado
también a suelos rocoses o pe-
dregosos. No nada, solo camina
O COTTE.

Las hembras llegan a poner
miles de huevos én altamar, a
wveces mas de 150.000. Las Jarvas
se degarrollan en mar abierto, en
zonas de vegetacion, y luego los
juveniles acaban su desarrollo
&1 zonas intermareales.

For raro que pueda parecer, fos
cangrejos juegan un papel im-
portantisima en el ecosistema
por su actividad catrofiera y por

‘servir de alimento a muchos

otros sexes, sobre todo 2 las aves;
suponen una importante fuen-
te de alimentacion para gavio-
tas, Zarapitos, OStIeros, garzas,
patos... Por su parte, comen casi
de todg, incluidas las Jombrices,
bivalvos y crusticeos. Graciasa
sus poderosas pinzas es capaz de

" abrir lds conchas para comerse

las almejas, mejillones y ostras.

Una piezaclave
Siendo originario de las costas
atlanticas de Europa y del Nor-
te de Africa, hoy dia se encusn-
a distribuide por los citco con-
tinentes: Suddfrica, las dos cos-
tas de América del Norte, el pa-
cificosur, las costas de Japén y
Corea, Australia vy Nueva Zelan-
da. ;
Estudios recientes han cons-
tatado que ha sido capaz de ex-

Cangrejo comun. & GRUPO MAVEA

tenderse alo Jargo de 750 kils-
metros de la costa del pacifico de
Estados Unidos en tan solo 10
afios.

Aligual que lallegada del can-

grejo americano esta Tesultando

problemética en Europa, lz pre-
sencia del cangrejo europeo en
ofros continentes estd suponien-
do un grave problema para algu-
nas especies locales de almejas
y veneras (vieiras). |

Yallegd lagarceta
holandesa BB’

Yallegd la garceta holandesa, ani-
lada el 18-06-04 en la isla de
Schermonnikoog (norte de Ho-
landa) y conocida entre nosotros
como BB. Puntual a su cita, llegd
2 laria de Avilés alrededor del 20
de octubre por octavo afio conse-
cutvo, 51 también sigoe la pauta
de losafios anteriores, se la podra
verregularmente porla ensena-
da de Llodero hasta 1a tercera se-
mana de abril. Durante 8 afios,
este ejemplar de Garceta comian
pasa 6 meses en Holanda y otros
6 meses en Asturias.
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S otolio, IaveFan-

do 215 millzs mar

adentro de la cos-

ta asturiang, algo

llega volandoy se

posa precipitada-
mente en £l barce en el gue nos
encontramos. Nadie le presta
aTENCIGN PEIo si n0S 20Ercamaos,
YETemas Gue &8 UNa Mariposs
noctiina. Es marrdn, no dema-
siade llamativa, y pertenece a
una especie lamada Mythim-
na vitellina, pero, ;qué hace
esta mariposa a 15 millas de tie-
rra?7 El mar abierto es un medio
toralmente hostil para ellz, sin
alimento, sin ni siquiera un si-
tio para posarse 2 excepcion de
los barcos que se pueda encorn-
trar, La respuesta mas logica po-
drla ser que el viento Iz habra
desplazado desde tierra, pero
larealidad es otra.

Cada afio, millones de mari-
posas nocturnas y también al-
gunas diurnas etraviesan en
Mar Cantébrico, primero du-
rante la primavera, en direccién
Norte desde lz costa cantibri-
ca buscando las costas france-
sas, y britinices, y después. en
verano y otoflo en direccidn Sur
en su viaje de vuelts s nuestras
tierras o quizas incluso més al
Sur.

Pensar gue algo tan delica-
do corno una manposa de 4 cen-
timetros de longitud puede

atravesaruna extension de agia.

de mas de 700 Kilémetros es
algo que impresiona, sabre todo
si pdemés tenemos en cuenta
que en el camine tendrdn que
enfrenrarse al viento, contra-
1io en ocasiones, 12 Huvia, o a
depredadores, que coma ellas
realizan el mismo viaje, en for-
ma de aves insectivoras, hacen
de este viaje algo épice. Mu-
chasde ellas no llegardn nun-
£z a su destino, pero algunas si
1a harén, ¥ éste es el objerivo.
Aungue pocas consigan lHegar
2 las dreas més nortefias y lo-
gren reproducirse, habran am-
plisdo el érea de distribucion
de la especie haciz el Morte. En

EL RINCON DE MAVEA

Viajeras nocturnas

estos dias de cambio climatico,
se estd comprobande como es-
pecies como ‘Mythimna vite-
llina’ y muchas otras colonizan
cada vez territorios mds septen-
tripnales. A la especie en con-
junto le compensa que mueran
miles de estos animales si una
parta de la poblacién consigue
ampliar su drea de distribucion.

Suelen ser especies adapta-
hles, capeces de consumirun
amplio abanico de especies ve-
getales, en € caso de nuestra
mariposs en particalar, su lar-
vapuede alimentarse de varias
especies de herbiceas, porgque
si estuviers egpecializadaenun
solo tipo de alimento setia pro-
bable que Ia planta nutricia es-
pecifica no se encuentre muy
extendida.

En nuestio pais, los estudics
y los estudiosos de estos inver-
tebrados no son abundantes, de
hecho son muy escasos, pero
en paises del centre y norte de
Europa, el estudio de ias ma-
riposas nocturnas es una afi-
cidn con numerosos seguido-
1es, y que aumenta rapidamen-
te. Cada verano, numerosos in-
gleses se desplazan 2 las costas
meridionalesde las islas bei-

iythimna vitelling. - srues mavea
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tanicas, armados con sus fram-
pas de luz; artefactos consis-
tentes basicamente en una
fuente de huz ultraviolera que
las atrae, y un embudo que las
conduce a un recipiente donde
serén Tecogidas posteriormati-
te para su estudio. De todas for-
mas descenocemos la mayor
parte de las preguntas gue se
nos pueden venir a lacabezs
acerca de estos increibles via-
jes. jComa consiguen orlentar-
se? ¢Por qué en ocasiones apa-
recen en oleadas de millones
de individuns en nuestras cos-
tasy deseparecen misteriosa-

mente pocos dias después? Son

algunas de esas preguntas gue
alin ro tienen respuesta, pero
es0 no hace sino aumentar el
interés que pueden despertar
estos invertebrados que en
principio nunca pensariamos
que fueran capaces de viajes tan
largos.

Salvando las enormes distan-
ciag, lo qoe estas peqienas ma-
Tiposss son capaces de conse-
guir con un minimo de medios
¥y energia, deberia hacernos re-
flexionar sobre o gue le cues-
taala nuestia especie hacer lo
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La navegacion

en las aves

stamos en fechas de
migracion. En fe-
chas recientes hubo
una espectacular
entrada de pajaros
por la costa central
asturiana. Llegaban de la mar y
seguian rectos hacia Ia Cordille-
ra Gantabrica, para cruzarla a tra-
vés de los puertos. Pero alli se en-
contraban con vientos fuertes
contrarios a su Tuta, con rachas
superiores a los 80 km/h., por lo

‘que aunque algunas se posaban

en los prados a esperara que amal-
nase, la mayoria seguian rumbo
Sur, volando a ras de tierra para
minimizar el efecto del viento.
Se cree que los viajes en las
aves y otros muchos animales te-
rrestres estin asociados a las gla-
ciaciones. Cuando gran parte de
Europa se llené de hielo, los pa-
jaros se vieron obligados a irse al
Sur o intentar resistir en climas
fiios (lo que muy pocos consiguie-
ron). La mayoria se desplazaron
a las zonas libres del hielo: Ia
cuenca mediterranea y Africa.

Cuando se terminé la glaciacion,
las aves se enfrentaron a un nue-
vo dilema: volver al Norte, don-
de los recursos son estacionales
(lo que les obliga a viajar todos
los afios) o quedatse en el Sur,
donde hay tantas aves que la lu-
cha por los recursos es fuerte.
Unas especies optaron por una
opcion, otras por otra, y para
otras, dentro de una misma espe-
cie, unas poblaciones decidieron
viajar y otras hacerse sedentarias.

La causa principal de los viajes
es obtener comida suficiente. Las
aves que todoslos afios viajan al
Artico, alli tienen mucha comi-
da (sobre todo insectos) durante
dos meses, tiempo suficiente para
sacar adelante a sus crias. Tal éxi-
to reproductor les compensa los
.grandes riesgos del viaje. Las que
se quedaron todo el anio en el Sur
tienen comida de forma conti-
nua, pero han de competir fuer-
temente con otras muchas espe-
cies.

Para viajar utilizan su memo-
ria genética, es decir, que lasTu-

tas que hicieron los primeros pa-
jaros van quedando grabadas en
sus descendientes. Para ello uti-
lizan varias técnicas (normalmen-
te la combinacion de todas):

Magnetismo: es bien conocida
la orientacién que tienen las aves
respecto a los polos magnéticos.
Disponen de unas arenillas del
mineral magnetita alojadas en su
cerebro (los seres humanos tam-
bién las tenemos, pero en una
cantidad muy inferior). Segiin la
orientacion magnética, corrigen
su rumbo si son desplazadas por
fuertes vientos. Hay numerosos
estudios de pajarinos migratorios
dentro de jaulas imantadas, cuyo
rumbo se alteraba a tenor delin-
vestigador.

Observacion estelar: muchas
aves viajan de noche para evitar
a los depredadores, asi como un
calor excesive al atravesar los de-
siertos. Para ello, en noches des-
pejadas, conocen la posicion de
las principales acumulaciones de
estrellas (las constelaciones) y
sobre todo del punto central al-
rededor de lo que todo gira (la es-
trella polar), lo que lesayudaa
mantener surumbo. También se
hicieron muchos experimentos
con jaulas cubiertas por bovedas
celestes, donde su movimiento
determinaba hacia donde se mo-
via el pdjaro.

Viernes 2511.11
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Brujula solar: los que migran
de dia se fijan en la posicién de la
estrella mas cercana: el sol. Se hi-
cieron experimentos con espejos
gue modificaban las preferencias
de vuelo de aves enjauladas.

Topografia: un pajarin que sale
de Inglaterza al atardecer sabe que
al amanecer llegara a la costa as-
turiana, y conoce donde estdn las
porciones de tierra mAs préximas
(los cabos) al ver las montanas
del fondo. Es decir, conocen la
orografia de las zonas que atra-
viesan, algo importantisimo para
saber donde hay un lugar seguro
donde descansar, 0 para CONOCer
un paso entre montafias (collado
o puerto). Este conocimiento pue-
de darse poracompafiara los adul-
tos en sus primeres viajes, 0 por
experiencia propia (como por
ejemplo hacen los cucos).

Otros sentidos: hay casos en
que el olor les guia a sus lugares
de cria (como ocurre con algunas
aves marinas). Otras se fijan en
el dangulo de desviacién de laluz
polarizada, otras en los sonidos
del entorno (otros animales, el
viento, el mar), incluso hay es-
tudios que demuestran que algu-
nas perciben pequefios cambios
en la gravedad, incluso pueden
llegar a percibir la fuerza de Go-
tiolis producida por la rotacién
de la Tierra.
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Sexo en aves

Azulén ginandromorfo en Zel.i_.lﬁﬁ. 1 GRUPO MAVEA

o s b
miten gue una
peIsona pasean-
do pueda ver en
directo sus con-
ductas sexmales.
Solo las especies mis it
al hombl:e, como los gort
_palomasy azuloneslo
. airelibre, ya que otras comunes
como las nrracas prefieren la in-
timidad delos drboles.
Elcaso de los azulones yalo
COTNentamos en estas paginas la
pasada prirnavera: el macho lle-
va galas coloridas para llamarla
atencion de la hembra. Esun se-
ducror que anda todo el dia de-
tris de las hembras, pavonein-
dose, pegado a ellas continua-
mente. ¥ es que hay tantos ma-
chos a Ia caza, que si se descuida-
s8N Momento, otro macho po-
dria ‘beneficiarse’a la hembra y
la inversién reproductora del pri-
mermacho se iria al traste.
Entte Ebspa]amssanfrgm-
tes las infidelidades, los divor-
cios, las peleas entre machos
(aunque no existen los celos), los
10bos de hembras, huevos y po-
lluelos, los trios, el cinturdn de
castidad, la poligamia (tanto po-
liginia como poliandria), las co-

munas (poliginandria) y cada vez

se conocen mas casos de parejas

formadas por individuos del mis-

mo sexo. Y es gue la pareja mo-
ndgama existe y es frecuente,
pero no s lo més comin (eso
queda para las peliculas de Dis-
ney). Hay casos de aves longevas
que son famosas porque se em-
parejan de por vida, como ocurre
con albatros, cisnes, loros y cuer-
v0s, pero en éstas también hay
numerosos casos de divorcios.
En Avilés hemos visto poli-
ginandria en colirrojos tizones:
en Les Meanes 2 parejas nidifi-
caron en el mismo agujeroala
veg y criaton a sus pollos todos
juntos, en plan comuna. Esto lo
vimos también en el monte en
pinzones y acentores alpinos.
Otra conducta curiosa es la
cormpetencia espermatica. Los
machosintentan asegurarse su
patemnidad copulando frecuen-

S

temente con las hembras (au-

mentan la frecuencia de quelos. 2

hijos sean snyos), picotean su

cloaca para hacer que expulse el

posible esperma de un competi-
dor, incluso llegan a ponerlas ta-
pones vaginales para que ningin
otro pueda fecundarla.

- Cada vezseconocenmasca-

sog de machos que atienden a dos

nidos a la vez, pero también de
hembras que ponen dosnidos y
uno lo dejaal cuidado del macho
y otro lo atiende ella. Esta con-
duicta es muy frecuente en alge-
nos de los limicolas que visitan
1a ria de Avilés, como el correli-
mos tridictilo. Entre las limico-
1as, como las hembras suelen ser
mas grandes (y en algunos casos
'mis vistosas, como en los falaro-
pos), bastantes VECes en ClIanto
acaba la incubacién, ella se mar-
cha (migra al Sur) y deja al ma-
cho al cuidado de los pollos.

Hay especies que dejan hue-
vos en nidos ajenos. Y no esta-
mos hablando del cuco, sino de
algunos patos, codornices, carbo-
Neros, entre otros: una hembra
vigila a otra que estd incubando,
aprovecha un descuido de la rna-
dre y la oportunista va al midoa
dejar uno o varios huevos suyos.
Asi, no es raro encontrar nidos
con muchos mas huevos delo co-
nocido para una especie.

Un caso gue parece extiemo
(pero del que ya se conocen nu-
merosos ejemplog) es el ginan-
dromorfo: un individuo con ca-
racteres de macho y hembraala
vez. No pensemos sdlo en algo
parecido al Barén Ashler/Ashu-
ra dela serie de dibujos Mazin-
ger Z (un bicho mitad macho mi-
tad hembra}, pues es mas fre-
cuente que los caracteres de uno
de los gexos estén reducidos. ¥
esto ya lo vimos dos veces en Ze-
luin entre azulones. La foto que
ilustramos era una hembra con
parte dela cabeza verde como un
rmacho.

En conclusion, si existen pa-
Tejas mondgamas entre los paja-
ro8, pera es muy frecuente que
haya todo tipo de conductas. Y
todas son natrales.
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Los cristales, trampas para las aves

ace pocos dias
una Curruca ca--
becinegrachacd
contza el cristal
demiportal;la
recogiy al poc
tiempo se recuperd y pude soltar
1z Otro caso curioso fue el de un
Martin pescador que se metio den-

tro de concesionariode cochesen

Aviles. En los edificios mas altos.
de Xixon, todos los afios se reco-

genmultlmdde avesalasqueles» ;

ocurre lo mismo. Son casos mas.
comunesde lo que creemos, na
siendo rato ver una gran variedad
de aves muertas o s:mplemeute
aturdidas debajo de nuestras ven-
tanas. Las causas son muInples
peroen este articulo vamos a re-
ferimosala pl:lnapel dee]las los

" urbanas sellenan de lucesal caer

Ia tarde, mas atin porla falta de luz

 tipica dela época delafio. Pero

ﬂnosPregunmmosquéefecﬁoue-_
1ie esto sabre el medio natural? EI

" mis conocido esla falta devision

del cielo noctumno por Ja lumino-

* sidad dela ciudad, que tmpide ver-
1o con normalidad. Perohay otra

efecto que desconoce la mayoria
de la gente, su efecto sobre las
aves, que son el causante deuna
gran moxtalidad purchoque con-
‘tralos cristales. Cuando las Inces
de los edificios dejan ver una se-
Tie de elementos en su interior gue
pueden imitar al medio namuraly
que lasaves confunden como po-
sible lugar de descanso o refugio.
Muchas son atraidas e, incapaces
de discermir que estin ante un cis-
tal, se golpeancontra €l

De dia, &stos actian como es-
pejos _cxeanclo la sensacion de
continuidad territorial alas aves
que van hacia los cristales cre-

Hembra de curruca cal

Casiun25%delas aves

migratoriasacaba
muriendo por chogues
contraestos elementos

yendo que lo gue ven es un arbol

o un matoral ylo gue se encuten-
S Un mstal, donde chocan,

pmduc;endo 1na gran mortan-

‘dad entre ellas.

~Segtin estudios realizados en

diversos paises, casiun 25% de
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denuestros hogares y lugares de
trabajo. Muchas de estas medi-
das supondrian ademds una efi-
cieneia energetica notable (y con
ello un ahorro economico) y un
uso mas responsable con el me-
dio zmbiente.

Fjeraplos practicos yalos tane-
mos, donde legislaciones de pai-

‘ses como los escandinavos y los

EE UU obligan a gue los edificios
tengan en cuenta este problema
en el disefio de los edificios, in-
troduciendouna serie de alterna-

- tivasarquitectonicas muy senci-

las, como evitar grandes super-
ficies lineales y uniformes de cnis-

‘tal, y otros elementos , que con-
| siguen eliminar o minimizar los

eftcsdetraspa:enuayxeﬂe;us,

aparte del obligatorioestudio de
impactoambiental si s estd cons-

truyendo enzonas migratonas
£Qué hacerante accidentes?

Siencuentran unave herida por

un golpe _pqnganla en unacaja

: _opaca (porejemplouna caja de

306 contra los cristales del portal. - causo mavea

De dia, actiian como
espejosy leshacen
creer que ven un arbol
ounmatorral

las aves: m.lgratonas acaba mu-

riendo por chogues contra los.

cristales; en los EEUU tienen
cnantificada estamortandad en-
tre mil y cien mil millones.
Estamos anteun serio proble-
ma. Sin embargo, el problema po-

La adopcion de :
medidas para reducir
los reflejos ayudariaa
combatir el problema

dria minimizarse sin mucha di- -

ficultad; sclo tomando concien-
ciade &l 2 la hora de disenar y
consermir nuestros edificios e in-
troduciendo 1na serie de elemen-
tos que no van a afectar nila se-
guridad, confort y funcionalidad

zapatos)y déjenlaenun lugar ca-
liente y tranquilo, lejos del alcan-
ce de las mascotas, No intenten

~darle agua ni ‘comida; la oscuri-

dad calmara al pajaro mientras se
Tecupera, 1o que ecurmrd en po-
cos Minutos, 2 MeNos gue esté
herido, Vuelvan a sacarlo afue-
Ta€n Cuanto parezca recuperado.
Sino se recuperara en un par de
horas, lo mejor es Hamar al SE-
PRONA donde Iesindicardn lo
que hacer en cada caso.

En caso de encontrasla muer-
ta; intenten fnmgmﬁaﬂa yJeagra-
deceriamos gue nos |a mandaran,
con los datos del Ingar de fa coli-
sion, a coordinacion@rnaves org.
S11s @aros nos aydarin a propo-
ner la adopcion de fursras solu-
ciones. : LX,

iLES

0

e |




: msy' tuacion dela
mar es noticia por
su oleaje, es buen
MOMENto Para acor-

- darse de las aves pelagicas. Nos re-
ferimos a especies de aves que ha-

bitualmente pasan muchos me-
sessin pisar tierra firme y queno
son faciles de ver desde la costa.

Y es que, aungue 21 vida se desa-
trolle en alta mar durante muchos
meses al afio, los grandes tempo-
zales y los momentos de situacio-
nesmas adversas les obligan a bus-
car 313”11 tipo de refugio.

Aves comulus ilcidos, los co-
limbos y : gaviotas (enana,
sabine, tridictila) no son faciles
dever habituslmente: desdelacos-
ta; sin embargo, son relativamen-
teﬁecuemes enhe]ms rigadas

'cepuéu v, aunque no sea el 1uga:
‘masidoneo para el refugio de es-
tas aves, todos los arios hay citas
muy interesantes de especies pe-
lagicas. I

" Esta seMnana concretamente,
ha sido una semana muy buena
pamlaobserva:iéa‘; de Alcas, laes-
pecie de dlcido més frecuente en
Ias costas asturianas durante el in-
vierno. Los ilcidos son los verda-
deros pinguinoes, los pingtiinos del
hemisferio norte, a diferencia de
los pajaros bobos propios del he-
risferio sur. Son aves de tamafio
mediano, con plumaje blanqui-
negro que recuerda a un frac. Es
indicativo que en Asrurias al alca
se le COTIOCE COMO (IMOTnXay:.

Aungue tienen alas muy pe-
quefias, a diferencia de los pajaros
bobios si pueden volar, y de hecho
efectiian importantes viajes mi-
gratorios. Pero también son exce-
fentes buceadoras, cualidad que
aprovechan para poder alimentar-
se

La especie mis popular es sin
Iugar a dudas el Frailecillo, cono-
cido por su espectacular pico de
colores, pero la mds facil de obser-
varen Asturias es el Alca comnin.
Otras especies son los Araos (3 es-
pecies en Europa) y el Mérgulo.
] Los dlcidos crian en grandes co-
" lonias en el norte de Europa, so-
i bre todo en Noruega, Suecia, Is-
landia, Reino Unido e Irlanda;
también hay alguna colonia de
cria en la Bretana francesa. Log
Araps corpunes llegaron a criar por
toda Ja Theria atlantica, pero en As-
turias hace cuarro décadas que de-
saparecieron las escasas colonias
de Arao comiin gue quedaban.
Una vez pasada la época de cria,
viven en el mar, sin tocar tierra
durante muchos meses. Es inte-
resante saber que su migracion la
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Alca. :: crupo MavER

comienzan a nado, ya que pierden
todas las plumas del vuelo duran-
teunas semanas (como hacen los
patns). Lamayoria de los ejempla-
25 que Nos VIsitan son jovenes.

Avistamientos

Debido a las adversidades meteo-
rolégicas o del estado de la mar,
en laria de Avilés recientemente
hemos tenido ohservaciones de
interés. Por ejemplo, una joven
Gaviota tidactila, de apenas 6 me-
ses de vide, fueobservadaenla
ensenada de Llodero el dia 6; el
martes 12 fue un Arzo comun el
que buscd refugio en el mismo ho-
gar. Ambos fueron vistos descan-
sando en lazrena de la playa, muy
cerca de] observatorio. El dia 10

Esw e ass e e

Gaviota triddctila. - caupo mavea

lag Alcas comunes ya se velan en
la entrada de lu tia y durante la pre-
sente semana estan siendo abun-
dantes; hasta 14 fueron contadas
en el canal de la bocana el miér-
coles.

Cualquier persona podria ver
estas aves en estos dias de condi-
ciones adversas, muchasvecesin-
cluso a simple vista. Y esalgo lla-
mativo vetlas en plena actividad,
ealindose en busca de cangrejos
W otTas presas para alimentarse.

En otros lugares de Asrurias, es-
pecialmente en El Musel, se estin
viendo estos dias varios ejempla-
tes de colimbos y zampullines cue-
linegros, de los cuales se pueden
wer buenas foras en el blog de nues-
tro companerd Pablo Ferndndez.
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omo los pajaros
no tienen dien-
tes ni manos, la
mayoria de ellos
tragan directa-
mente el ali-
mento, tanto partes blandas
como duras imposibles de dige-
rir, En el estomago separan los
restos incomestibles y los vo-
mitan en forma de bola (que es
la forma del estémago): esta bola
se llama egagropila. Pero como
ese nombre técnico no es muy
manejable, nosotros solemos
denominarlas ‘egas’.

Las egas son muy diferentes
seguin lo que haya comido el pd-
jaro y seguin la especie. Asi, bas-
tantes veces se puede saber de
quien es la ega sélo por su for-
ma y aspecto. Algunas rapaces
se ayudan de las garras y arran-
can la carne de las presas, por lo
que sus egas tienen pocos hue-
s0s y son mds dificiles de iden-
tificar.

Bastantes especies tragan pie-
dras a propésito (ej., gorriones),
para que sirvan de moItero en
su molleja (zona del estomago),
donde van triturando las semi-
Ilas y algunos otros alimentos
duros. Por lo tanto, muchas aves
necesitan lugares donde reco-
|| ger pequefias piedras, cascajos.
' Enlas zonas de caza suelen co-
ger los perdigones que caen de
los cartuchazos, y en las de pes-
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Analisis de ‘egas’

ca los pesos-plomos que con fre-
cuencia se pierden, lo que stipo-
ne un grave problema de enve-
nenamiento por plomo. Esto se
estd evitando prohibiendo el uso
de cartuchos con plomo y sumi-
nistrando cascajo en reservas
naturales.

Algunas aves se putgan con
hierbas (por ejemplo, las rapa-
ces), incluso tragandose sus pro-
pias plumas (por ejemplo, so-
mormujos), para que los huesos
afilados en el primer caso, y las
espinas de Ios peces en el segun-
do, se enganchen en esas masas
de hierbasy plumas y no dafien
su interior.

Todo tipo de objetos

Cuando la competencia por el
alimento es grande, los pajaros
tragan aprisa tanto la comida
como objetos que estdn junto a
ella, sobre todo en los basure-
ros. Asi, en egas de gaviotas en-
contramos todo tipo de objetos:
mecheros, todo tipo de metales,
monedas, huesos de todo tipo,
cristales (algunos enormes),
plésticos variados, etc.

;Para qué sirve analizarlas?
Por una parte, para saber lo que
comen las aves en diferentes
épocas del afio y en diversas zo-
nas, ¥ por otra parte para cono-
cer qué presas hay en esos mo-
mentos del afio. Asi, una mane-"
1a de estudiar las comunidades

de pequefios roedores, es vien-

do el porcentaje de su aparicion

en las egagropilas.

:Como se analizan? Hay dos
métodos: seco y hiimedo. El hii-
medo consiste en poner a remo-
jolaegay esperar horas a que el
agua vaya separando el pelo y
pluma de los huesos. En el ta-
ller que esta dando Mavea esta
semana en el Centro Gomercial
El Atrio, lo estamos haciendo en
seco, es decir, abriendo la ega a
mano. Hay gente ala que le da
asco en un principio, hasta que
se da cuenta que las egas suelen
estar bastante limpias y no hue-
len. Engancha tanto analizar-
las, que muchas veces los mas
escrupulosos son los que luego
nos piden egas parallevar a casa
(sin que su madre las detecte).

Asi, primero separamos los
huesos del resto. Entre los hue-
s0s nos interesan especialmen-
te los crdneos, ya que los roedo-
res se identifican facilmente por
sus craneos. Ayuddndonos de
una lupa, vemos la forma de sus
dientesy podremos utilizar una
clave para identificar la especie.
También nos interesan las ca-
deras, para diferenciar a los ma-
chos de las hembras, i

Al final, dpuntamos cuantos
ejemplares de cada especie se
comio esos dias, y asi podemos
hacer un estudio a lo largo del
tiempo.

Egagrépila de Lechuza. :

VIBrNes SWilZil
EL COMERCIO

Nuevas especies
enlaria de Avilés

¢t Haceun par de sernanas comen-
tamos aqui el papel de refugio de
lasrias frente a los temporales. Pues
ese mismodia tuvimos una jorna-
da con vientos de masde100km/h
y fuerte oleaje, lo que propicié la
entrada de muchas aves peldgicas
en laria de Avilés. Dos de ellas era
la primera vez que se registraban
aqui. Una fue la Gaviota polar ca-
nadiense: las gaviotas polares que
se ven en Europa vienen del 4rti-
co de Groenlandia, y unos pocos
ejemplares llegan desde Ganada,
Las que vienen dealli pertenacen
a una subespecie diferente a la
groenlandesa yen Asturies nunca
se habia visto antes (y s6lo 4 veces
en Espafia). El viemes 16 vimosun
ejemplar joven. La otra fe el P4-
galo rabero: este pagalo es el mds
escaso de los que migran por el Can-

Pagalo rabero en la ifa el 16.

tabrico, Es muy raro verlo tan afi-
nales del otofio, y también es difi-
cil verlo desde la costa, pero nunca
se habia visto posado en el interior
de un estuario en Espafia. El vier-
nes 16 por la mafiana vimos dos
ejemplares jévenes en labocana de
la ria, descansando durante unas
horas. A mediodia, el tiempo me-
joréy volvid a altamar,



