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EL RINCON DE MAVEA

Aves y frio

n esta primera in-

tervencién de la
que esperamos sea
una larga y fructi-
fera experiencia
en LA VOZ DE
AVILES, nos gustaria resumir
los objetivos de este rincon de-

dicado a la naturaleza: informar

de muy diversos temas referen-
tes alasituacion de lasaves y la
naturaleza en la comarca. Nos
gustaria ayudar a que la ciuda-
dania se acerque a la naturale-
za y ponga en valor lomucho
que se puede ver cerca de casa.

El primer terna a tratar va ser
algo de mucha actualidad: el frio

y los problemas que ocasiona:

para las aves. Es algo que esta
temporada estd teniendo espe-
cial importancia por la dureza,
ya casiolvidada, con la que se

presenta la climatologia. ¥a .

nevé en noviembre, tuvimos
un par de temporales importan-
tes y, ademds, Centroeuropa
estd pasando por situaciones
realmente extremas. Esto hace
que las zonas costeras cantébri-
cas se vean literalmente inva-
didas por aves gue huyen del
frio, del norte o de la montafia.

Patos y similares, como co-
limbos, serretas o cercetas, se
estdn viendo con mds frecuen-
cia de la habitual. Incluso un Ei-
der, pato subdrtico que pocas
veces viaja tan al sur, llegd el
pasado mes de diciembre al lado
del espigon situado entre la pla-
ya de San Juan y la entrada de
laria, y estos dias atin continua
CON NOSOLICS.

También es muy notoria la
presencia, en los pradosde la
rasa costera y en el valle de Vi-
1la, de las Avefiias (‘Cigoreyas’
o ‘Sirigiieyas’), Chorlitos Dora-
dos (‘Tordopolles’) y zorzales
comunes, alirrojos y reales (‘tor-
dos”). Como ejemplo, dos datos:
poco antes de Navidad se Ilega-
ron a estimar hasta 10.000 chor-
litos dorados en el drea del Cabo
Pefias, y en un censo realizado
el dia 27 de diciembre por la
‘Ruta del Agua’, en un recorri-
do de dos kildmetros, llegamos
a contar mas de 200 zorzales.

Sin falta de salir al campo, en
las huertas y parques de la ciu-
dad o sus zlrededores, se hace
notoria Ia presencia de petirro-
jos, mosguiteros, mitos, carbo-
neros, verderones, jilgueros, cu-
rrucas... La mayoria de estas es-
pecies pueden verse casi cual-
quier dia, muchas veces a sim-
ple vista.

Y es que, un paseg por el Par-
que Ferrera, por la 1ia, por la
zona de Miranda, El Caliero o
San Cristébal, es realmente en-
tretenido a poco que nos fije-
MOS en estos pequenos pajari-

Ejemplos de comederos para aves. «

llos. 8i nos pica un poquito la
curiosidad, unos pequefios pris-
miricos pueden ayudar a reco-
nocerlos.

Podemos ayudarles
Y también podemos hacer algo
por ellos. ;Como? Pues insta-
lando sencillos comederos, en
huertas y jardines, para hacer-
les un poco mas facil la biisque-
da de alimento, especialmente
en los periodos mas frios.

En Gran Bretafia estdn muy
extendidos y son ficiles de en-

;Qué es Mavea?

AVILES

El Grupo Ornitolégico Mavea
se forma en Avilés hace casi 25
afios, Mavea es el nombre que
se le da en Asturias al Cormo-
rén Mofudo, ave comiin en
nuestras costas. Bl logo del grus-
pomuestra la silueta de este ave,
en la tipica pose con las alas
abiertas, secando al sol. Los
miembros del grupo han esta-
do permanentemente hacien-
do un seguimiento exhausti-
yode las aves en Ia ria de Aviles,
aunque su actividad se extien-
de por muchos otros lugares de
Asturias. En su weby en sublog
se puadlen ver las actividades

contrar en las tiendas, pero en
Espafla es bastante més compli-
cado. De todas formas, son fi-
ciles de construir de forma ca-
sera, como lo son los mostrados
en la foto.

:Qué podemos ponerles
para comer? Normalmente se
utiliza un puding, que es muy
fécil de hacer en casaconun
simple molinillo. Los ingre-
dientes a utilizar pueden ser
variados, como por ejemplo
cacahuetes o pipas de calaba-
za peladas (sin sal), granos de
arroz, migas de pan, manzana,
sernillas, etc. Para darle un
poco de untuosidad a la mez-
cla, podemos afiadir un pogui-
to de margarina o una cucha-
rada de miel, aunque la man-
zana suele darle ya algo de con-
sistenicia. Los recipientes a usar
pueden hacerse con material
reciclado: vasitos de yogur, na-
tillas y similar o latas peque-
fias planas de conservas.

Instalalo lejos del suelo, para
que los gatos y las ratas no ac-
cedan a éL

Las carboneros disfrutarin
especialmente de las riestras
colgantes, que se preparan atra-
vesando con aguja e hilo un pu-
fiado de cacahuetes.

Cuéntanos tus experiencias
con comederos en el e-mail ‘co-
ordinacion@meaves.org’.
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aguas de lariaes
tin cada vez: mds

conocemos es el percebe {Po-
Iicipes cornucopia). .

cebes s6lo viven en aguas muy
hmp:a.s, perolo que en realidad

cién a este detalle es su mane-
rade alimentarse: filtran lama-
_teria organica que les trae el
. oleaje. Si las aguas.no-estan

te materia en suspamionmha—
bria renovacion. .

. Y esta condicién la retine el
diguedelabocanadela ﬂa Asi
esque ahora, que las agnas no

. estdn tan contaminadas, en
poco tiempo se estan instalan-

*-do alif colonias de pemeﬁes cada
Vez Mis DUMerosas.

Otras especies fill:rada ras,
concretamente dos especies de
mejillén (Mytilus edulis y

- Mytilus gaﬂcpxmmcnalm) han

. ido tapizando las orillas de la

© por que  proliferan tan bien las
" especies filtradoras aqui? Pues

génica en suspensi6n. No solo
la que arrastran los rios que
viertenal estua,no. sinolaain
frecuente porqueria que echa-

i mosalana. Por lo tanto, los me-
il
~ ‘triendo en buena medida de

consumo. :
~ Sinembargo, comproba.mos
' cémo las pasadas navidades
hubo gente recolectando los

n los ultimos
veinte afios las |

Hay quien piensa que los per- :
necesitan es, sobre todo, que

estenmuyhaudas Laexplica: .

: muybaudas no habria suficien-

1ia en tan sélo quince afios. ¢ ¥ -

porque hay mucha materiaor-

3 ypercebes se estdn nu-

‘materia de desecho. Estosigni- -
fica que no son aptos para el

EL RINCON DE MAVEA

Nuevas especies enlaria

afio algunas espeﬂes recoloni- :
cen el estuario, La iltima que -

cién alimentaria es muy eleva-
do. Quizd no estuviera de mis
-alguna sefializacién advutxen—- 2
do de este peligro.

1an en la ria quisquillas
cangrejos y gusanos para ut
hza:!os como cebo. Sin embar-

Percebes, Imagen tomada en la bacana de la ria. :: maves | ;

Otro asunto relacionadoes 3
* que hay pescadores que captu- -

| LL

deberia estat prohibida su reco-
leccién, con el fin de permitir
law.da

+2 Un problema que tienen Jos
amantes de la naturaleza es po-
derobsérvar a los animales en
el entorno urbarno, debido a que
muchos son huidizos o noctur-
nos. Para percatarnos de su pre-
sencia deberemos conocer los
rastros que dejan en sus activi-
dades. El primer ejernplo que
o0s traemos es relativamente fa-
cil de ‘atopar’ en los caminos:
consiste en unas conchas de ca-
racoles rotas juntoa una piedra.
Los mirlos y los zorzales las
rompen contra las piedras para
comerse su contenido.

percebes de labocana. Aparte las poblaciones de estases- ¥ o es ético recolectar lo pri-
- dela ilegalidad que supone este pecies atin son pequefasy se meradque llega. .
‘hecho, el peligro de intoxica- estan recuperando, porlo que Ecoordinacion@maves. WQ
Alestro entario (Iisiecfoniidieen;
: las costas asturianas
OBSERVAR ANMIMALES YERTIDOS DE GASOIL

! tamente petroleada. En Gijon

| limpieza y recuperacion desti-
| nado a las cientos de aves petro-

:: A mediados de enerodel afio
1986 encallaron en las costas as-
turianas dos barces (‘Castillo de
Salas' y ‘Sakumo Lagoon’) que
vertieron a las aguas gran can-
tidad de gasoil. Eldial9enla
playa de Xagd se encontraron
muertos 15 alcidos y 4 gaviotas. &
Una de las alcas estaba comple-

se llegd a tener un centro de
leadas. Ojal hechos como este

no velvieran a producirse nun-
camis.




.

1 préximo dia 2 de
febrero se celebra
el Dia Mundial de
los Humedales. Es
una celebracién
promovida por el
Convenio Ramsar, firmado en
el afio 1971 en la ciudad irani
con dicho nombre y como re-
sultado del debate abierto por
1a honda preocupacién ante la
desaparicién de los habitats
acudticos en todo el mundo.
Estamos por tanto ante el 40
aniversario del tratado.

Lamision de la Convencién
es «la conservacion y el uso ra-
cional de los humedales me-
diante acciones locales y nacio-
nales y gracias ala cooperacién
internacional, como contribu-
cion al logro de un desarrollo
sostenible en todo el mundoy.

Esta celebracién anual fija-
da para el 2 de febrero, tiene
como mision la realizacién de
actos y actividades encamina-
dos a aumentar la sensibiliza-
cién del publico en general
acerca de los valores de los hu-
medales y los beneficios que
reportan en general y la Con-
vencién de Ramsar en concre-
to.

El convenio estd firmado pox
160 paises, acoge un total de
1.911 espacios, con una super-
ficie total de unos 187 millo-
nes de hectdreas. En Espafia
hay en estos momentos 73 hu-
medales incluidos en la lista de
Humedales de Importancia In-
ternacional del convenio
Ramsar. El pasado dia 7 de ene-
10, €l consejo de ministros apro-
bé la inclusién en dicha lista
de la ria de Villaviciosa, primer
£SDACIo enteramente astur
1o con dicho reconocimiento.

Liadera. Imagen de la ensenada .

Dia de los humedales

L MAVEA

Hasta ahora en Asturias solo te-
niamos la ria del Eo, comparti-
do con Galicia. La ensenada de
Llodero y charca de Zeluan
cumplen algunos requisitos
para estar por derecho propio
en dicha lista, pero de momen-
to el Principado no tramita la
solicitud. Y es que estos espa-
cios pasan filtros técnicos y po-
liticos antes de tener el reco-
nocimiento.

Pero ademis de los Hume-
dales de Importancia Interna-
cional, es muy importante pre-
servar y gestionar adecuada-
mente todos los humedales
existentes, y recuperar en la
medida de 1o posible los més
degradados. ]

Entre los humedales se in-
cluyen bosques de ribera, pra-
deras inundables, dunas de pla-
yas, llanuras fangosas de poca
profundidad o en zona inter-
nareal, charcas salobres, y mu-
chas otras figuras.

Esta celebracion es un buen

motivo para animar a la ciuda-
dania a acercarse a los hume-
dales de la comarca, que son
muchos, y conocer mejorsu
realidad, sus problemas y sus |
posibilidades.

Entre los humedales de la co-
marca, podemos destacar: el
Monumento Natural de la En-
senada de Lloderoy Charca de
Zeluan, las marismas de Recas-
trén y el canal delacola enla
ria de Avilés, La Furta, el em-
balse de La Granda, el embalse
de Trasona, la zona dunar de E1
Espartal, la zona dunar de la
playa Xagdn, la desembocadu-
ra del Nalén y los bosques de
ribera del Rio Raices.

Todos ellos son de gran im-
portancia ambiental, casi to-
dos tienen alguna figura de pro-
teccién, pero todos ellos estan
en una situacién bastante leja-
na de la més idénea.

En varios de estos sitios ha-
brd actividades organizadas por
Mavea la préxima semana.

26 aiios del
observatorio en Zeludn

= 1R ANMALES
it Eldia 26 de enero de 1985 se
inaugurd el observatorio de

&

aves en la charca de Zeludn. |

Este hecho histérico fue fruto
del trabajo del equipo de técni-
cos de Medio Ambiente que ha-
bia en el Ayuntamiento de Avi-
1és, con Loli Moro al frente. Sin
embargo, ahora las actividades
promovidas por la concejalia se
han reducido cas
educacion medioambiental casi
ha desaparecido. Es un buen
momiento para un cambio de
tendencia.

iacero,yla |

Expaosicién en el Centro
Comercial El Atrio

ACTIVIDADES

2 El grupo Mavea organiza una
serie de actos para sumarse a la
celebracion del 40 aniversario
del Convenio Ramsar, entre los
que se incluye una exposicion
de fotos y posters, en el Centro
Comercial El Atrio de Avilés, del
31 de enero al 12 de febrero,
charlas, jornadas de avistamien-
to y otras actividades reivindi-
cativas. El listado completo de
actividades se hard pablico el
dia 31 de enero y se podré ver

jen la agenda de la web

WWW.Inavea.org.








































































































































